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༄༅། །བསསཱ་བཅེས་དབུ་མ་ལ་འདུག་པའྲི་རམ་བ་ཤད་དགོངས་པ་དབགས་ལྱ་ཐིདཀའ་གནད་གསལའན་ 
ཤྱཾད་བའི་མྱིདནེ་ལེགས་བ་ཤད་སྐལབ་ཟད་མགུའརྒྱན་ཞིས་བྱ་བབཞུགསསོ།། 


༄༅། །དཀར་ཆགས་དང་། ངོ་སྤེད་མདེརོ་བསྡུས། 
ལ༅། པེ །ཟབ་མོ་དྲེབ་མའི་འགྲེལ་པ་སེ་དྭངེུས་ལུའི་ཡིག་ཆ་ཁག་གཞིས་ལ་ཀགེ་གངས། 
འདི་གཞིས་ཀྱི་ནངནས། 


ཀཿ.» བསྟན་བཅེ་་དབུ་མཁ་འདུག་བའི་ྣམ་བཤད་དགོངས་པའབགས་ལྱ་བ་དཀའ་གནད་གསལ་བདྲ་བེད་པའི་ལེགས་བཤུད་གལ་བཟད་མགུལ་ཆུན་ཞེས་བྱ་བ། 


སེ་ནྡནེ་བཙུན་ཆསྭ་ཀྱི་གུལ་མཚན་གི་ས་མདད་པ།) 


༧ བསྩག་རྩསྤེཐ་མེ་པ་ལ་འཇུག་བའི་ཡག་ལག་མཆོད་པའ་བྷནདའྩ་ཚེ་མེ་པ་དམ་བཅུས་པའི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ།ཁག་དང་། ཤིང་རའི་སྭ་ཐེད་ཆེཿ 





'ག་ཞིསཀི་སཿཤེ་ཧི ཤེ་ཡདོའི་ 





དགོངས་པ་བཀྲལ་བའྲི་ཚུལ། ག་ས་ས བ་ས དཅུམ་འགུག་ལའི་མཚན་གྱིདན་ 
གཤད་པའླི་ག་ནེས་འདིའ་འགུགྱབིདྭམ་བསི་བྱུང་བ། དྭམ་འཇུག་པས་དེ་ལ་ཐབ་བདང་། ཆུ་ཆེ་བགིས་ཀྱི་སྐ་རེས་འརྡག་ཚུལ་བཅས་བསྟན། 


ད 
| 
ཁྨ 


༧ དྭབ་མ་འཐུག་པའི་་ེདོ་རྒཚེད་ཊིདཱ་འ་གལ་བལ། སྐྱིའི་དེནོ་དང་། གྲའད་ད་སོ་གོ་བཤད་པའྱི་ག་ནེས་ཞུན་དང་གཉིསྨ་ཟུབ་དབད་ལས་ཁྱུའུངས་ཚུལ། ཞན་ནུང་སྭ་མཁི་དའོ་དང་སྦ་བཤད། 29 
ཅུབད་བད་བྱང་སེམས་ལས་འཁུངས་ཆུལ། ཐུང་སེམས་འདིན་བསྟན་རོ་སེགསུམ་ལསའྱཁུངས་ཚུལ། གདིན་བསུག་གཞི་སམདྨ་རོགས་པའི་ཤེསད་བ་དང་། ལོརི་རེརེག་པོ། ཤུན ལ་ 
ཇུའྱབང་ཆུབ་ཀི་སེམས་གསུམ་བྱིརྣམ་གཞག་བརྒལ་ལན་དང་བཅས་རྒྱུས་པའུ་བཤད་པདང་། ཁྱད་པན། བྱ་བྲ་གེངྡརེ་ཆེནཔ་ཐེག་མཐའ་བན་གསུམ་དུ་གལཆེབའི་ཚུལ། ལེམལ་ཅན་ 


ཙམ་ལད་མིགས་པ་དང་། ཆོས་དད་དམིགས་མེད་དམགས་པའྲི་སིང་ཇེ་གྲསམ་ཀི་ཁུད་པའ་དང་བཅས་པ་གསལ་བད་བསྟན། 


༧ ཁུགས་འདིའི་ལམ་བྱི་ཞིམ་པ་ཞམས་སྲུའེཚུལ་གྱིད་བསྟན་པ་དང་། ཅྱེ་བྲགཏུ་ས་གྐིའི་སད་ཞགས་སུ་འེན་ཚུལ་བཅས་བསྟན། 


9 


༧རུང་སེམས་འབགས་པའི་སའི་དོ་དད་དྲསི་ལ། ས་བྱབ་ས་སའོ་འདག་པའྲི་རུལ། སའི་སྣ་ཏེནོ་བཤད་པ། ས་འོག་མ་ནས་ས་གོང་མར་འཁས་པའྲི་ཚུལ། ཊྱང་སེབས་ས་དད་པོག་༡9་ 


དོའ་འགས་བ་བན་པརྒྱུན་ཁུགས་ཁུགས་པའི་མིང་གིས་བསྟན་པའི་རྒྱ་མཚན་བཅས་བསྟན། 


༧ ས་ད་པཤོ་གནསྐ་སབས་སུ་ཉན་དང་ནིགས་ཁྱད་པའ་ཅྱ་ི་ལས་ཟིལྱགིས་གཞེནུས་ཀྱང་བེའི་སྟབསྱ་ཀིས་གིལ་རྱིས་གནེད་མིཞུས་པའྲི་ཚུལ། ས་དདུན་པ་ནིང་དུ་བྲབ་ཟེབ་པའི་ལོཉན་ ||3 
།ན་དང་འཕགས་པ་ལ། སགད་ཐེཀེས་མྱདེ་གིས 


དདྲབ་སྣབོ་ཤིྷ་ཊ་གོས་པའི་ཤེ་ས་བ་ཁུད་པན་ཅགྱའི་སེས་ཐི་ལྱ་གིས་གཞད་ཞུགས་པའི་ཚུལ་བཅལ་ཁུང་རིགསད་མསྐ་ཞུབ་པ། དེ་དག་གྱིན 
ཁླབ་པ་དང་། ཞེག་དམན་ལྡེ་ལྣོ་ལས་སྟང་ཞིད་སྟནེ་པ ཡའོ ཕའ་ལུང་ཞིགས་གཞིས་ཀས་སྒྲབ་བ། ཏུ ཙདོཔ། 


༧ ཚུ་ལ་ཁྲི་མས་ཀྱི་ཁན་ཁྱན་གྱི་ཉམས་འིན་ལྷག་པའ་ཐེབ་པ་སོགས་སེམས་བསྐྱད་པ་གཉིས་པའི་གྲེལ་བ། 


དི་ད་སངའི་ཆུལ་བཅག་གསལ་བད་འསྐེན། 


༢ 


213 


24 


༧ ཀམས་བྱིད་གསུམ་པའི་དོན་འགེཌལ་པ་ལ། མཐའ་དཔད་བདད་། གཞུང་དནོ་ལ་དགོས་པ་གཅེད་པ་གཞིསྤྲིགཞོས་སྤེལ་པིྣ་འི་རམ་གཞག་དང་། ༨༦༢༥༦༧པ༢རུངམ་ 


སྐབས་སུ་ཚུལ་དེ་ལྟན་སྲང་བ། ལ་གསུམ་པཞི་སྒ་བཤད་། ཁངྲ་ཁྲས་དྱེ་ཙ་འན་མསྦ་ཚུ་ལ། གཞོལྱརིདགྱ་ཚབོས་བུང་བ། ར་གེས་བངདུ་བོས་པ་ི་དགེརའ་ཇི 
ཁྱང་འབྲས་བུ་མི་ཟད་པའིད་བེ་དང་བཅས་གསལ་བད་བཤད། 


༧ སུ་དྲུག་པ་མངནོ་དུ་རྒུན་བ་བཤད་པ་ལ། གཞུད་གི་འབྲེལ་བཤད་པ་དང་། སའི་དེས་ཚིག ཤེན་ཁྱིན་གི་ནམས་ལེན་ལག་པའི་ཡགེ་ཏན། ཤེད་སྙི་གི་བྲཝགས་པ། འ་གོག་ག་མས་མཐུན་མོང་ 253 
མ་གས ༢ཡང་དུག་བའི་ཤོ་ལུང་གིས་བསནྲ་ཚུལ། ལུད་དགོ་དེགས་པས་སྒུབ་པ་ལ། དན་དམ་ལ་དྱ་པདོ་པའི་རགས་ཀི་ད་གགྱབ་ངོས་བཟུང་བདང་། དྲ་བུམ་ཐལ་དང་ལ་སོའི་རྟགས་ 
སྙིདགཞྱི་ཚད་བཤད་པ། ཆེ་ྱའི་བདག་མིད་དིགས་པས་སྨྲུབ་པ་ལ། མཐའ་བཞིའིསྐེབཁྱིད་བཀག་པ། ཁུན་པའ་དུ་བདག་སྐེ་འགོག་པ། གགོག་མ། བདན་པ་གཉིས་ཀྱི་ནམ་གཞག། མངསྦངས་ 
ཱིཞེསཀི་བདན་གཞིས་མེནྲ་ཚུ་ལ། ཤས་གསུམ་ཅྱིའདེག་ཚུ་ལ་མཐུན་མང་མིན་པ། ཆུ་འབབ། གཤན་བྱིས་སྗེ་བཏགས་ནས་འདེག་བའི་དང་དོག་ཚད་མསགེས་བཀག་ནས་དངྲ་ལུགས་ཀི་ཚད་མའི་མཚན་ 
ནི ། གྱེག། ཚད་མས་ཡུལ་ལེ་ཞརུགཚུལ། ༢དདེག་མེད་ཀྱངཁྱལ་དན་པ་སྐེབའི་ཆུ་ལ། མདོ་ལྡེ་ལདང་ངེས་ཁབྱེན་ཚུལལ། འདིདེ་དྲངདེ་་ུ་འགེལཆྒུའིམདོ་དེ་མད་རྲང་བ་བཅས་བསྟན། 


༧ གད་ཟགགི་བདད་མེད་ནིགས་མས་སྱུབ་པ་ལ། ཀྱབ་མཐའ་འོག་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྦེ་བཏགས་པའི་བད་གརྡ་ས་ཡོད་བཀགནས་བདག་དད་བཤྲིཏྱ་གིས་སྱ་གཡཔའི་ལབྱསེད་དང་། བདག་དང་བདག་གི་བའ་དནིན་པའི་ 5|6 


འནིཀ་་སོ་སོའིདོདང་། དེ་འཁེེ་བའྲི་༡་བད་བལན་པ།། གང་ཁག་དང་ཆོ་སྱེཀི་བདག་འཛིན་སོ་སོའི་དགོ། བད་གའཛིན་དང་འཇི་བལྟའི་ཁུད་པད་བཅས་བསྟག་། 


༧ འྭཐསུའི་སའི་སྐབས་སྐུས་མྱའེནྱ་སིསད་ས་གྲསམ་ཅི མདུས་རྒྱས་པའི་རེ་འབད་ཚྱོ་ལེ་དང་རྣ་མ་ཌྟགེ་མི་མངའ་ཡང་ད་ག་བསམ་ཡིང་དང་ཡཡིད་བཞིན་རྱིག་དོབ་ ལྟར་མངནོ་པར་འདོད་ 549 
པའི་དན་ཐམས་ུགྱགིསགྱགབ་མདསྟན་། ས་གས བསབ་བ ཀར་ས 
ཤོ ༧༣༧་འཟེག་གི་རབས་ཀྱི་ཚིགགས་ལགྱིཚིགཁབུ་དཀའ་བའི་གནད་རྣམས་གསལ་བད་ཅེ 
རྨ སུས ། ཧེ ཀོ ཨིགས །དག་ཉི་གཏན་ཞའེ་ པའ 
༧ གཤུང་གི་མཚམས] བདུག་མེད་གཏན་ སེཔའྱི་ནཱ་མཚན་དང་། བ་ ཏན མཐའ་བ 564 
དེ་ལུད་དུ་མདན་པའྱིནུ་མཚན། དནདམ་ལ་དྱཔདོ་པའི་ཊགསྱ་ཀི་དགགྱབ་སྩེད་བཤད་པ། < ཛྒ་ ས་ལསག 


བཅས་བསྟན། 

༧ ཧཱཀགྱབ་དེའགོག་བེདྱབི་གོགས་པ་བཤད་པ་ལ། མུཐའ་བཞིའྱི་སེ་བཏག་ཀྱ་དདྱ་བི་ིགས་བ་ལས་བདག་སྱེ་འགོག་ཅེདྱ་འི་རིགས་པ་སངས་ཆུས་བསངས་9ི་གཞུང་ལས་དྲ་ལྟརྱ་བང་བའྲ་ཚལདད།ད79 
རེ་ལ་ལགས་ལྡན་འེནཁིས་སུནོབདདོ་ཚ་ལ།ལཱཀ་དེ་དུག་སངསྦར་པ་ྱསངས་ལ་མི་འཇུགཔད་ལེགས་ལྡནྱད་ང་གིབྲལ་པ་ཁ་གྐུའྡོ་ཆགས་པད་བཞུན་པ། ཟལ་འྱུན་བསྲ་གབམཐའ་སབ་ 
འག་མའི་དདེ་མི་གསཤེས་བདེན་པའི་གྲེ་མེདདུ་སུབ་པའིཚེ་ཆོས་ཟུན་ཚད་ལས་བབ་ཚུལ་ མཐུན་ལྡང་བ་མེད་པའོ་ཆུ་མཚན། དྭབུ་མའི་ལྟ་བ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ལ་བརྟེནནས་ལུགས་འདིའི་ས་ 


ལམ་དི་ག་ཁི་ཡབྲགདྲ་ཆུ་ལ། མདད་བྱང་། པའ་བྱང་དངུུགྲས་པའ་བསྟན་ཏེ།ོ 


དྷ 
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549 
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༠4་ 
དོ 
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༢༡༡ཁངཉགས ་ ༠1 ཞེས་བྱབ་བཞུགས སྨ ད། དོ 
ཁྱགིདཀའགནདགསལ་བརྩའེདཔའྱེསདོགལེགསབ༽དསལ་བཟདམགུ་ རྒྱན 
| ། ༅ 'སྟནབཅོསདབུམ་ལ་འདུགཔའྲནམ་བ།དདགོངས་པ་དབགས ཞེ སཾ | 
| ཀ །བ ཊཱ ཞུ ངད 























༠༠༨ ཞཁོསཧོབ། དྭ མ་ལོག །བཤདངཔོངས་པརབགས་ལྱསི་དཀའ་གཞདགས་ཁ་བདྱཧད 
ཁངས ཀླ སྤ་བ་བ།རྡེདཙནླ་བམདམེགས་ པམེདབའཐུགས་རེཆན་བོདང་ཁན་པ༔ པ་དྒམ 


བླ་བཞུས་མཆེཿབད་ཡུགའཚལ་ །ལྷ་དབང་ཁྱུ་ཡི་ | སློབ་དབོན་རྔཞགྱི་ལྷ། ༈གདོང་དྲུག་ག པ་བཞེཔྨ་གངཔོའི་ 


གཏོད་། །སྣང་བདག་རྒྱུ་སྐང་བདག་པོ་ཉག་ཕུན་བདྲག །མག གསུམ་པདདཀཔཡེགདངམིགདམངསོགས། །སྲེདཔའཡོན 
ཏན་ཊུམས་དྭགས་པ་ཡ། །རློམ་པས་བསྩྱིངས་པིའ་ལདཉི ) ཅོད་པཞྱ་གིས། །གངཡེ་ཞབས་པད འབད ཁུས་བས་ཏེཊྱད་ག། 




























































༄༅། 

ཟ ཀས་བརྗིད། །རྣམ་དག་མཁྱན་བརྩེའི་ཞོད་ཐུས་གཙུགཞ་མཛེས། །ཀུ་སྒྲུབ་ཀླུ་ཡི་དབངཔོ་ལ་བྲག་འཚཿཡ། གངགེ་མཆནཅམ་འདིཤཔའི་སྒྱེའོལ། །དངོས 

ཤཿ འཛིནའབུལ་པ་ཞེབའེདཔལ་སྟེདབ། །འཕགས་བྷ་ལདད་སངསྦྱརས་བྱསངས་ལ་སེགས། ། ཤིང ཏཆེནཔོའི་སྲལ་འཛིནནམས་ལའདུད། ཁིཾམེདྲ་གཾས་ 
དྱཀིལ་འཁོར་དབཏྱུ་ཆས། །མདྱཆུར་གསུ་དུགགས། འའ་བགས།མེདྱངུ། །ཨཐད་འཇྲིཞུ་གུཊབ་སེལ་བི་་འོདདཀདཅན། །དཔལ་ལྡན་ཟླུ་བགྲགས་པའེ་ 

× ཞབས་ལ་འདུད། །འཇམ་དབངས་མཁེན་པོའྱ་ཆུ་གཏེད་ཆྲེལ་འོངས། །དབལ་ལྡན་སྐུབཞིའིབདེམམངན་པརམཐོ། །མཁས་མང་གསེད་དིའི་དྭབུས་ 


ཁོ སོ ས་ད དྲུར ཀ་ན 
ཟོ །ཐུབ་དབདྒག་ཡྱི་ལ་ལྱ་ཐུགའཚལ་ལོ། །ཆོས་ངྱའེངས་རྒྱ་མཚོའི་དབུསག་གནས་བཅས་ཤིང་། །དེས་དོན་གཞུང་ཁྲུགས་འབུམ་གྱེགདངས 































་ འཟུག་པའོ། 
















ཀ་བ གསུས རེ 
འཁྱམ་གྱུརྲབ རྩི སེ་ 
ར་མ ི་ོ གསིལ འི་ག ལྷི གམ་་ པྲ་དང་། པའེ་འདྩར ˆ 
གིས། །དྲང་གགྡིརེས་སུ་མའྲབངས་བརབཀའིདགོངས་པར གཔ ག་ལ ་ ༈ དསནབཀའི་ ཏའྲིབ་པ་འབེཏཞེགཉེསཏེ། དྲེ ད་པ་འཕུགས་པ་ 

གལ་བཡིཕམ་པ་ལ་བ ནས། རྣམ་དིག: བསད ཡལ དང་། རྗཾདཙུཿ ཙུནའཇམ་པའདྱབརསྱིམནངགལ སཾ། ཤུ ངས་པས་བ སྒུབ །ཞབསྱའཀིས་ཟབ། :ཨའེ་ཤིད་རྟའི་ ཡ་ 
རོ དྟ་དབུ་སེམ་སཞེས་ཁྲགས་པ་ལྟངངོ། རགཉིས་ལ་ཞིདྟའིསེ་ལའབེཏཅཏེ། འཇེགཏིནགྱཔོ་བགས་སུ་ ཐས་དང་ལྡན་པཞི ལྲི་རོ་སིག།་པས་ལྟོ་བད། བླ ༦ 


བས་ ༡ བུ གཏུགསུབས་པའྲེའིརཏ། ཁབགས་པ་ཡུལའཁྱོ་བོང་གས་ཞས་བའེམདོས། སང ་ 
(བཾ 












༧༦༠) ;།ཞིག་ཛོགམད་ཕེན། དེལ་ཐོགམའི་ལམསལ་འབྱེད་པ་པདྲ་གགས་པ་སྟད། དགཉེསྱ་བིསྱ་བངའདྲ་མཐུའྭེ་བིདདལིའྱི་བད་གཟུགས་ཧཧྱ་ི་འགྲེལྱ་བེད་གཞན་ཡ་མྭ་ཞོག་བདབཀའི་དགོདས་པ་དང་དབང་ 

བན འོནྭཀླུ་མུབ་དད་ཐོགས་མེད་གཉིས་གཀའེ་དགོངས་བའྲེ་ 'བགཿཨའགོར་ད་བྲསང། དོད ིོད་ལཞཉ་ལ་ ལུ ལྡས ཐོ་ོརོ་་ས། ཐོགས་མེ་དཅས 
པཱ གོ་ག།།སཤབཅི་དོདག་བུཁས། །མདེ་དདནངསཔའིདན།།དམ་བམང་བོརྱུ་འབེད།།ེས་སོགས་འེས་ཇོགས་མེདཕདསན་ིང་།ལངག་ཞེལས།ཚོ་ཡོགསའཏའི་ཡལ་ཛའི། དག 
དུཔ་ཞྲ་འནརེརྲགགས་པ། །ངེམིདྲ་གུ་ཞེག་འདོདཔ་སྟེ།། །ཡད་དང་མེདཔའྱི་དོགས་འཇིགཔ།། །ུལ་ཇིག་པ་འཇིགཏུནད། །བམེདཐེགཆེན་རབ་བཤྲདནས། རབཏུ་དགའབའེས་བསྒྲབས་ཏེ། །བདེབཅུཤ་དདེའྲག 
འོ། །ཞེས་དང་། གཞུན་ཡང་།མདོས་མྨ་ཆེན་པ་དང། ཇབཆེའི་མདོ། འཇམདཔལྱ་ར་དུད།དུས་ིལཁདམོའྱི་ཆདབམ་སེམདྩོཅུདདསན་བླུ་མྭབྱརི་མངས་དྲའམ་མབར། པི་པི དཔ 
༧ །གཉེས་ཀྱི གབཆེནཔོའིབཀའེདགོངས་པ་དང་དབངདུའབེལབའེ་ཤིདངའྲིསལ་ཕེན། མདགང་ལ་དརནནསའེ། དགོངས་འྲྲེ་ྱསི་བསན་ ཀྱང་ཇི་ལྟདམཛད་སྙམཞ། ཐོགས: བཡིསརིསཅོ་སདོའ་ 









ཟླ 
.3:2། 

































གསམདུན་དབྱབེདཕལ་མོཆེཡ་དེས་དོན་གི་ལུང་ ངྭ་སོང་སོས་པ་དང་གནད་ཅིགྷ་སེ། འདེདག་ལྕ་བམ་ཡབསསྦྱ་ཧེས་སོད་ཉིདདམ་ངེས་དོན་ལུངགེས་འགེལ་པ་ཞེས་པ་འེཐྭ་སདམདདབ་ཡེ་ཞནོ། །སབ་དཔོ་ །ཨྤབ་དཔོ: 


ནི་ྲསདདྲུཔི་དོནམེདཅིདངང་རིག་ཡོད་པ་དང་། ཤེས་བདཞེན་པརས་བུལ་པའི་དགུ་ སྲེལ་ )ནས་དགུ་མྱ་དནམཛད་ཅིང་། ག་མ། 





འེ 





ཊརྐག་སཏ་ག་སོས་སོསཁས་ཁ། ཁཕཿཔའེ་ཡུལྱ་གི་སྩངས་ཡེསནབ། 


ཀླུ་སྒུབཀྱེ་དགོངས་པའགྲེལ་ 
ཐུས ལག་དཔཔདའིནམགབགཞིས།༽ གནོ ཨ་གངོ་ཕོངྱ་གུར་པཞེ། སསྦཀྲ་ཐུབོའཕགས་པྱ་ལ་ཡིནལ། དེས་དབུམའིབྷསནབཅོསྣ་དལ་འབོད་ ཞིབརྒྱ་པ་མཛདདོ། ། །།ཡྲགས་འདེག་ སྲའི 
ཡེདཆེས་པའེ་གནས་གུ་ཁུདབདམེདཔད། རའ ྲ  ཆ་ དེགྱིས་ཁྲིངས་འབང་ལ་ཐལ་དང་ གཉེས་ལས། རདྱ་ཧཱངབ་ཁ་ལེ་རྔ་ལན་འྱེདྡ་རེས་འབབང་དད་བཅས་པ། 


འཕགསུཔ་གོལ་ཝེ་དུངནི་འཚོཇེས་འབབངདདགཅས་པའྲེ་པུཝ་གཞིཊ་ཡས་ ༨༤༢༩ ༢༤༠༥ ༢༠༤ ༠༨ བརབའགེལྟ་རག་གེའབངབ་དངབཅས་པ་མཛད་ཅིང་། 
ཡ་ཾསྤྣནིངངེས་དའླིངབགའདརསནས་དགུམ་འདེན་གྲངས་མཛད། ཏསསིདསིིཞང བི ལ་ཨྷན་མསཅིར་མདྡོ་བ་ དཔའི་དབུམ་པ་ཞེད་ཐྭ་སུདབཏགས་ས།ཞིབའཚོས་ 


 གཞུད་གཞུག་དུཉནདད་མང་སྦྱ་རསྭ་བུང་སེམསྣ་ནམ་ ཊས། 
= ཨམས། །དགུ་མའེ་བསྟ་བཅོ གས་ལ་བ 
དས སིི ཌཡུན་ 


འམང་ཝི་ ུཔ་ འྱཕིད།ཧནཐཾས་ ་ 
པ་ད་ཐེག་བ་གསུམ༔ ༩ ཆན 
'ལས་འཁུངས། ག་གས: 





ས་ཅི ྣྙྒ་་ 
ཞངནས། ཧགས་མཁྱམས་འའེརནསམདངཞདས། ཞེས་བས་འཆད། གྭ ཉེས་པཞི། ༡ ས་ 


འེ ༽ཞེས་བས་འཆད།གསུམ་པ་ཞི། ཝིད ད་སེམ་་དུང་ 
གཉས་ག། ཚོག ཀྱིས་འཆད། བཅོས་ངོ་ཡ་པའི་ཇོག 
± ༥༧ མུལ 5 རི བ་སེ ༢༠ རང ལ་དམེགས་པའི་སིངྫརེ་ སར 
















ཊེ །རྐྱབ་བའྲེསས་པོ།། ཞག་སོ་གས་རེགས་། 2 





ཏཅོསཅི་གས་དངོསཔ་ཞདུབ་འ་ཞོག་གྲུང་སེཊསའཁསས་པི་གངོདས་ཁཞ་འྐ་འོའ་ཁ་དང་ དསནནིན། 
འཕ་གས་པ། 









ི་ོ ྲིརལ་གཞག་དད་བཅས་པ་ ལ་ཇི་ལྟ་ པའི་སདེ་ཡ་ཡང་། དབདགའ་ ཊའི སྭ་ག་བསྭ་སུ་ཕརྦ་བིན་ ས་ཁེན་དང་ 
བདརུ་སཾ་སཾའི༔ མག གསྒ་དགང་ - ་ ལར དྲུ་ཧཁ་སཱས་ཁསྱ་ཁུྱརུ གར་འགྲོ རའ ལོ་སོ་ོགག 
བ)ཤདགས་ས་འོག་མའོག་མ་ལསས་གོང་མ་གམ་ལན་ ༡ འློད དིས ཞིང ཞེས་བགས། ཞསང གི ད་།གེ་་ 
ཀྲ་ག་་་ལ་ར་རོརི་ འྲབས་བུའི་སའྲི་ནམ་གཞག་དའཆད་པ་ལ། གབྱའིད་ཁ་ དམསེད་ཁླ་སམརགས་ཡུ་དདའྱདང་བཅྲི་ིད།།ཞ སཔནས། 


རྱ ་ག་་་གང་ཨས་ཡོ་ཁྦར་བཡདགསའམངའ། ཞེས་པའེ་བདྲ་ཚེསའཆད། རྒྱལ་བ སྲས་པ་འདི་ཡེ་སེམས་གང་འཕོ་བླ་ནམས། །ཞེས་སྦོརྦ་ཉིས་ས་དྱངུ་ སསག་ཞང་པ་ 





བཆོས་ཆདའདབ། ཅེས་པའེ་བརྩབཾས་འཆད། 
གད གི ་བ གདག 
ས་པའེ་ སྟ 


རྣམ རསང ་ དེནས་བཟུད་ ཞེས་སོཊ་ 
པའེ་ཡོནཏན། = = 


གཞུན འྱིསེ་བོའི་སྣནམས་ཐམས་ཅད་ཟད། ཅེས་པའེ་བདྒ་ཧིས་འཆད། ཡོནཏནབྱཧ་ 





།དུནདུ་ཞུགས་བའེངབའྲེ་ནོནས་ཁཆདབ་ལ། འ 


ིནཚོ་གས ༢༥ 
རོེབ་ 





ཨས་ནས་གད། 
༨ བའེགཞེ མའ ༡: ༠ 
ར་ཡ ལ་མ ° །ཆེན་ལས། 'ཡྭ་འཇུག་པའིངབུ་མནི། ཞེས་ 
༈ །།གཉིས་བལ།།འགེཁ་བ་ཤདཙི་ཡུགས་དགག་པ་ ་ ཤཿ ིཿཨ་ 


ལཾ མི་ག ༢༦༣ ར་ཆ ཞེ འ་འ 














བ་བཞིན ན་བས ར་འ ཞསྭ་ཙཤེའིའགའ མ་བའྲདེདཨུནབཅས།འ ཁི ཁའམ ེ་གུད་དུརའ་རེཁ་ 

ད་ན ག་འ ཚི ས་བར་བསྟན་པའེ་ག་ནས་བ ༨༨༨༦ གསུབས བད འདིའགོག་ 

སིཀ ཏནལ་འད བས་པ་ སི འཇུག་པ་མསྭ་ར་ད་ཤེས་ སིག རྒྱས་པས། བཤད་པ་དེཿ ཁུ །སགཞས།ནིདཞབ་དགི་ །ཅུ་ 
མ་པའྲེནམ་གཞགྱ་ཧུཊ་བརམ་བསྟན་པ། བ་ །ཞག་རྐྱས་བད་བསྟན་པ: ༢༢ ༩༡ ་བྲི་ནས་གངས་ 

ལའོ ག་གང ཝའ ཨམབནནུ་་ཅིག ཞབ རྱངམིརྒྱས། གསམ་བརསྱི་ས་ཞིས་པའདིལིན ནག 
དེ་འདུག་བ། འདེན་ སི ཁི་འགེ་མསམསསན། ཏ། ༩ྷག་བྱརས་ཞེསབ་ དདཞུས་པས་འགག་པ་དེ་ སའ 

























།དོནཨེདའྱི་ིངད་། དེནས་ིས་ིནམ་གཞག་ཅ་ག་ལས་འཇུག་བྱ་བསན། གས་པ་ག 


༄༅། 
་ག་ལས་འཇུག་སྱརསར་ཡིནགས་ ་བདྙེན་གཅིསྤ་ཀྲིནམ་གཞུགྱངས་པར་མེབྷསན་ལ། འཇུག་པརུ་དདན་གཉིསྤ་རྲིན་མགཞགྲ་ཆས་བརེབསྟན་ 


ཞེག་གསུངན། ག་གས ད་བ རེདགཉིས་ཀའིའདུ་ 
ྐྱཆེབའེ་ལམ་ཀི་དིམ་པྱ་རུས་པདམ་འ 


སྒ ཛོར དེ་ལངམི་འཐདདེ། རྡོབཁགས་ལདཡད་སངཿམྱི་འོགཚུང་ཤོ། ཆིགགསལ་དབུ་ལ།གམ། 
| སའཇྲགརུལ་ 
རརར 





རོ 


པའྱེ་རིད། དང་པོ་མ་ 
ངས་མཛད་ངང་ ཀུ གཞ; 





གཞག བརྱརཤས་ལས་འཇུག་བྱ་ས་གོས་པའྱི་ཡིང། གས་འཆར 







བན། ང་ < །ཞག 


༤༨༡ ཆོང 
རྱ ང་ ཅཅ ྱ་ག་ 
ཛའ ཁཿ གག ཞིག་ལ =: 


གྲ མ་ 
'ཡངདིཊ་པ་ཧིད་ཏེ། རྒྱས་བདབྷསནཔ་བྡདབ་དའདོད་པའླེལདོ། 
གྲ རོ འིལ 



























མཾ 





མ། མཆམ་ 


པམ་ཡུས་བ་ ་ཡོངསུ་སྐེཁབའེ་ 
2 གཉིས་སུ་མེད་བློདང་། ཁྱུབ 


ཡཡ་བསྟོད་པང་འོཐ མ་བྱ་དེདདུ་བ་ 
± ི་ ཉེས མདོས 


དབང་སྐྱེམ། སངས་ངྒྱས་ཀྱངཆུབ་སེམས་དབའ་ཞས་འཁྲུངས་ཤིང་། 
བ་་ །ཞེས་གསུངས། འདིའི་དོན་ལ་འཚེལ་བཤདམ་འཤབ་ནེ་དེ། བསན 


རོ སེམས་ཅན། 


དབུ་ཨ་ལ་འཇུག་བྱ་ངོམ་པང་འདོད་པས། 
།འཁོདབའི་བཅོ་ནདད་ །འི་བཅོན་དང་འཛ་མས་ 





༄༅། །ན །མཛོདལས། ར་ཞེས མེང བཅ་བཏགཆག། ཉི ཞེས་ཟགཨེདྱཀི་ཤེས་བབ་ཇེས་འབབངདང་བཅས་པ་དོན དདམ་པུའི་ཆོས་མངོན པདགཤདཔ་བཞིནནོ། །ཞེས་གསུངས་ 
རར ས་ཆོག འདོ པོ ྱ་ དསས ཏཱ  ་ 


ལྟ གོ་ས སྭ་སཾགསྦ་ཌྟིསབས་སུ། 
པྲ །འཆད་པ་དང་། ར་ཤའི་དོནའཆདཔ་གཉི། དད ི་གསས། དྭགུ་མའི་བསུན་བཅོས་ལ་འཇུག་པདབུབཁྱེ་བིད 
སང་སྦྱརཱས་དདྱ་བྭརྱ་ཆུཿ >» མགསེ་༢ལཞ། ༦༨ 


མཱ དང་པོ་ དི 


` 


སསད 

















དག་ རུར མགྲ་དྲ་དད་དེང་བདག་ཅགའནཐོས་གུར། ཞེསསོགས་གསུངས་བའྲེིང། གསུམ་པ་ཡ། དངའགྲེལ་ལས། དེདག་ནེབསདནམས་དངད་ ས་གོང་དུའབེཡ་བའེ། 

༥ བསོདཤམས་དང་ལེཤེས་ཏི་ཚོགས་དང་།༔ གྲོགགར། ཞེས ཤག `+ ར་ར ༢༨༢༨༥༧ས༥༤༤ 
འབྲིངངོ། །ཞེས་གསུངས། འདིའི་དོན་ལ། ཀའ བ་ རང་གགས་གྱའ ་ཕ་གཉེས། དད་པཤེ་ འགེཁབ་འ མཁབན་པེཞ་དེ། རང་སངས་རྒྱས་དེལ་སང་སྤྱ་ཧས་འྲབིད། ས་བརྡཾད་པའེརྱ། 
ཇང ཁྲན་ཇོས་ལས་ལྷག་ཅིང་སངསྨ་ངཨ་ལས་དམནཔའི་ཕིང་།དེ དི་ཧནཏྲོ་ ཐྫོས་ལ་ས་མྙུག་ ལི།་བརྱ་བ་དས་ མྱ་གིས་ ཞུང་རྟོག་སྨངས་ཡ། ཧནཞྲོསདྲགབཅོམྤ་ཧིས་དེམ་བངས་པའྲིཔ ༈ ཞེསགཟབས། 
མདད དེ་ཡི་མ ས་ཞིང དོ ོསཔ་ཤས་གོདའལའ་འའྲཁདཔར་ ཉཞསཔ་བཡབ་སྣར་བཡ། ཡེ པི བང་བརའྡ།དཔཞི། ནམསྔ་ར་གུང་བའི 'ཏོག་པ་ 
སྲངས་ལ། ལནཐོསྣ་དམསཀྱིས་མ་སངསཔས་སོ། ི་ོ ི་ོ ོར་རེསབའིཁད་པརབྲམནབ་མང་ཤེས་པང་འོ། །ཞེས་བཤད། དེའགཀོག་པ་ལ། ཤྲིཀ་ཆེན་པས། 
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།།བཅིག་ཉནཇོས་ཁས་ 


ིསཀུ་ལ་ཡདཔ་དགསངས་པ་ 


རི 


དཱ་སང་བརེ 





'བྲོ་ལང་ལྷག་ཅེས་པ་འདེར་བ 
རྒྱས་ལསདམནཔ་ 


སྟི གཙང རྫོགས་པའི 






ས་སག ༈ ག་ཐུངདོན་ཇྟོགཔ་སྲོང་ཛིདང་། ཞེས་གསུངས་པ 


ྲ༽ ུདདོ། 


དེཉོན་སྲབ་ལིནཔའྲཕིརཏེ། འཕྲགས་པ་ལེནག་ཆས་ 
ར་ག ས་ རཾ མམས 


།།ཞེས་བཤདཔ་འྱེ་པིར། གཉིས་པ་དང་ཡུག 





ཛམ ་ 


འད 





ུ་ཡིཞེསླམདོརསཏེ 


འིའིདནཞི།ཧ་ 





ཅས ས་ཐམས་ཅུད་རང་བཞིན་མེདཔདྟཏོག་པ་ [ 


ཾ་གཟུང་རོག་མངས་པདལ། ངེས་བདེན 


ི་ོ རྟཊ་དངོག་འགལ་ཡི་ནཏེ་། འགེཡབ་ཤདལས། 


ས་ 'ལཆསིབདག་མེད་པ་།ཤེས་པ 


ཁིགསཔ་འབིངཞསཔམན་འདད། དདྱརསནེ་ 


༈ དངཔ་གྲུབ་སྟེ ཅོའི 


ཤཱས། ཉནཐོསྨ་དམསྱ་ཀས་བྷམལ་ཆེན་དྱངར་ལ་ལ་གྲམ་ 
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ཕ་སྲཾཾདམེཿ ས་པའ་ཕུང། 









ཞིབསདནམས་དང་ལེ་ཤེས་གོང། འཕེལ་བའེ་ཁདཔདྒ་ཅིས་ཞེསཔའེདོནནོ། །དངྱ་ཧལ་ མསྦ་ངོགས་པའི་སངསྦ་ཧས་ཡས་དམནཔ་ཡནཏེ། ར་ ཁྲ་ནམས་ལབསོདནམསངང་ཡེསྱ ཆོགས་་ 
ཛྲ ཐར་ས་བ་བ་ས་འ«„ ་གཔོ་འཇུགསྔ་རཞཔདང མས ཐམ་མཅདམཞུ་ཅིདལ སཞེགཔམདཔའངཁཇོད། འདེའི་དྲོན་ལ། རངསངསྤྱ་ཧས་དེ། 3 


འབྲིང་པོའེ་གང་ཟག་ཡི་ནཏེ། ཉནཐོས་ལས་ཁུདཔང་དའཕགས་ ཤིདྱ་བངྷ་ཆུབ་༣ སེམས་དཔའ་ལས་དམན་པའྲེ་ཤིང། ཕི ཕྱིམ་གྲུབྲ་ སྟེ རདྲ་ཧུལ་ནམས་ཡ་ཚོ་གས་གའ བསཝེ་བདྲ་ ང་ །སེམགཅན་ ཐམས་ཅད་འ ཡུ 


ཡཧཏེ། ཤཱཀ 


དྲས ཞེས་པབངའགྲེལདང་། གི་འ དེ་གཉིས་ཀྱི གྲམ ་མཱབ གབནྱབཆོས། 
ངང་ཞེ 


ཀཆནཱ་དངརང་འབྲེཡཔ་གཉིས་ཀདྫངོ་ཛ་པའེ་སངསྦ་ཆེས་ལས་དམན་པས་ནཁྲའི སེགསང་ི། བརའའ་་གནག་གདའ་བིང་ཚོན་ས་མགདཔོའ ཝས ཐབ 
༈ བངའགྲེལ་དང་།ཐྡིཀ་ཆེན་གྱི་ཆིག་ཙམ་ལདཏནནས་ཐེག་པཙན་་ི་ཆུད་ལ་ཚོགས་མཚན་ཉིདཔ་མེད་རེངན། ེསྱ་བཆོས་ཅན། དིནལན་བསབ་པའེ་མདོམས། རང་མངསྤྱ་དམྲ་དམས་ བསཡ་པ་ཆེན 




















༄། །ལོབྱཧྱས་ཆོགས་ཐང་ཕིཞ་པང། རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་མེའཐདཔང་ཐད། བསྡེ་དྷུལ་ུའི་དངྱ་ཧམ་དྲག་བཅོམྱ་ཧི་འབབས་བུ་ཇོད་པརྱ་བེད་པ་ལ་བླསལ་ཆེན་བྱཧརམོ་རུ་བསགཡི་དགོས་ 
ཕའི་ཧིན། པུ རོ་མྨ་མཔོདུད་བབས་ཞམས་པ་ཡ དོག དས ཨར ཀ་གསལ་མ གྲངན་བང བེ་གདམ་ྱའཧུནམའ་སངོ་མང་ད་སར 
ཡོདབརཐལ། དའྱི་ཧུད་ཡ་དབུལཔ་བ་ཡདཔའིེ་ལིང། རྟགས་གུབ་སྟེ ག་ཆས དནདམརང་དག་ེམཤ་ོ་ཡས་དཔོ།།ཞསགྲ་སཔའི་ི།ནརལམས།གསརནམསདཔ་པས་ 
ཀྱི་ཆོགསངང་། ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་པོད ནཱམ་བ་ཐསས་ཅདམྭཏེནཔ་ལ་ ་སོགས་པ་མེདབས་ཡ ཉྐ་།མལམཆེར་ཤ སྡས་༨༢༡རར་ སེལ་ །།ཞེས་བཀཤདཔ་མི་འཐད་པ་ར་ཐལ།རངྱ་ཧཱག 
ཁཕགས་བའྱིརུཔབགཞམསད བཞེགྱཚོངས་བདོ མ།ཁུག་སུ། དེརངྱ་ཧུལ་ཁ་ཆོགས་གཉིས་གམས་པ་མཐད་ཡིཞཔ་མད་པའེ་དོན་ལིན་པའྱི་ལིཏེ། དོངངྱཾས་ཁྡ་ཇོགས་པའེསངསྤྱ་ཧུསལསདམན་ 
༧ པའྱརུམཚནའཆདཔའེ་སབས་ཡིནཔའིེཔད། །ནད། རངྱ་རྱལ་གྱི་རྒྱུདཀྱིབསདཞམས3ྱི་ཚོགས་ཆོས་ཅ། གཙོདོང་གཟུགས་སྐུའིལགཇེས་འཇོགྱབེད་ཡེན་པད་ཐལ། སེམས་ཧྱགྱི་ཧུདྱ་ཅིབསེདནམ་ཀྱ 






















པ་ཞི ཆན བསདོནམསནོསྤའི་ཐོ་ས་འོ་དག་ནོད། སངསྦྱརས་གསུགས ཆོདག་ཅདྩག་ཤྱོར། ཞསགསུངས་པའྱཡརན་མྦའཁོ། རོགཆེ་ཧྱགཆོའགཏིས་མདཔོད་འའྟ་ཞབས་ཡིན་པའོ་ 
ཐྱོ་་རརོིོཾེེཾ¦}ཨཨརརརེྩྣིདེདེིེིྲིྲོ 
ཕྱན། ཁཇུག་།བསྐེ་དྷུཏ་བཱའ་བངྱ་ངཁྱ་ཙས་བ ¡ པའྱི ཡིང། འདདོཞ། བྐསལ་བབྱཧང་ལམ་ལ་གོམས་པྲ་སཾདྷནས་པ་དེ་རངྱ་ཧཱཁ་ཧན་ཇོས་ཁསྭ་ཁདཔདདུའཕགས་པའེའཕགས་ཆོས་སུ། 

༡ ཡཆན་ནུ་ ༢༦ གས་འ འ་འ དད ་ །ས།ལཏ་་ ས་ལ་ལ ། ཊཱིཀ་ཆེན་དང་ལགས་ལོ།། ཡང་ཁོནར། སང་ཀྱཅིགཅར་བའེ་ 
རང་ས ཡོང་ཧི: ! །འཇོདཔ་ལ་བྣས་ཡ་པ་བྱཧརལམ་ལ་བླསབམ་དགོས་པའེཡེང། ཏགས་ཁས། འདོདན། ཊཱཀ་ཆེན་དང་ལག པ། ཡང་ཁནར། 

མགལ་ ༢ང་འ། ༢༤༠༤༧༢༨ ༠ ༢༢༠ ༧ ཆདོརས་ཅ༧༠། བེའི བུཆོབ་པ་ཨང་གའ་ཤད ཐབཡག་ཤིས་པ ཏུ དོདག།ཀ་ཤད་ཏུག་ཡས། གཅུ་བུའ་ཤ 
;“༢༠༨པཔ༨༠༡༠] །ཞེས་གསུངས་བ་མེ་འཐད་བདཐལ། འདོད་པའྱི་བིན། ཟེདནྭ་སྐོན་མདད། སྐབས་འདིད་ཉནཐོས་འཕགས་པ་དངྱ་ཧག་ཁ་མ་དཱ་འཇུག་པ་ གསྦ་ཀྫིརམ་གཞག་ཁསམི་ཁེནཔའྲེིད། 










དུག་ 


ཤ4ླ་ རྒ ` ༣ ཇི ཁྲ ༨ ༨ 
པེད །སྔགསྱི་སྐབས་སུས་དང་བ་ཐོབཔན་པངྱ་ལིན་ཐེགཔའེརངཡམ་ཇུ་རིགས་ངས་པཟོབ་པས་སངང་བ་ཐོབནས་བཅུ་པ་མ་ཐོབྱ་ཧིབད་ལྱཔངྒ་རུབ་སམས་པའ་ཝགས་མཚདུལི་འཇུགཔ་བཞིནནོ། ཌི 





ཀྱིརྟཟུཕ་སྔནདུབའེ་རང་རྒྱམ་མེད་པང་ཐས། རང་རྒྱལ་ ས་ལམ་པ་ཡི་ནན་དང་པོ་ནས་རངྱརྱཡ་དུངེགས་ངེས་པས ཁྱབ་པའིཕྱིང་། རྟགས་གླུབ་སྟེ། ས་སའི་སྐྱེ་བརྣམས་ངངགསུང་སྐྱེས་ངང་། རདབྱངརུཊ 












དྭ་དལ་དྲག་བཅུམ་པའེ་འབྲས་ཊུམ། 


༨ 


༨ 


མེ་དདུ་འགྱུང་བའི་བིད། གཉིས་བཞི། བདྲ་སམ་ཁ་ཅིག །ཊུབདབང་གིསྟ་རེནའབལ་བབ་མའི་ཆས་བྷ་ཅནཔ་ཧང་རད་གཡིག 





་སྤར་པའེགའཕུངམ་ཐབ་པརྨ་སངབསྭ་ཕིན་ཅིམ་ཁག་པའི་རེན་ཅིང་འབེལ་བརྱབུང་བ་བམཊ་པས་ཧན་ཐོབ་ཁ་ ་སེཊཔ་ཡ 
་ཞ། དེ་ཁ་ལུན་བཏན་པ་ྲ་བ་ཁའྱི་པིརག་ཁ་ཏེ་ཡང་ཁྲ་ཏིགཅེསྱ་བབ་ལ་ སུགས་པྭ་མསཏེ། ཞེས་བ་ཤད། དེནེ་མེའཐད་ང། སྐབས་འདིད་ཐུབ་དབངགེས་དང་རུལ་སྐྲཊ་ནུ་ལ་ཁ་དོགས་བཅེ་བས་། དལ་དམྱིགཏིས་ 
བཀརནས་དོགས་བབཅད་དགོས་པ་ལས་མ་བཅད་པའེ་ཕྱིང་དང་གཞུང་འདིས་རངྱ་ཧལ་ལ་དམེགསྦ་ཤིས་བཀདཞས་དོབ 


བསྟན་པ་ཡདྭདུ་ཟིཞྭཀང་ལནཐོས་ཁ་ 





རོ 


པཱ་ཉུནདད་གི་དིགས་ཅནྱ་ཐིས་ཧམས་སྱུ་ཟངས་པས་དད་དང་གེའདོད་པ་ཡོདསྡུ་དོགས་པདབ་དདཔ་མེ་འཐད་པང་ཐལ། ཧན་དང་གེ་དེགས་ཅན་ཁྱེས་ཐུབ་པའེ་དབངཔོཁ་སྟ་ཆེག་འྲདེལ་ཟབ་མོའཾཆོས་ཐོས་པའ་ཆ་ 
\ ཟར 


ཐབ་སྙིདཔའི་བྱིང་ཟེརན།དེའི་ལནྭསེན་པ་ལ་བ་འདམ་ཐགཔའི་རང་འགྲེལ་རྩེ་བུངབ་ཡིན་ཤོ་ཟེར། དྷེལལང་ཡང་། འགྲལ་བཤད་ལས། གཡ་ཏེ་ཏེན་ཅིང་འབྲཾལ་པདའབུང་བ་ 


༤༨༨༨. 
ཇསྡུ་ཇོགས་པརའྱཧང། ཞེསཅེའྱ ར་བྗངོད་ 


ས་པ་བཅོདཔ་མ་ཡིཞཊ། རང་སངསྱ་ཆབྱ་ཀིཌིམེཤེསའི། ཞེས་སགསྱི་ཡུང་དངས་པ་།འབྲེབ 


གིང སཅནྱགེས་ཉམས་སྱུ་བངས་པས་དང་དང་གེ་འདོད་བླངོརཔ་དབའངཔ་མེའཐང་པར་ 

















བཅུང་ཟད་དྱཔ་དཞ། ཁིག །མཆོག་གྱི་མུ་ལ་མུུ་ 





དགིད་ལས། ནུས་དདྲལ།ཁོད་ 





མར 


འའཁོད་ད་ ྱུང་པ་འེ་དངརྒྱལ་མད་ཟེད: ར་རོ་ག ོང རོ་འང་ོང་རོ་ར་ ིསྒྲབབརྒྱད་ལྡནྱི་གངཟགཀྱང་ཡེན་ 
ིགིསུ་འདོལུདཏུ བ་ཁ་ཁས། བགོ །བ་པ་ལོ་དགགི ས། ཞེས་དངེ་།ཏཱི་ ཨཆཉེཞནལས། སངས། ྱ་ིསྟཏནབེལབྟསན་འརདར་ྱ མུ སུབ་པ་པ་ས།།ཞེསདད། 
བྱ ག་ད་ས ས་ཨ ༈ །ཞེས་གསུངས་པ། འཐུང་པདཐལ། མཆོག་གི་སྡུལ་སྐུ ཁར ད་པ་འ བའེཐེག་པ་གུ་ 


་གངཟག་མེད་པའྱེ་ལིར། རུགས།ས། མ།ཞོག་རེ། ྡོ་ནཱ་སྱངཁྲ་དམས་ཨྱུབང་ཞིང་། ཞེ ཞེས་སྲོ་བཀདཔ་མིའཐད་པདཐལ། མཆལགྲམལ་མུའ་འཁུ་པའ་དྱ་ད་ཡའ པྲིར ས་བབས དྱར་ 
་བའི་དངྱརཧ། གྱིས་བསྐལ་པ་བངྒྱངས་བསརྱས་ཞྱབངབ་མ་ཆེས་པརྱ་འེད་བྲདབ་ཀད 


ཧདལ་མང་ས་བའང་ ་སདསྐྱ་ཧས་ 
མེ་འཐད་པངཐམ། མཆོག་གི། སྤྲུལ་སྐུ 


གབ 


མམེད་བའེཞིང་དའབུངབ་ལུང་དའི་དོན་ ཡིན་པའི་ཕིར། དྷེ་ཝུམ་ལེནན་བསེ་དྷུལ 
ྲ་ཀངཔ་འརྱ བ་མདཔའྱེཔར།གཞུབ་དནགང ཡ་བ་ཀད་ཟིནཔས་ 


༡༠༦ 


༧ 


ཊོ 


།སངསྐྱ་ཧསྲ་བངྱརུབ་སེམས་ངཔའལས་འབུངས་ཤེང་། 





47 









རྨ ༣ ཨུདབཞིན་ག་ཁེཊ་བའེག 


།ཞེས་པི་གའཁན། 
ཡཱས་སྙེས་ ག་མ མཆ 
ཤཱ ཧྩཾས་བྱོད་ཆུབ་སེམས་དཔ་ 
'གཞས་། །བསནི། ། བྱངཇཆུ་བཿ མསདཔའེ་གནས་སྐབ་ ༦ ཇ་ འཛ ༡འ་བལ་་ 

༢ རགས་ད ཨུ ྱ་འམ་ས་པ། བར་རྗརེ་ དཛིནཏུ་བུག་པད་འདོད་ ཕྲལ མའི ཡེ 
ཕྲ་ནམསྱ་བརྩའུབསེམས་དབམ་བསའདངཔརབ 





མས་དཔརྱསུརཔ་ཉིདྱ་ིས་བ་ [འདསྭྱ་ཐུབ་པ་དང་། དེ་ལས་གཞན་པའེ་ 
2 ཧིབ ་བ་ཝག་འཛམ ཁྱབ་པ དེ་ག 'དེབཞིནག་ཤེགས་ 









ཞ་པ། 





དུང གཅ བ་ས ཀྱུ དོགས ས། དང་བནི། རངའགྲེལ་གས། གཁཏྱེ་བདྱརུབ་སེམས་དཔ། 
དེའྱིཕིངརྣི་ཉང་སངསྐ་རྒས་བཅོམ་ 'ལྡན་འདུསྨརམས༔ ཁོ་བ་ལོ་མའི ལོ་བསོ་ས 


།ཡང་དག་པར་འཇིནཏ་འཇུག་པ་ 





སྟག་ཏོ། །ངེ་ཉིདཀྱིཕྱིད་རྒྱ་ཐུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་ཆེས་བརླིང་བ་ 


ས་བཞིགགའ ལྒི 
ཁྱམས་སངསྦྱསས་པཅོསྔགམསྨམསྱའ ཏི ནས་ས ི་སུང་བརདང་། ཡངདཱགཔརའཛིན་དུའདག་བལསས། །རེལ་གཞས་སྐབས: 












བརུཔ་གུཏུ་མངུབ་ ཏཱ་མངབ་། 





བ མུ་གུ་ལ་སར་ ལོམ་འཇམ་པ་འེགཞས་ས། ྱུད་པ་ལྟད། བསླེམས་ཏེ་ཡངས་བསྐྱང་བངབྱང་ 'ཅིད་དུབ་ བརྱབ་ཞིང་། དུས་དང ཅིང་། ཐྲེག་པ་གསུམ། 
ཐུང་བ། ཐིག་པ་ཆེ་ནགོ་ཉིད་ལ་ངེས་བང་ ་ ྱརུབ་སཾས་དབ། ི་ོ ཊི སར་དགོན་པ། ལབངགས་པའམདལས། ཅཱ 


ས་པ་མ །གའཚལ་བ་ལང་ཧབ་ལནི་ འོ དས ༢༠ །ང་ལ་དཿ ལལ ངཿ ་སེམས་དཔའནམས་ལྱ་ཕགྱང་ཡ། ི་ོ ཡ་ཡཿན། 
ཉིན ཁྱབས སསས་དཞི་ནག་མསུང་ དེས [པ་ད་གས ལང ཁྲ: མ་བས ལས ཁྱི 
ངེ་ལྟརོག་རིགས་པ་དང་ཡུད་དག་གས་དེ་བཞིག་གཤེགས་་དམ་སྦྱ་བངྱ་རུབ་གེགག་ངཔ གཉིས་པ་པོ་ 





ནཔའྱ་འིད་ཁུ། ཆུཁ་ཨཆོད་བ་འཇོདཔས་ཀང་འབུས་ཞུ མ་དུལ་མཆོད་པ་དནྭ་ཚིས་འཕངས་པད་དགོངས་ཏེ། སངསྐྱ་ཧྲས་བཅོམ་ཁནའདས་རདག་གས་ སྨྱན་ཙི་ཝཱན་ ༽ཧིདཆེན་པ་འབས་བུཿ ངེས་བཿ 













ོ་གགྱུངས་པལོགནཞསབཁའིབཔཡཿས། །ཞེས་གསུངས། ༈ ། ལིངོནབཤད་པ་ཁ༽ 























ཁོན་རེ། སངས; རྒྱས་བྱཿ མྣ་ལུག་འདསྣ་མས་བུངྱ་རུབ་གེ་མས་དཔའ་ལས་འཇུངསཔམི། ་འགྲང་པར་ཐལ། པྱང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔ་འནཾས་སབས 


བྱངསེམསྣ་དམསྤྱ་ཧལ་བའགའཞིག་གྲེ་སས་ཡིན་པཞེ་བདེན་མདྲ 


༨ 


༨༨. ` ` ཅེབ 6༨ ༨༨ ~` ༠, ༨. .༨ ༤༨ ༨༨ ) -; རར ༤༨༨ `. 

ཨཱ །མགྦྱ་ཧལ་བའྲ་སས་ཡནཔའྲེ་བརཏེ། དྷན་སྦྱར་ལྲསས་ཡན་པའ་ཕིར།ངནི། གཡཏེ་ཞེས་པ་ནས།འྭ་ུངས་ཤེན།ཞེས་པའེ་བརྲ་ཡིངདོན་ཡྲིག། གཉིས་པནི། འདེཤེ་བདན་མང་ཤིཞས 

གསི དད ཤལ། དགག་གཞུགག་ གང་བ་དང འའ གོ་གོ 
ཀྲ ྨ ཡ་ཡཞ། 


"ཧྲ རཙས་ ར་པ ང < ༠ ༨. \ „༤ ༣ 
ཡབཏུ་ཆུརཔའྱ་རཁ་བའགའཞེག་གྲེསས་ཡིག་པ་སྦྱ་ཧམ་སས་ཡིཤྭ་ཀང་། རྱལ་བ་ལས་འཁུངས་པམ་ཡྲིན་པ་སྣ་ཧཱལ་བའྲིསསམ་ཡིནཔའེ་ཕྱིང། དཔེདན། སྐམ་ལས་སས་པའི་བླད་དེམཚོ་སྐེས་ཡན་ 











གོམརངྱབད་ན། རུལ་པོའེ་སྲས་ཡིནནྱ་ཧཁབ་ཁས་འཁུངས་བས་ཁབ་པརང་ཐལ། བུཏྱརུག་སེམས་དུཔའྱུ་དས་བའི འའྲེསས་མ་ཡེན་པའ་བིར། མྭ་བུགན། 5ཆུབ་ེ་མསདཔ་འཆོོསག། རྒྱལ་གྲས་ཡེན་ 
 ད་ གག ཨ། ཨུབ། སོ ོང་བོའི་འོར་བཞ གཅིས 'གཞི་ཟདདམ་ཡིན་བད་ཐལ། བུངྱ་རུབསེམས་དབའྱ་ཧ་སསྱ་ཀང་ལེཞ་ སྒུར ཐལ 
འི ཿཐལ། མཱ་ཁུབ་པཱ་ ཊྱིཕིང། ཏྭགྲས་ཁས་། ཇབདཁདོདན། བང་སེམས་ས་དང་ ཆོས་ཆུས།འེབཐག། །དེའི་རང་ ཅི་ག བྲ་སྭ 
གང་འདོད ། 


༈ དི་ཏྟརཀྱ་ལ་པ་བགྲཾགི་ཡིད་ཁོ་རབནས་ཤིད་། །ཞེས་གོགས་བཤད་པ་མེ་འཐད་པར་ཐལ་ ་ 
༄ན། །བྱོདོརྒྱཿཤང 
ཤཱ བ་འོ 


















་ 


ཡགས་པ་། 


ཁསྒྱ་ཆས་འཕགས་བ་ལ་མྭ་ དེར་ཐལ། ག་ ཁཿཿའླ་བསབ 
ཐམས་ཧད་ཁ་མཛུན་གུབ་ ད་ས གཞན་ཡང་། ལུཊ་། ག་རོ་ཁ་ས་ི་སགོ་འི་བས་ལིས། ལ་མ 
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ཝཾ ༄༅། ` །སས་ཡད་པད་ཐལ་ བྱང་སེམསཆོཟཱ་ལམ་བངེ་ཡངང་མ་ཡིན། བྱངསམས་། ཐྱོང་ལམ་པད་ཡྲང་དམ་ཡན། ཟབ་དང་པྲོ་ཞས་དྱཅ་པའེབངྱརྱབུར་སེམསྨ་ནམས་ཀྱངངེམ་ཡན་པའེ་ལིར། མ 
གྱུབ་ཞ།ཞང་འགལ་ཡད། ནག ་བསས་འནགྱུས་བས་གཟུངས་ བཟ འཇང་ང། རྒྱལ་བའཾསྲས་པ་ས་འངུ་པ་བདེ་སངསྐྱ་ཧསཁལགས་པའྱེརུ་ཡེཞཔར་ཐྲལ། དཆུབ་སེ་མདཔའ་ 
ཤཱ བེ་བརུ་པ་བཿ སངས་རྒྱས་འཕགས་པའིརྒྱུ་ཡི་པའེ་བིང། འདོདག།རཆས་ཅའ། ཁུཾདདེའི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པངཐལ། །བྱོདདེ་ལས་འཁུངས་པའེ་ལྲིད། དཐལ། །ཁྱོངདརྒྱམ་བ་ལས་འཁུངས་པའེ་ ཏེ ཏོདྱ་ཧལ་ཛི 
༧2 སྲུས་ཡན་པཱའེ་ཕྱེད། འཁོདགསུམ། ཙུབང་ཡྭཁུཐན། རྐྱལ་བའེསས་པོས་བཅུ་པ་བད་སངསྐྱ་ཧས་འཕགས་པའྱེ་རུམ་ཡིན་ལ། གཅུ་བ་བ་ གས  ཁ་་་ །ཁོཞ་དཾ།རྐྱལ 
བའྲིསས་ཡནནྱ་ཧས་བ་ལས་སྩྱས་བས་ཁྱབ་པ་དལ། སངས་རྒྱས་འཕགས་པའེ་ཡུམ་ཡིནཞྭ་སྱས་འཕགས་པ་ སྐེད་བྱེད་ཡེན་དྭགས་ཕའེྱིང་ཟེདྲན། རྒྱལ་བའེ་སྲས་པོས་དྲང་པེ་བ་ཆེས་ཅན། སངས་རྒྱས 
® ཡས་སྐྱེས་པར་ཐལ། སངས་རྒྱབ་གྱིསྲས་ཡན་པའེ་ཕྱིད།: ཁྱབ་པ་དག་གྱེས་དངཾས། མ་གྲུབཞ།དེང་ཐྲལ། རྒྱལ་བའེསྲས་ཡེན་པའེ་བྱང་ཏེ། དེ་ཡོད་པའི་ཕེད། ཅྩ་བང་འདོད་མེནུས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཁས་སྐྱེས་པ་ 
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ས་ས ཿཡིན་པའྱ་ཡིད། ༈ ¡ ཉེས་པ་རང་གེ་ལུགས་ཞི། ལཞྱཧེའགེཡ་པ་དེའི་དོན་དཤད་པ་ཁ། ཌི །ཁས། བྱང་སེམས མས་རྒྱལ་བའགའཞི གྲི་སྲས་ཡེན་པ་ཞིབ་ 
ོ་ིཞསཔ་ནས། ཆིད ཡ་ད དྲ་མ འྱིབྙིར་མེ་ཏཾག སསད ཡུངས། གགིགགི་སུས་ལན་པགིདེག 

ས་ ་ྲགྲི་ ་ཁ་ལ་ ས་བས་སྒང་བ་དང་ ལུང་གིས་སྒྲབ་པགཉེས།དང་བ་ལ། ག་གནས དང་ རུད དའ (གྒོད་པ་ག འི མྲ ་་ 

བྱང་ཆུབ མ་དཔལ སུ་བཞུག་བ་ཡི་འགམ་ཏེ། སྐ བོམ་སཔའངགིབའྱནད རས ཐེ 

པས བྱང་ཆུབ་སེམསད་ ཁ་གིབ་གག་བཞག་པ་ཡི་ན ང་། སངསྐརས་འཕགསུཔ་དང་ སཿ ཐ་ རྒུར་པའྱི་བངསེམགྱཀི་ལམ་ཉམསླུ་བངས་པ་ལས་འྭཁུ་ ངསཔ་སྲངས་འ་ 

བསབ་བ ོ་རང་གང་ཞིག ཁོ་གྲ་མགར་འོ།འཡསལ་།སང་༦ ༢. མ་ད སི སོབ ་བིའ་གཞན་རླུད་ 








ཤྲ ་ པི 


„།ཁ་གྲུབ་ཟིཞགྱིསངས་རྒྱས་ཁསཁབུངས་པ་མཾ་འགལ་བའེའི ༈ དེས་ཞ་བྱང་ „1 1 ༢༤ ༧ ྦེ་ཆ་བུབཙམ་བརེ་བས་སི་ གོས་ཏེ།དཔེདག་ ངྱརུབསེམས་དཔའ་ 
སངསྦྱ་རས་ཉྲིསས་ཡིནྭ་ཀང་། མངསྦྱརས་སྤྱི་ཛཱམ་པ་དེམས་སྐྱེ་མེད་ ཞྒཊ་ཤེ། ། ཨེ འེཤཾ། བྱ རི ཊུགྱར་པ' ཞེད ༥ དེའྱི་རུལ་ཡོད དེ གནས་སྐབས 
ལེ རྩ ཡང་དག་པར་འ, ཞཱ་འུ་གཔའྲིཁ ཡར་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སངགྱུ་ཆུས་འཕགས་ པྲར སངས 355 


ཁི་རང་དངྱ་ཆང་གཅིག་པ། ཉམ ༦ ་བ་ 
༣༩༢༤ ་ེ་ོ ཟླ ཀྲ རེ 
ྱེས་ལམ་ཏ་ཆས་གླུ་བབས་པ་འི ཁ་ཇམབཔལ་ 










རོ ་ 


ངི ཟག ངུ ༣༤༢སམཤན༣༠༣ག།ར༦ འབ ལ་ཁཱ་ས དེཉེདྱཾའྱིརད ཁྲུ ལུ བཟ 
དད ག་མའི 


དེའི 
བཞི་ཡོད བྱང་ཆུབ་སེམསངབའསངས་ཧསའི 






















31 
ལོ. རཾ 


་ མཇམ ༢༦༦༤ཅོར་པཆ་ 
ཚར ༦ ཅི གམ ་འདུ་ 


༡ ༤ ཤཔ༨ 
= གས་པརྡ་ཅིང། 





སྒྱརབྲབ་མབ་ར་ 


ལེན་པའི 
རི 






གས་ 


ིསྣྲ་རགཤིངགི། ཀ་ཁ་བཅི་སྔགས་འེཏ་དགོག གས་པ་བཞེན་དུ། ྡོགས་བླའི་སངསྦྱརམསལགུསས་དདགའ 
འི་ག ༢ འི་ཚ. གགས 


ཆར 


་གསུངས་པའི་དུག་དེར་གབོ 


1༨༦ ཏ ༣མམ་ཆན་ ༦༡༤. ོཕུལཁུང་བཞིན་པརྟསར་ ཀག = 



















བྱང་སེམས་ཁས་འཁུངས་ཚུ་མ་བསྟནཔ་ལྭདགོས་བཅི་ཡོད་ཅེག། སབས་འདེདགསད་དག་གཞན་ཕལ་ཆའིེ་མཆདབྲརོདྱི་གུལ་དྲུ་གགས་པའེ་ཉན་ ་ུརསེམསྣ་ནག་གའགོག་མནོརབྲརདུམ་ས པའེ་ 
ཉུམཿ་ཡོད་དེ། ཡུ་ཁྲ་ པའེ ུབཅིོ་ཅག། སབས།བིདས་གས་དག་གཞན་ལག་ངེའི་ཨ་ཆདངོཡགབརྲུགས་ ངད ལ་དུམ་ཛདཅེས་པའེགཞནདསྟན་ པི 
འམངའྱེ་དངོས་ 


(ངེ ཀྱི ཐུག་པ 
རྒུཿ ཛ་བ པའེ 'བཅོས་པལ་རིབ་ཁ་ ར་ ང་འདད་ཅན་ པོ རྱ ུ ཏྭྱཙང་པ ཨངསྤྱ་ཧྭྱ་ཀྲིསྔ་རོ ཕེ ཧཱ 
རྒྱན་སགས:ང་བ, བྱ་སས་ རཿ 'ཞུ་ 'ཀུ་སྐེ་ཚུ་བ་ཅིག ལོ བརྡའ འིལ ཧཱ དྲ 

ཡལ 
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བཟུངབའཆེད་ཡིནཔའུུང། ཁོནང། ཐྲུདབང་སྐྱེ་ཞེས་པིའྷ་གབསླུ་བར་སེམས་ཐུད་དབང། དཱ ང ག་ཞས་ཁྭབུངྲག་པ 
ཕིདཟེདནམ་ཁུབ་ས། །ཁེས་པའི་སྐབ །དུང་ཝཱངྱབཱར་སེམས་ཐུབ་དབང་ལསའ་བུངས འི སྭ་ཏེ། སྐབས་འདེད་ཉནངདཐུབངབང་བྲསྭ་སྐྱེས་པདབ པའེ ཀྱི་ངྱ་ 
བྱསིངྡར་ཆེན་ལོ་ ཤུདབངགེ། མ་ཁསམ ་་་ ་ ་་་་་་་ 3 ˆ £ ༢ བ་དག 









སུབ 
(ཐུག་བརངསྟན་པའིཆེ། 

































ི་ོ ངང་།དེད དག་ལ།དོགས་ག་དོང་བཞོ།། དེ 


ཁགྱུརངྒཧི་སྙིང་ྡེ་ 


རྐབའི་ཁིང ཁྲ ཐུ 


གཉིས་སུ་མེད དགྲེ་དང་། ། ྔབབ་ཞད་པེ་རིགས་པ་དབལ།ཁདེད་ དོ་པའྲེ་ཡིང། ༥ 


དཾ འདོདག། སྐབསའདེངའསྟན་ 





(ཏྲེ ་ ཤུན། ྲི 


བསའདྲེའྲི་མ 
ྱིལས། 















འཕྲ གས་མེདཔདྲབམ་ལོ། །འདོདག། སབས་འདེད་བ ཞ་གི་སིང་ཇེརྦཾཧལ་བའེ་ལ་ཟོག་ཡུན་ཆོགས་སྐྱེད་པ་ལ་ཐོག་མཐའབདྲགདུམ་དྲུ་གལ་ཆེ་བྱ ཡེན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕིད། འྭདོདན། ག ཅེས་། 
༧ པདཐལ། འ་ ་ སྲིག ཅུ་བདམ་ཁྱབ་སྟེ། ཧྭ བང་ཅེམམས་ཡསདང་བཟསཁུནའའ ག་འ གསའ གང་གི འ་ 
:` ང་རཱ་ཆེན་པ་ཆཾས་ཅན། སཾ བང དད རྟགས་གྲུ་ ག་ཤ ལག་འ ཅར འྱེ་སིད་ཏེ།རྒྱ་འབྲ 






སྲ གསི ད་བ་ལ་ཐམངགལ་ཆེབ་ རསཀྱི ངངེ་ཡེནདགས་བངཐལ། གང་ཕྱདཿ ེས་སེ་གསྐ་ལྲི་ས་བ་ 
ངོ 5 ` ་ལྱའྱེད་ 0 ། དི ན་བས སིག བཞ། བྱཿགྲ་ཝིངྡ་རེ་ཆེན་པོ་དྲེ་ངུལ་བའ་ དབི ལེང གཡར 
བྱིྱ་མཚནྱ་ཐོ་དཔལ་ལྡནྭ་ཟབྲ་གགས་པས་བསྟན་བཅོང ་ཚས་པའི་ཐགདྨ་ིྡ་ཆགཔལབྱ ་པ་མ་ཡ པད་ཐལ། མ་གྲུབ་པ་དེའི་བྱིང། གལ་ཏྭ་སབས་འདིའི་ཞིང་ དང་འྲབས་དུས་ཀྱིསིང་རྗེའི་གཞི 
















` རི 


ར་འ 





བས་འདིའི་ ང་དང་ག བུའི ཧེངཔའགཞི་ མཁུཐ་ཡོད་པའི་ཕྱིད་ཏེ། ཞེཀ་ 
འོ་རེད ཁཿ མས་ཅན་ནམ་ ཁྱིས /བརྲ་ལང་སྤྱོད་པ་ ཡུ རྨམ་ཚཆིདན་ རུ 
མེན ཊའཚོནཁེགས་ངད་ལོངས། དདུདང་བབཞིན་དུ་མིངྡང་ རེ 


ཧཾ སློ་ག་གསུང བྲའི ཕྟ་ལྭ་བའྱི་མིངྡརི་ཞེས་བཀདཔའྲིརུང། སྐབབ་འདིའི་ གཉིས་ག དད 





གསས ཐཡ་གཡུཆ་བ་ཡིན་བདང་ལོི །རྐྱལ་བའེགྲོའུལ། ངཐོའྭཟིནྭ་བང་མིང་ 


༡ 
ད་གངཁ་བྱེཿ 


བའི་ཛ་ 








ང་ 


་ 


¿བྱི 
གཉིས་སུ་མེད་པའྲ་བོལ་བཱད། སྐབས་འདེའི་སེམས་བྱསདདོན་དམ་སེམས་གེདལ་བེད།ཅེ འདྲེའགོགཔ་ལ། མཁས་པ་ཁཅིག འཛ 
ཛྲས་གཞན་ལ་བྱེད་དམ། གིས་བ དང་པོར ར་ས མཡིརཏེ། བལ་འའའའ་ སེག གངག ག་མ 











དུབཅའུའཐད་བའི་ཁིད། ཞྲེསགསདལ། འོནྱ་ང་མཁུསྱ་གུགེ་སྔ་རེས་གུང་འཁྲན༔ 


འདབ་མ དད གགའཇིན་ 








རྔས་གཞུན་ [མེད་པྲངབ་ཤདདོ། ཊ །ངང་ལུགསཀྱིབགག་བཞེ།, བས་འབིའིགིས་ཨུ་མད་པའེོག 


ཐི དཔའེ་བོ་ད་ ༠ ཤད འཛ་བམ་ཡིནའི་ ༤ 
མཐག་པོ་ནརེ། བ་འི ༡ མེད་བའྲི་བོ་དེ་གཟུང་འདུཝ་གཉིས་སུ་མེད་པའི། དང་། རི 


` འམ ཀླ ི་ོ ཆི སར ཾིཾླ]}ྣཤཀ༡ཨ 


༢༡༨༦ ར་ །ཞེས་གསངས། ག 


པཡ་བི་ཟེར་བ་ཨིཁཝད་བ། བ་ངས་མམས་ལས་དང་པ་པས་སྔོན་དུརྲགོ་བགྲིག་ས་ཁངི་རབྷདཿ་ཧི་ལ་ཁེམས་བསྟེང་ངེགེམས་བསྐུང་མ་ཚན་ཉིང་ལ་ལིན་ལོར་ཐང། 








; ཇ་མ 





༽ འདོདན། ཊཱཀ་ཆེན་ལག། བྱངས་མསྱ་ཊི་སྡེན་དུའ 
ི་་་་ ་ལམམ་ མང་ང་། 
དགེན།བདུག་ལཞེན། ཞེར ཅིང་། ` 
ར་ཏ 
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༢ ༨ 


གེ་མགྱཅྡ་ན་སསྲ་ཀིས་ཆོས་ཉད་ཁོད་དྲུ་ཆུད་པ་ འོ 
"བྱ =÷ ཙཿ རོ ན་ཁག བསམགན། སས་ ས་ ག་གོ ལ་ཚན་ཉིད་ྫུ་ོགས་ལ༽ 


སེམསའ་ གས བགསགང་། ོ་ཨ།ག་ ཡད་གངྱིངདབརི་ཅིདཅེས་པའི་ཐངྱའིདངའགྲེལ་ཁས། གདོནམི་ ཟ་བངབངག་ 
ཨ་པ མ་འཇུམ་ད མས་ རོའ །ཞེས་སེམ་སཅན་སྡུགབསྔལ་ཁས་བསྒྲ་ལ་ནས་སངྱས་ཁྱི་གོཁཁངཡ་འགོད་ 


གྲས ཆིབས་པའྲི་ཡིང། ཿ་ = (ཀའམ མཉེ 
ན་འདི ྐེ 





ར་བ ངོ་ ༦ འཆད འཛར 





ཡིག་ག །རླ་མལག་སས་ོ་སསྟང་ཆ 
ད་སེམསའ་ སྱདབང་གསུངསཔ་ལ་ 
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མོག 


ཤཱཾཿནང་གི' ཟླ་བ་ཙུད། 


སོ) ཏུ་ཛྱུདྲ་པ་ས་ 


།འདིདབ་སནྱསིསེམ་ས་བ། 
:÷± ་ 


>: འར ཤཱ ཊེ ། །ཞེས་དང་། ཉྲིཀཆིཞ་ལཱས་ ལེའ བ་སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ འ་ བྲ 


སྭ་བའྲ་སབསྦཀི་དང་འགྲཡ་ལས། དམ་པ པའེ་ཆོས་ལིཿ  ཕིམ་ ཨཱ 
རཾ བི ག།ཞྡེ 'དང་ འིན བའི་ག གཞན་གྱིཿ རྱ ཁ་མིག ཉི 

ད་བའྱི་བངྙཆུབ༔ 
ཅ་དགམད་གོསསགསང་ས་ ༈ །།གཉིས་པཞ། སྐབྲ་འ 


ད་མོསྡུ་རབཨ་ལིཤ་ཏེ། དེས་སེམས་དསྐེདྱའི་རེད་དྲུ་བབ་གཞན་དོན་ཁ ག་གང ཞི 


སེ 
ཧུ ག་བ རི རར ་ ཧྲོ ི་ོ 


ཤད་དང ཌབཁ་ཤིང་། མཛན་ སྐྱ་མནབ་མགཞུངས་བའང།སྲ་ལ། 











གེ རེ ། ཀ བསགས་ཞི། 


ཨི་སག ཉིད་ཀྱི 
ཐ་པར་འདོད་པ་སེམས་བསྐྱེདྲ་ཅིམ ཡི 








ལ་འ ་ཡག་དང་ལོ་པོའེ་ 





ད་དོགཔ་འདི་འཕྲ་བབ 
མ་པ་དྭགས་བ་སངབ་ལ་། དོགས་པ དང་འ རར 


ཁྱྱི; མྱུད མི་ལ ག་རེ 
པའ ༥ ལལ སི ཧ་ས 


༩ རུ 





སྭཱ་བཱར་སེ་མས་ཀ ཉངསེམས་ 2 ཤུན 








༡ ཆས ,: 
སོ་ས འི མཉན ༨ ཐེ 
འུབ ས་གཆནས། བྱའི བདགས གླ ནོ། །འོནྭ་ཀང་ཝྲང་བཀོད་པའི་ ྲ 





ྱི་དགོངས་པ་ཡིཊ་ཏ། རིན་རེཤ་ཕེང་བ་ལས། བདག་ཧེད་ ཤི་ཏན་འད་ས། ས་ས་ས པའཆུད། 
འི་དང = རོའ ཧེ 









ཟག ཀར་་ 
ི་གདོན་མི་ཟ་བརྩ་བང་སེམས་ཀི 












དབད་དྲྭ་བས་ཀུང་༥ བང་སེམས་དབང་རྩལ་ཡིཊན་ཡན་ ཞུགས ཏི་གནས་ བབྲ་ཁི་ཆོག་གཟུམ་ཁག་འ ངས་མི་ངགོས་ཏེ་། དཔར་ན། ངྭབུ་མྱ་རུཊ་ལས། ཡས ཧི བ། ་ཛྫོགས་པའི་བྱང་ ཞས༽ ། 
རུ ད་ག་མགགས་ཚོ་རོད། ཀ་་ོར་ེཝ ིོུ། འ་བ ཁོལ དུ་མིཛ་དཞས་གསུངས ་ཀྱང་། རར ་་ 
ངྡེརེས་ཱ་བ་ལྭ་བློ་མང་ངས་མྭ་ཁཟ་པ་འཁིར་ད༽ ཐེག་བ་ཆེན་ལོར་ རྩ་ །སྲ་ཙན་རབང་ཏ ས་ས ཧེས ལྟབལ་ངླ་སྦྱེང་བདང་། དང་ 
ཏཱ ངཧིང་ རར སྟག འ་ བྱང་ཆུབ ཏཱསེམས་བྱིད་བའྲི་མརོབདུ་ུངབ་ཏིད་ 
ཞ་དུའ གྲོ་དགོས་པ་ཞི་གདུལ་བྱེ་ག ཉེས་ཀྱི་དབང་པྩོ་དོན་པོ་ལ་ཡནྷ་ཧཱི་ཅུལ་བོལ་ ངེས་བཞད་ལ། ཞེ་ ས་གསུངས་པའེ། སིད། དས: བད་རརིདགསྒའ ལལ མ་ས 
ཌླ་བས་བཡིན་ཏེ། སམ་པདཔ་པམ་བ་མྟ་གགསནསྐ་གདས་སྣ་སང་ཏེདས་ོགས་པ་ཕིད་པང་ ཅང མམདགལ་ཡོལ་ཆགས་མ་མཨ་ནུགསྦ་འི་གསྣ་མབྱཐེག་པ སི 







༈ཾགཾསྲ་པ་ཆེས་མང་བ གཡུ་ 

རབ ངར དི 
བྲ་རས་ དང་འགལ་བ 

ི་ོ ༠ སས་མ = རི ལ་ཝ 


མསཡ། །ཆེས་ 
ི་ོ ཟླའའིཿ བག །དེ་བ་ཞིན་ས་ལེ་མཐར་ཐུགན། །ཆསྱ་ཏྷི་སུ་ཡང་ 
ཨ ཁྱེད་ང ཤདཔརང་འཀལ་པའྱི་བིད། ཏགས་གཉིས་པྱམས། ད་གས ཆག ས་ 











=` 
གེམས་ངབའ་ 









རིམས་སྐྱེད་པས། [ས་བོན་ཤུནབ་གཅེད་པ་ལྟར། །ཞེས་སེགསྱིས་མཐོང་ལམ་དངཆྱུ་གྲུ་གཉེས་དབ་དོན་སྱདཿ ཞཤིད་གི 

སེ བའྱི ལཔ་ ཿ གཙས་དའི་ཆུག་དང་གོས་ སྤྱིད གས་གསལ ངབའྱི་ཧལ་བོའིབྭུ་སེས་མ་ཐག་པ་ས་ ལུ་ 
མཁའ རོའོ ངེ སསཇགབསུ་ཚོནོའྱང་མ་དདམངབངམམསསཚ་ཤགཡམ་པཁྱ སྲོ བྷ་ཝ་ྲུའུབངས་མས་འངྱ་གན་ བུའྱི་བང་སེམ་ 
ཚུགས་མམ་བས་ བིམ ༈ འདོད་ཞ། ྱེད་དང་གི་འགྲལ་བཀདབཀག་པ། ཞ ུ་གས། མསྦ་ཀྱི་ཧུཞེས་པའི་ ཨིབས སས 
ཤིནདུ་ནམ་དྭག་ སག ལྐ་སི་མས་སུའདང་། །ད་འ འདག གྲས་པ་ སྦད ཁཾ །ཞེས་བའིཞ སཀྱི་བྱང་སེམས་ ཱ་དིནི་ཐོད་པརྱ་ཆུངཔཱ་ཡེས། བུཏ་ཇུབ་ 
སེམས མ་ཞེས ཉི་ཝཉི་ར ་ར་ 'སྐབསྱ་ཀྱི་བུང་སེ་མསྨ་དམས་དོན་གཅིག་པས། སྐབས་འདའི ༥༨༥ ༢༤ ༢༠༩༤ ༢༢༠ ༤༩༨ ཁགས་པ་ 


'གསུངས་པས། རར 


༡༠ 


















= ཤབ ་པ་དའ ཁྱོད་ཀྱི་སཆོས 
རི བ་བོ 2 རླ རར དུ 










བྲེ གོ་ར དཔེ་དནོད་ཕྱང་ ག་པའ ། དོཞ་དགེསུ་པ 
རྗ ་ ཕད འི ཏུ ༥༡༣༩ ད་བསན འབས ཧྲགས འད་དདག་། ངང གག ་ 
ཀུས !ཱ ཁ་ཁ གས་ཡམ་ཆེན་པ་ཁ་གནས་པ་ བྱསབགེམས་དགལ། ཟླུབ་ཚེས་པ་ལྟ་ཐུའིབྱངསེམས་ཡིན་པར་ཐལ། དེའི་ད མ་ས་བསྐྱེད བུའི་སེམས་་ 
“ན་པའཔིང་། མྭ་ཁབཞ་ ལག ཇིཏ་བྱཱཱསོ་བརོམ། ཀྱི །ཞེས:མཐོང་ བལགྱག་གུདངས་རོནད་པོ་བྲ་ངག། ས་ཡིན་པར འིད སེག བ་ད 















།བྱབ་པ་ཡད་པར་བུད། འདོདུན། བཛས་པ་ལྟགའི་ བ་སོ ོད དཔ་དད་འག།། ཟལ་འབྱུང་ཡེམ་ལ་འ ཁཅེ་ཡང་མི་འདུག་བྲས་མཞའང (འདབསདགོས་པ་མེའདུགགོ། ངེ དེསན་ས་དབག། 

བའིག་གའའོའིཆོས་དམམ་རོགས་ རྱ གནསྐ་གབས་ཙིཆས་གསུམ་དང་། སྐད་གྲགས སེ་བ ` །ཇིང་མེན། འན །ཆན་ཆྐས་ཆུཝ ཏུ སེམས་ངཔའ་ 

དེདགཅིའྱི་བུཅ་ནཞིག་ཡི་ གི་སེམས དང་། ཞེས་བ་འདཔ་མི་འྔའདཔརཐལ། གཞུད་འདི བ་ང སེམས་སུ ཐང་སེས་ས་གང་ཁས་འ་འུང་ ཏྲི 
ེ སངས་པ དམ་ཡན་པའི་ལིར་ཏེ།སྐབས་ འམ ཤམ 


ཁགསུན་ཱ། ཞུ ༤ 
དེ 
རག ཤུ 
















རར ི་་ བོ་མ 


ལའ ཤིས རཾ རོ དག ཞིན ཞས ཡློ་་ 
རཿ; ཁོ ཛྷ ལས 


བངྙུཊསམས་དཿའྲི་ནྡར་གཞུགླ་དམསྲ་ཀང ། ཊཾ རྔན 
རད ༤༨ རང དིག 


རོ 






ཞས 











༡78 





















ཟེསས་ཅུག་ལ་དམི་གསནས་སྡུག་བྲཝཡ་དངྲ་བལབངའདོདཔའེ་ནམ་བཅན་གྱི་བ་ལོཞེ་པས་ཁུབ། སིངྡང་གཅིས་པ་ནྲག་སེམས་ཅན་མེ་ཏག་པང་ཏོགས་པས་ཁུབ། སྙིངྲ་རེ་གསུམ་པ་ཡྡེ་ན་སེམས་ཅན་བདེན་ 
མེདདུ་ཏོགས་པས་ཁུབ། ཅཱ ལུགས བབ གས་པ ཤླཾཀ་ཆེན་ལས། དམ་ིརཔ་འདས་དགགཅིགརང་དབང་ཅན་ ཤི སམ་འཅན་ལདམོག་ས། ྲི་གསུམས་ཡི་ུནསེ །ས་བངྨ་སླ་བ་་ 
སྟེ བདག་མེད་པའི་ལྟ་བྷ་ལྷ་དེདཔའྱུ་དུདྲ་ཅྷི་ཧིངརཾ་ལ་ཡང་སེམས་ཅན་ཅམ་ལ་དམེགསགས་ཉྩེ་བྲ་དུམ་ལོད་པའྱེ་ལིདངང་། གངཟག་ག་བདག་མེད་ཐུཊ་མངྦ་དང་། དེ་ཁག་ཉིད་ཀི་ལ་བླརིང་པའྱི་ཆུད་ལ་ ཀྭ 

ང་བ་ཀད་བའེ་ཁད་བདགཏིས་གངགིགྱ་ཀངྱ་ཁད་པདྲད་མྱ་བས་པའི་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའི་སིངརེད་མ་ཡོད་པ་འྱེ་བིང། དཔེ་དག། བུམ་པ་ཏག་པང་འཛིན་པའི་ཞེན་ཡུལ་སུགྱ་བུངཤས། མི་ུག་པཱ་ཁོང 
དུཆུད་པས་ཁང་། ཐུམ་བ་ད'‹ གས་བ་དའཆོག་ངེས་ ཨྟི་ཏག་པ་སྭ་ཁཱད་བརདྲུ་བས་བ་འཐུམ་བ་དམིགས་པརངཡི་འཇོག་པ་དུམ་ཞིགའོང་ལ། ཐུམ་པ་མྟེརག་པར་ཁང་དུ་མྭ་དུད་བས་ཀང་། ཁུམ་པ་དམཾགས་པར་ 
འཇོགརེས་ཀིསྟ་ཏག་པས་ཁྱད་བདདྲ་བས་བའེ་ཐུམ་པ་དམེགས་བངམ་འཇོག་པ་བཞིནན། །ཞེས་གསུངས། དནནི། སེམས་ཅན་མི་ཏག་པད་ཚད་གསམ་ཐུབ་པའེགང་ཟག་གྱི་རྒྱུད་གྱི་སེམསཅན་ཙམ་ལ་དམིགས 

















$ མམ་འགཉ༧ ཀོར་འོི་འའོ རམ་འདོ་་ མ་རོ ར་ག གཾསྡེ 


མིངཾག་པརཆདམས་བུད་པ་ གང་ཟག ཡིནན། མི་ཏག་པས་ཁྱངཔར་དྲུ་བམ་པའ་སེ། སྦ་ལ་དད་བལ་དད་འདོད་པའྱི་རོམ་པ། ་པཱགྱ་ཁབ་པར་ཐལ་ 
== ས་ །པས་ཁུའ་པར་ཐལ་ཁོ། བོ བོ བས་པ བཚར་བསྟ་ཅག་ རཾྲཾ་ མུ 
དུ གང་འ (ཞི་ལེན་པར་ལ། ཀ་ར ཨིནཔའྱི་ལིར་ ཇྲི ཟི 
༢༨༥༥ ད་པའྱ་ཕིར། མྱ་གུདཤ། གིས་ཁྱདཔདདྲུ་བས་པའིསེམས་ཅན་ལ་དམི་གསནས་མུག་བམལ་དངྲ་བལབར་འདོད་བའ་ནམཔ་ 


དམིག 

















ས་པ་ལེན་པས་སྐད་ཏཱིག་ 


སིི དཔ 


གྲ 


རལ་ས ཏགསས་བུང་ 
།ཇང་ཞུགས་སངསྤྐྱ་ཏས་འཕགས་པའ་ཁགས 





གྱེས་། 






གི་ཨི་རྟག་ དདྱ་བུས་བཞེ་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའོ། །ཞེས་ག 
ཁི གོནར། ༈ སངསྨྱ་ཧཨ་འཕ་གས་པའི་ཐུགསྦ་ཆུད་ལ་ 
ཁ་གས་སི་གཞོའི་ ཨད [ེམས་ན་གདིགསབའི 





ས་ཆད །བར་སེམ་ 
(ཀྱི་ལནའདེབས་དགོས་པ་ཤོ། 


ས་འཕགས་པ 
རྱ £ = སྱིངྔཾདང་ 


གྭ ཏ་སེམ་སུ 












གི་ག 


རཾ་བཱ་ཡད་བར་ཐལ། 


གསུངས་པ་ས། དེལ་དགདས་ནག།།ཞེ་ 
གཱ གི་ག 









་བའེ་ 
ཅེ 





་པ་དག་དམིགསྲགས་ང་སྔག་བས་ལ་ངང་བལ་འར་འདོདཔ ། 
ཞེས་པ འདིས། མི རྟག་པ་དང་བ ལངས་པ ཛ།ཆོང་སཆཆམང་ ༦ །ིགསུནས་སུག་བྱསཁ ལ་དང་བ བུ ད་པའྱེ་ད པིམ འེ །ཡིནཔ་འེ༔ ལས 
་ཡང་དྲིཾཀ་ཆེནལས། ིག་དང་བདེནསེད་ རར ་ ་པ་མིནྷ་ཧི། སྐ །གིས་འཇི་  - -- - --- (ཡུང་གི་ག་གས ། 
པའེ་ ༈ སའཚམྲས་ལ་མཁས་པ་ཁ་ཅིག་བདག་མདྦལ་དགས་ཐ 
ལ་རབ 


&རྫིནྩྫེ&ེ&ིཾཾ 


ར་ སྲ སྙེངརྗེ་མིཞན། མྙིངཇདང་པོ་ཡིནདགོས་པ་ཡུང་དེའི་དོན་ལིཿ མཿ ཡིག་པའྱཡིང། ཕིག་པའྱ་ཕིང། གལ་ ཀོང དཔར 






ཏྲོ །དདུལ་ཡདོད། རཨ་ ་ལ་ 


བ་འོ སསགས 

སས་ལ ཏོག་དང བ་རེས 

ཚན མིང་ ག་ཕས་ཁྱད' དུ་ནྲས་བདགིདའི དགཱ་ཨང་ གུངཔའེ་སེམ་ སཅན་སྡགའཝལ་ངང་བལ་བང་་ 
གས་མེ་ཟདཔའེཚིག་ འི 
















71 སཔ ་པངང་ ཞག ཞག་ས གཞས །དངུང་བའི་ ་ས་ཅན་ གབ སྔལངངབལ་བརའདོད་པའེ༔ ཁ་ཤས རོད་བ་ཡིནྱ་ཧི། མི་ཏག་ 
ང་ ་ །ུགཞེས་དང་ རབ་་ྲི ་པདརིད་ས། ཤེ 'སོགས་དྲུག་སྒུཿ ར་དུམེ་དུང་བངབ་མི་ལྡདདེ་ད༽ སངས་རས་འཕགས་ 
2 རྱ་སདིཆེནཆས་ཅན གཅོད་ཆས རེམ །བརཟཡ། །ྱོད་སམསཅན་མེ་ཉག་བད་ཚདམས་གུད་པ་ འོ གང་ཟག་གེརྒྱུད་ཀྱི ངྡཇི་གང་ཞིག་ཨི་རྟག་པས་ཁད་བང་དྲུ་བསནས་ ་ 





















སེམསཅན་མྡུགའ ཡ་དངྲབལ་དང་འདོད་པའྱེདམ་པཅན་རྨིབ་ལེནཔའྲེ་ཕེང་། མ་ཁ ཆོས་མ་དམེགས་པའི་མིང་ང་ལིནག་ཏག་པྲ་ཙམྲ་ཆེས་ཁུང་བངདྲུ་བསནས་ངགི་མེགས་ཡུལ་དྲུ་ཚུར་པའི་སེམསཅ 
ཛན གབ་པ ཞ་བ ོ་འཛམས། རློད ཕའ དྲཐ། རི་བ པའི་ད རྫང་ཕིནབརེནན ཚརད དུགང་ི་བེམསཅན་ 
གྱུར་པ ་སེམ་གཅན་ གཟྣསལ་དང་བལ་བརའདོད་པ མ་པཅནྲ་ར ཅིག བཅུ་གསངཐུལ། བཏོང བྱིང འདངས མངས ཕགས་ཕའེ་ དྲ་བི་དམི་གསྒ་མདལ་དམི་ གོས་པའྱ་མིངདྡེ་ཚེས་ཅན། 
ག་པ་ལ ་གསུམ། གཞན་ཡུང་། གང་བར་འ འབྭའྗིཛུས་ཡད་དུ། །༣ཇིཤ་པའི་བླ་མངནོ་གུང་བ་ས་བཏུཊ་པའི་ བངདྲུའཇུགཔ་ཡང་འོག་ འབུད་ངོ། གཞན་ཡང་། ཞིང་རེགསུམ་ཆི་ས་མཆམས་ 
དམིཁྭདདེ། མཐའི་བདཆེད་ཡེདལམ་པའྱེ་དདལ་མིངྔརཿ པ་གང ལ་གང ཡིས་བ ཡབོདགའེ་སེམས་ཅུནི་ཙམ་ཡདམིགས་པའྱ་པདྡར་ལས་ཁོས་མད་པའྱེ་པར། མཱིངྡརེ་བསུམ་རི་ཁུད་པ་བའཇོག 
པ །ཌེཿེཨྟི་ཏག་པ་ །ཁུད་པརདྱུབས་པའིཉེས་དུག་སྔ་མི་སྦྱང་བདྱབསནས་ཞེས་ཨི་ ཟད་འ ྡུད་སྦྱར་ཞེས་སྨྲ་བཡང་དྲུག་སྒྲ་སྱངཁཡ་སྐྱན་མེ་འཇུག་པའི་གནད་ཟབ་མ་ཡོད་མ་ཏེགས་པ། ཇྗེ་ཐམས་ཅདམ་ཁྱན་པའེ་གསུང 








༠ཉ། །ཇྗེ་གང་ཞིག །གེམ་སཅན་མེ་ཇུག་ 
གངཞེཿ །སེམས་ངུན་ ི རྟག་པདྟོགས་པ ས་དབྱ་ཀེས་དངས 


ར་ ངིས ཧིང་ཛྫགཉིས་ངྱྱད་ལྡནི 


བ་ས གཅིས བ་མ ཞབ ཞི་ ཐ་པ་ལ་ཙམ་ 
་ ངི རླ 
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དིན 
།ང་པ་དཏྭུ་བུས་བའི་སེམས་ཅནལ་དམགསཔ་ལ། 








ཤཱ ས་འ བདག་ གས་པའེ་ལམ་མ་ཞགསྲགས་སྭ་ ་ 
ཡཱ མུང འཇུང་པ་ག་ས ག་འ བིག སའོ ནིད་ཆི་ཡ་ དམེ 


ལ བང་འདོན་པའི་ནམ་པཅན་ཧྲི་བོ་ལིཞདགོས་པའི་ཕིད་ཏེ། ར་་གགདརིངན་འདོབས་ 





།པང་བཱ་ཞསདམིགས་མེད་ལ་དམིགསཔའི ྨག་དདོཔྱི་ཅིད། ད་དུའངྱ་རིཀ་ཆེན་ལས། དམིཿ 
ས་སམ། སྨྲ 


ཟི ༈ བདག་མདརགས་གར་ཡས་ཏོགས་པའི་གངཟག་ ་དང་སོ་་ ། བྱེས་གཏི་ ོད 


དྲུ པའེ་འདནམདཆས། 


ངོ 


པ་མེད་པ 





མེད་ཅེས །ཁྱད་བན' 





ཤོ་མོ ུཡ་ཨེད་པ་དདེན་མེད་དོ། །གདེནམེད 


ས་བའི ངོན་བརྲབས་པའོ། །ཞེས་བཤད། ༨ ༢༦༡༢༣༦༣༠༡༡༦ཿ 
ིི ་ 
་སདགྱ་ཧགྲ་ཾསའིའཔན་ལད། ཅོདྲ་མངལ་ཁྭ་རཱིག མཆན གསཅས་ 


བས་པའི ཤས་ཅནལ་དམེགས་ནས་ ལྔུགབསལ་དངྲངལ་་ 


སེམས་ཅན་ལདམེགས་དགོས་པ། རྱི སེམས་ཅན་ཡ་དམེགསནདདེན་མདང་ཆུང་པའི་ 





།གངའྲགེ་བྷ་དམས། ཞེས་སཾགས་ཀྱི་སྐབས་ུ། 


£ རྒྱས་ཀྱི་སངབགྲོད་པའི་ལམ་གྱིངེཡ་པ་དེ། 
¿3 ཆེན་ཕེང་བ། ཆོས་དབིངས་བསྟད་པ། མདོཀུན་བཏུས་ཏེ་ 





ཡུག 


ས་འ 'བྱང་ 
། རླུའི་ཞགགྲ་ཅིས་ལམ་གྱིལུས་ཕུགས་རེབ་བ།འ 
་མཛད་ལ། ངེགསུས་ཚྱིརེས་སུ་འབ་ 
དབན ན་ཨ 
མ་ས་ཅདམ་ཚང་བ་ཡེད་ 





ས་འདེའི་ལམ་ཉམས་ 
ལེ ཧྭ 


སུ་ལེན་ཆུ་ལྭ་ཧྲིངབྟསཔ་དང་། 
'སེམསྣ་ཅིཇའ་པ་དངྱ་རཱཆེབའི་ཁམ་ཀླུ་སྒྲ་བཀྱིརྗེས་སུ་འདྲངས་ཏེ་གཏུན་ལ་འདེབས། མགོན་པ། སྨྱུད་ཚྱི་ཁུགས་རིས་སངས་ 
'ཡང་ཟབ་དདངྱ་ཆཆེ་བགཅིས་ལས་བང་མས་པའ་ལཿ བྱིལུས་སྟན་པ་ཡ། རིན་ 


པཔ ལར མ་མ །གར་ཆམ་འ།སངོན་མཉུན། ཁ་ད 
ཀྱེས་བྱང་ཆུབ་ལ་མ། 





ཐྲེབྲགཏུ་བྱངསེམས་སཾ་སྐྱེའི་སང་ཉམས་སུ་ཁེན་ཚུལ་འད་པ། ཀླུངསེམས 


དབུཨྱ་ཆུན་དང་། ཀ་མ་ལའི་ལས་དབུ་མའི་མོ་མ་དྲིམ་གསུམ་ལྭྲ་ སོགས་ 
པཿ ྱ དརད་མདོདགང་འབ་མང་གསྒ་ནིགས་་རྱིས་ས་ 
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གཉིས་པ་ཤུད་ཙོང་ཁ་ བསྐྱརལ་བའེག་ཨུད་རབ་ཐམས་ཅུདྱ་འི་གཞད་བམུ་ས་ 
འགག་དྲགཅིས་ཆས་བཅུ་ྲ མོའི་ཨམ་ིག་ཀས ཞཞཾས་གྲས། 
ཕོའལ་མྱའི གྱིལུས་སྙན་པའེགཞུངགསུམ་ཡས། ཁེ །ས་རབ་ལཨྦཱ་ཧིཆ། 


ཕཱུརེབ་སྟན བོན ང་ང 
ངེས་ཐོབ་པརྡ་བེ་བའོལྲབས་བུས་གཏན་ལ་འབེདསཞུ བཏ ཤསབ མྱུང །པ་རྣམ་ 
འིལ་མྱ་ཧིངིམ་བྷ་དམ་སྣམ་ སྣརབས་དམ་རཔ ར་ཧན་ཡངང། ངེམཆོདའོང་ཀྱི་སྐབས། 
སཿ སུག་པ རེ ་གཞོང་རྲོས་པ་ི་གསརབ 


གཅོབོ་མེང་ཆེན་པོངང་། སྟང་ཧེང་ངེགས་པའི་རྣམ 





པི་དང 
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བོི་མཇོནོདབྷསན། ནྩོདསྦའཟོན་དྲ་མག། སྣར འཇོད 


་བ་ 
ཟིན་པའྱ་བཛའཕགས་རྱ་རུདྱ་ཏིསྣང་ཉིད་མངོན་སཱམ་དཱ་ཏོགས་པའ་ཡེ ཞེ་དམ་པའི་སའི་མཚན་ཧིད། གཉུ བཞི། དབྱིན དུད་ 
་ཤ་ 


བ། ས་སསང སའྡིས་དན། སུཞས་སངའཕོསྦ་རུལ། ཞང་ཁ་ཟགགཅས་ཟག་མེད་འིདྲཾནོདཤད་པ་དང་ལ་། དང་བོི། མིངྦིཆེན་ ྐ 
སཅིག་ 

༥ཡེ་ཤེས། བྱང་སེམགཀྐི་ བཞིས 
ློ་གཞི་དངྱད་ 








འངུ་ཡོད། དྷེ་སྐདདུའང་། རོན ས། ཇེ་ལང་ཉན་ཐས་ཟེག་པ་ལ།།༦ནཐོས་ས་ནི་བྒྱཧད་བཤད་པ། །དེབཞིན་ཐེག་པཆེནཔོ་ཡ། བངྱརུབསེམས་དཔའི་ས་གྱརུའོ། །ཞེས་ཤད། འོན།ཅཉན་ 
ོ་ ༧" ཆེ ཿགང་ལྱ་བེདཅེ་ན། འདི་ཁ་དིན་ཆེནབེ་ངང་ རཿ ཁ་ས འདེའི་ས་དྱདཿ ན་བས པ་རམག་ས་བྱདལབགམསལང་། པྟའ། 
ཞུགས་གནས་དྱངདྲ་ཏིམ་ངོན་ཏོགས་བྱངད་ཁྱདེང་དགོག་སམ་སམཏེ།ང་ ཡཡས།མྷི་ཕར་ཉན་ཛཐེག་པར་ཞུགབདང་། བས་དའི་ཡམ་མགགས་བའིརྱང་སཧནམོས། རྣམ་པར། 
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དཱ མེག 
རྩལ པཿ བ་དྲུབསཤུསགུ་ངགཔའེ་ུ 


ནམྤ་མཾཤྱིཧྱེབ་འཛིནརུ་ ཀི་པ 


4 ཕྱཾན་ཨྒག་ཚུ། 
ྦ ས་ 





བུ་ལ 








མསྱའྱིབངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའིས་དྭྭང་ཡི་ཞྲཧོ། །ཞེས་གསུངས་པགང་ ངམ་བརེ། ཇི་ཉད་ཉུན་ཐོས་ཐེ ། །ཞེས་པ 
མ་བ དའེ་་ ྱི་སདེ་ ཁ་སར སའ ལི ཞེ ལྷ སྲས ས་ས ཆུ ཞིག །དེ་ཐུང་གསུ འཁི ད་པ ཕྭང་ 
ཞི། ད ཁ་ས སི གཱི 


གས དན་གོང་བའསེཁ་ག ད། གསུམ་བཞེ། 


།སེམས་དབའ་ 


ཨཱ་འཛམ་ཏླུ་ ོང ལ་འ 


ཧ་ལ 
བས་ག ལོ་བ ༩ ༨ སྣ་ནམ་མ་འད་བའི་ཁུདཔང་ཡདདམ་ ཞ། ཀ་ས བོ 


གཏ་ 3 2 བདས་ངེས་ 
འདའིའཁྱང་པདམདར། ཛོད་དིསམཁྱས་གས་གཞག 








གདེན མ་ཧ ཞུབ་བརམྱརུངས་པའི་ཟཱེད་ངང་། ངྡེདམས་ཡ་ངམིགས་ ིཁི་ནཔད་འདན། ེས་མགདེ་སྒ་རགསི་ 
ུབ་བཀ་གཙསིསོང་ཉདསགཞིས་སང་ནབ་ གསས།པ་གཁྲས་དང་འན། ཀ་ ཁ་ས ཡཱ གས་དང ལངས་ཏེ 

རེ སདྱངའིམ་ཅུམ་ག ཁྲ་ ་་ ག་གི ཨ་ གབདསང། ར་ད ཡང ཇྙི་ཙཱད་ རྗག 
མ་མམ ངས་པ་དང་། ག་ཞ ་ ངྒྱནལས་ཀྱང་། ཁམ ༈ ས་དངུའི་མཉས་གཞག་ལ་ཆ ་ རེ 
ཡུ དཾང་། ད་ཀ ོགེགནཀ་ག་ཞད་ ཤངས སྭ ཞག་ས 


=÷ ། ག་དང་བོའྲི་ནམ་གྲོམ་ཁམ་ཆིརད་རུད་ལྡཞགྱི་གང་ཟག་གི་རྒྱད་ཀི ༣༨༩ ༡༦༣ སྒལ བས ས་ས 
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༧ །གང་ཟག་གྱེ་ཆུངྱའི་སེམསྦྱི་ཆོས་ཧད། སྙོམ་མངའདེན་འཇིནཆེན་པོའིཆེན་པོདང་བ་བའྲ་བལཆ གག། ག་བརྒྱ་ མཁུལ་ཁས་དེག་པ ག་ད་ས 

པག ཆདགན་འརུར ཇ་ལང ས་དག སག མ་གས པད འཆམ་པ གི སི ང་ཟགཿ 

1 ཉོ དུའཛོབྱ་བེདྒཏི་ཐབས་སུ། འི་བདཆདམད་ཁམ རད ཉིར རར ཕྱིར། དེ་ གྲར ེ 

£ 3 ནམསིཁུདེ་ཁང་བང་ཡོད་བདཆ་བ མམེད་ དེ། ས་གྲངའི་མ་ ་གུཞ་གི་སང་དི་བ ལཿ ོ་གསཨོགས་ཏུམ་མོའ་ མཁྲང། འརེན་སྟངས༔ གྱབ ༢ བོར མ་ས 

ཌི དད་ག །དྒམ་པ་ཅནདུ་མཚུངས་པའེ་པེང། སཾ་དངུའམྷ མག། ཛྲ ར་མཐོང འདུབ མོ་ཞིག ཆེ སཏ་འག། རོགས་བ 
ཅུས མ་ཡིས སྒོམ་སྤང་བདེན པོ རིརནཔྲགངས་མཆོས་ཉིདམཛོདུར་དབངགས། ¬ ནསུམ་ཏུཏགསཀངའའི 


ཏའ 











གྱི་མཐོང་སྤང་སྲ་ 













ཌཇ ༦༠ ༈ཨེངས་འབིངགེ།ཆུང་ུས་ཡས་བརྡ་ཡོུས་བ་བུངདའ་དོ་ལཉྱི། ས་དང་ལོའི་སྒོམ་ལམ་མེད་པར་བ་ ན་པ་ཨ་ལེན་པའྱེ་ཕིང། གཞན་ཡང་། ས་དང་པོའི་སྐདཅིག་ཇ་མངྱ་ེས་པའེ་ས་ངངཔོའི་བང་ 

ཆདམེད་ལམ་ལོད་བདཐལ། སྭ་དངལ་ཐས་ས་དང་པའི་ངྷ་སལྱ་ཅྲཾ་པངྱ་པྲ་ངས་པ་དང་། ས་གཉེས་བརའལོད་དུསམཉམ་པའི་ཕིངཏ། ས་བདུནབས་ས་དདུཊ་པའི་རྟོགམ་འེ་མངྱབྷ་སངས་པ་དང་། ས་བརྒྱད་པང་་ 
ཀྐ འགྲོ་དུསས་ཉམ་བཅྲིར། དགྲད སདད་པངས་ས་དང་པའི ཏ།གླག་ཀྲ། ཀཉིག་པརུའཕོད  དུས་མཉམ་པདཿལ། ས་བྱངུ་པ་དས་ས། པའེ་ངོས་ལྱ་ཁྷི་མངྱབ་མངས་པ་ཇང་། དེས་སངས 
༼ ུསབི་སངའ་ཕོད་དུསལ ། གཞནཡང་། ས་དང་པའི་སྐ་ འརིགཇ་མརྱ་ཉེས་པའེསདང་བའ་བམཅད་མ་དམམ་ལྡངཔར་མལ། ས་གཏིས་པའི་སྐད་ཅིག་དད་ དྩསེས་པའེ་ས་གཅིས་པའྱེ་ནམ་གོལ་ལམ་ཡོང་ 
པའྲི མགུདཤ། ས་གཉིས་པའྲེ་དམྲ་གོལ་ལམ་ལེཞག་རང་གི་ཉེར་ལེནདུ་ཧུང་པའི་ས་གགིས་པའི་བྲདཆད་མེད་ལས་བུང་བས། །འཔང་ཐལ། མ་ཟུབ་པ་ངྲའྱི་ཕིར། འདོད་ན ས་བྱ་རད་པ་འྲ་དམྲ་བ་ཁམ་ཡིན་ 
-„ ནངང་གི་ཧེང་ཀེ་ན་གུངཔའེག་བྱཧད་པའི་བདཆདམེདལམ་ལགྱྱབངབས། ཁྱབཔངཐལ། འདོད་པའྱེ་ཕིང། འདོདན། སཾ་བྱརྐང་པའེ༔ གམར་སྐྱེས་པའི་ཧོན་ཞྦིབ་སྦངས 'པའི་དམ་ཟལ་ལམ་ཆས་ཅས། རེང་བལ། 
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འི མཁོབ 


ོ་ 
མ་གདུན་པ་ཡ། ཡིས་ག 


གསུམས 


དདེ། དེངང་ཨངས་རོག་ 
རལ བསོ 






ས་མསགས་མརེལ་ ཇི 


ངས་པའེ་མངས་པ་ཡོད་པའྱི་རིངཏེ 





འགྲངབད་པཾ། སི ཤ་ 


བ་སེ། དྷེརདབྲགངས་པ 


ཀའེ 


ཏགརིཧ་བངབ་སྐུག། 


ས་དན 
ག་པ 





།ཞེས་པའི་སྐབསས། །བཅིག །གང་སེམས་ས་དང་བབཆོས་ཅན། ཁཱོད་ཁྱ་དུན་ཁུགས། 
ནབྲ་མྲངབ་ལད 


ཕྱིངནམ་ཁྱབ། །འཅིག །སབས་ཁ དི (འཕྲཊ་པ་བྱཧད་པ་༔ ན་ཞུགས་འབས་གནས་ལ་ 
རལ ་ ས་པའི་འགགས་པ་བྱདད་པ་ཡངཡ་ཡིནཔའ་ཕིང། དངཔ་ཟླུབ་སྟེ། ངེ་ལཱང་བགྲུངས་ 


དྷོ་ཉོནདྭགུ་བྲ་གངས་པའྲས་ངས་པ་ལོད་ 


་པའེ་ཕྱེདཏེ། ལོ ཧེ 






ས་མཉ་ནས་ གཏུ ཟ་པ 


རས་ ལིའི  ་-ཡ ཏུང དར 


ཏྱེང་མེང་མི་འཇང་ངེ། རྒྱན་ཞུ 


པ 


(འ. སེགས 


གས་དགག ལགས ག་དང་མ སེ སོ འྲིཔབྱདདཔ་ཡིནཔར་ཁལ། རང་ 






ཅོ 












༧ཾ)༄༅། །ལྷག་པའེབསམ་པ་ཡོངས་ཡུ་དག་པའི་མིགགི་ཡོན་ཏནགང་ཡིན་པ་དནི། བསྐལ་པ་བརྒྱ་སྟེང་དུངེས་པང། ངབའེ་ལན་ཐོས་དང་། དངས་ངསྨྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ལ་ལད་པ་མ་ཡེཿ ནོ ཆེསགསུངས།། 
གཉིས་བས་འྦམཡད དྲད པ་གདདམ་ པང་ནཤས་བཞག་པགྲངས། དང་པོའི བདམ མདོའ བུ མས་གྱུས་དབསམཞཔ། ཞེས་དང་། བུང 
ཐེ ཆུངཏུསམས་དང་པོ་བསྩེང་པ་ཞེས་པའྟ་མབས་ཀྱི་བྱརུབྱཧི་སེམས་དེངགས་པ་བཛང་ལས་བུང་བའེ་སེམས་བསྐྱད་དང་། ངོ་ (སྐབས་ཀྱི་བྱང་ བྱིངསེམས་ཚོགས་ཡམ་པ་ལྱ་བེད་གསུང་། 









མས་ཁས་དང་ཕོཔ་ཡང་བྱོང་ 
2 ངཾས་དངའང་འགྲེལ་བ་ཤད་ཁས། བྱང་ཆུ་འུ་སེམ་སབྷ་སེདཞས་རིང་པང་སཱ་ལན་པ་ཞེས་པའའིས་ནི་དྲང་ལུས་ངངབའྱ་བང་ཇུབྱཏ་སེམསའྱསེད་པ་བསྟནཔ་ཡིནནོ། །དེ་ཉིང་ཏྲིཡིངྱ་བངྙ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡས་ 
¿¥ དང་པབ་ཞེས་སྨས་སོ། །ཞེས་ ག་ལམ ཀཆེན་ལས། ལཤས་པས་འུངགོ། དཛདོ་སེམ་སམ་ ཏ་མ དམི བས ་ལ་ 
།མ་ལེནཔ་ཞེས་གསུངས་པ་ཞེ། དོནདམ་པའ་སེམས་བསྐེད་ལ་ལྟཾས་ནས་ཡེན་ཡ། སཱངདེ་བཞེན་གཤེགས་པའེངིགས་སུ་སྐྱེས་པ་ས་དང་བནཞས་ཡན་བདགགསུངས་པ་དང་། ཞུང་སྔ་ཕྱིགཏིས་ཀི་དཔེ་སཾས་ང་ 
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སྟོབས་བསྐྱེདཔས། ཟཱོཊ ཤནཔོའི་བ་ནུས་ཅཅགས་སྐིན ་དུཁལ་ཡིནསོ། ྱ་ཧལ་བའྲ་སཱས་དགུ །དེ་བཞིན་དྲུབངྱ་རུབསེམས་རཔའ་ཡང་། སེམས་བསདམ་ཇགྱཏཱ་ཝཱག་པའི་བསམ་པའེ་ཆེདཉིདྱའི་ཉན་ཐས་དང་དང་ 
ས་ཁྱི 'གྱིས་གཞོན་གྱི། >» བསཿ  ÷ 'ཡིཞན།། །བྱང་ཆུབ་ པུ མས་བ ི་བདན་པོའ་བསྱད གས་ལས རང་གི པེ འས 

གསས ཤུ གོང་ངོས བས ཀྱིབབཐམས་ཅདལས་ཤི། ནན །ཞེས་གྲ པས གཅིས ནི། ཡུདལིཆི་གདོནབ་གང་ལ་ང་། ཡུངདོན་ཁ་ངོགས་པ་འཅུད་པ་བཞིས། དང་པ་ན། ངོནངམ་ཛའི 
སེམས་སངང་ལོབ དམ་ཐག་པའྱེ་བངསམུས་དང འི་་ཏཔ་ིུ བྱེ ཅི ི་བིས པའི ང་། ཁ བིགས ན་ཇིྱ་གིག་ནོནཊ ཞུས་ཏེ། ཇེས་ལག་བསམ་དགཔའི་སེམས་བསེརྱའི་སབས 
ཁིས་ཟིལ་གིས་གནོནཞུས་པའྲེ་ཕིང་ ། འདེའི་སྐབས ཅྙི་འོའ་བ་ལ་ག་འཛམ་དག་པ་མམས་བྲདཔྲ་བ་ ིགས་ཏེ། འངེས་ངང་ ན་འབའ ས་ལསག ཞིགྲ་ཝས་འབམས་རག་པའི་ཨལས་བྱསང 
ས་དང་བྐོ་ཞསྲ་ཐབ་པའྱ་ཡིང་། མཐོང་ལམའངཆད་ བསང་གསིད་པིཁ་ཁགནས་པའི་གེ་མསཔཔའྱིདསཀུན་ཆོབ་ཡོས་སཁྱ་པད་ཡ་དོད། དོན་དམ་སེས་བརྐྱེད་ཐོགམ་ཐག་པའམ་ཐོད་ལམ་སྡུག་བྲམལ་ཆོས་འཛོད་པ་དྩེ་ལབའོག 










།དག་པའེ་སེམས་བསྐྱེད་ཐོབ་ མྔ་བག་པའེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའྱེ་ཟིར། གུཁ་སམས་གཏུང་ོངགསརད་པ་བའོའི་མཏནདདགག་འཅསདོ བསྦ་ཏིས་ཟམྱ་ཤིས་གཞོནནས་ཏེ། དེས་དེའིཚ། 
ཐཇོགཔ་ལདད་བའུ་མནམ་དེས འཆབ་པགནས་པསྐའྗབེས་་སཧེང་འཕོ་གཅོས་མིལ་ཆིས་པཞོླགས་ར་ ཕྱཾང་། པཔ་དག། རྒྱལ་པོའིབུ་ནང་སེན་པའེ: བྨན་པོའི་ཚོགསྣ་ཛོའི་སྟབསྦ་ཅེས་མིལ་ཅིས་ 
9 གནོནྷ་ནུས་པ་བཞིན་ནོ། སྐྱམ འི་གས་མནང་།བཔ་དྲ།པ་ འེ དགཉིསྨ་དོའི་ཚུགས་ཅིས་མེྲ་ཧས་གནོནནུས་ པཱ་ཁྱཏེུད་ིགས་ཏེ། ཁབེ་པའེ་དོནབྱམས་ཝངན་ས་པིད་དུ་སངབ་ཁནནས་བཟུང་སྡེ་ངང 
ཧཾ སེམས་ངང་གྲེ་བོའི་སྟེབ ས་བཅད ཐོས་དང་དང་སངས་རས་དག་ཆིསྤྱ་གིས་གཞོན་པར། གྱིར སཁག་ མི །ཞེསྤ་བཁངངེས་པརྦ་བྭཌོ། གེ ཉིས་པཱའི། སྣ་དུག་པ་མན་ཆད་ུ་༦ནངངངྲག་ 
༢ འངོམ་ཁོའིསབསྭཏིས་ཟིལིཿ སྐུ ཐན་དདུན སམ ག་གོིའི་བཞལ་ཁཆོག། ར་བས་ན པ་མན་རད་འི་ཡེ་ཤེསྦ་ཁེས་པང་ རྐོསསྱ་གི་ཡེས་སྤིའ་སོངཡི 
ཊུསཊས་བདུན་པ་དདེ་སྨོངགུག་པ ཆཁམས། ཡང་ཁརིག འི་འ སྨྲ་གགབ་མནརད་དབའཇིན་པ་ཐོདདམ་ང་ མས་པར་འཇུག་མི་ཚུས། ས་འདུན་བཅས་རྩེ་ལདནུས་པའྱེཟིར། 
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དད ཟཝ པའེ་ཡེ་ཤེས་དྲེལང་མི་ཝོག་པའེས་བྱཅང་པ་ལ་མངོན་དྲུ་ ལོགས་པོའིཡེ་ཤེས་ཡིན། སྭ་དཱག་པ་མནྦ་རདད་ རམ་ཡེན་པའྱེ་རིར། ། །ཞེས་མེདན། བདོ 
མི་འཐད་ ཟེད། ཡང་འཇུག །དེདཔརན་ = རི ད་མེད་ཡམ་ཆས་ཅན། ག་ས དའད་དབརཚདཡད་འའོཔའི་། ཁབ དཿ ཇི 
ས་ངོ ` ངབདེན་འཛེན་ སྭ་ཅུང་ཟུབྱ་པངྲ་མང་མི། མ་པའྲི་ཕིར་ཏེ། དྲ་དན། པའ 


+  ཌ ཐ་ ས་པ་བ བདའི ིཅུས་ཏེ། དམན ར་མ ་ ངསེམས་སངདུནཔ་བས་ཅན་ མཡུས་པང་སྲངས་ཕདང་ 
དེས་ས་བྱ། པ་ཐོབ རི ས་གདན པའྐེ་མདིག་ཞ་མང་ ས་སུ ད་ལྲམ་ཚས་ཅན། རྟིསལྱྭ་ཧི་ེས་མི་བྱ་ཀིདངོ ཅྱིདངོས་གྱེནྲ་བདཆང་མདལམ་ཡྲི་པང་ཐལ། 
།འཛེཤྱཾ་ཚེས་དྱཧིདངོས་གཉེནབདཆདམད་ལམ་ཡེན རི རངས་པ དང་ དྷི་ཝར་ཅཱིཾཀ་ཆེན་ལས། ཡུགས་འདིས་ནི་གང་ཟག་གི་བདེན་འཛེན་ཐམས་ཅད་ 
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པའེའི 
སླ་ ཆི 


== 


སབྐ་ཤཔ་དས་ཧམདདྲག། 


དེ ཏ་མང བགབ དག 





ད་ས་བདུན་བཞས་ 


གི །ེ་སྭབ་གདཔའྲ་བིད། ནུས ཨཱ་་་ལ་པོ། དས འ་དང 


སྲེ འཛོན ལས བབ། ཡུངས་པའི་དོན་ཡོདདེ། ས་བདུན་པདམདོལ་ 


ག་གསར ཞས དང་རི 





ག་ཇུ་ད་བཅནན་ཆདདང་ཧུ ཟེར མདྱར་མདམ་ཐོདཔའྲི ཁྱི ཞིས་གསུངས། ངེསད་དུ་ལངའལེལ་བ་ཤདལ་ས། དེའྲིམཞེསྲ་བ་བཞི་མངོཁ་ སོགས་པའེམ་ཚུན། 


གྲེ 





ཀ་ས བད ཐོན་ཧིད་ཏོགས་པའེ་ 


'སེང་ཞབྱ་འད་བརུ་བཞག་དགོས་པ་སདང་། །ཞེས་གསུངས། དོན་ནེ། ༨ ཟསཤང་ རིམ་མའམགན་དྲ 


་ཟེལྱ་ཧིས་གནོན ཆོས་ཉིདྷ་གལསཔརའྡགྲལྱའདྦརུཁ་ཧྲིསཞས་འཇོག་རིགས་པའི་པར་ཏ། སྐ་པའེ་མདོམས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེས་དདུན་བ་་ 

























།འདིལ་གཞས་པ་འེ་ ཁྱཆབ་སེམ་ས་དཔའན ཧོ དང་གིསས་ཞསཔའ :བལ་གཞས་པས་། ཅན་ཇོས དང་སངས་ས་ི་ཐཱསས་ཅད་ལས།ག་ཁདསསཔ་ལེཞོ ཞེ སག 
དང་ ངོ ི་མསའདིདའད་ནི་གད དང སུད་ིག་ལ་ཞ་འགགབཟུ་འ སའི ° =: གབས །རང་དྲགོ་འཅོམ་བུའྙསྟང འཅོམ་བུའིསྟབསྦ་ཅེས་ ིལིི་ །གསངས་བའ་རང་ ཞ་ 
27 »/ བྱེད་ཀྱི་དབུ་མེ་འཇུག་པཔའེ་གཞུད་ཅིག་ཡད་པ པའྱི་ཕིད། མཁས་པ་ཁ་ཅིག །འགྲེལ་ ཧྡེ་ ཆ་མ ཧཱི ལ་མི སྦ ་ ག་གས 
རླ སླ་དུགཔ་ཡན་རདདུ་ལྟ ར་མཞུས་པས་ས་འདུན་པ་བས་ ི་ོ ་བསག་རང་དད་ ཀིམས ི་ོ བརོ་ཏེད་་མ། ས་པ་པ ཊ།ཨ་ 





གཟིགས་ས ཅེས་ཇཐདན། འོ་ཞྭ་ཊི། ཀེཆན་ལས། འདེ་ལད་།ོནའི རྟགཾས་ཕཾའེ་ སྟེངནས་ཁུངཔདབ། དགོས་པར་སྣངངོ། །ཞེས་སོགསངྲགག་པ་འགེལ་བ་ཀདམ།ཁན་པོ་མ། གཔའངཐཡ། 
བས་ག ེ་ུབས་པ་མངས་དདན་བརྦ་རནདང་བྲག་བཅོམ་ འེ གཏོ ས་འ་ིརཤསཁུངཔད ཉིད་རྟོགས་ཆུལ་ཁོཞའི་སྟེ །།ཞེས་སོགསུ་དགག་པ། ས་ཕ 

























ལུང་སཱེ། འགོག་པས་དོནངྲ་བུས་བ་ཞེས་མྱེ་དུའོ། །ཞེས་ངང་། ཅྭ་དང་ཡང་། རིངདྲ་སོང་་ ་ 





(འདིནི་སང་ཅོག་ངང་། །སྐད་ཅྱིག་ལ་ཞི་འགོག་པར་འ བ་ྕར་ཏིད ༼ཞེས་གསུང་། ཁ་ཏིག །འཾིའསང་ཅིག་མ་ངུས་མཐའི་སང་ཏེག་མ་ཡྲ་བེང་མེད་བ་ཡི་འཐདད། དུས་ཡཇའི་སང་ཅིགམ་བཅིག་ལ་ 

130 ཏེ ནིེར་རི་ ཞྭ་གདུའ་ རབ \ 
སྔ་པ་ཇོགས་ཁི་སྐད་ཅིག་མའ་ཁུངམ་ཐའ་གྲཅིག་ལ་འགོག་པ་ཡངྲག་པའམའཡ་མངོན་སམདྭ་འཇུག་ཝང་ངེད་ུསྲ། དྲག་པ་མནཆདེདུ་མི་ནུས་པའྱཧ་མཚན་གོངཞེན། ངེའྱི་ཧུ་མཚན་ཡོད་རང། 

་] མྲཐ་མྨྱོདདསེམས་དང་དེ་ཁན་ཅིད་གཉིས་རོགཅིགཏུམ་སོངབས་སྟང་ཉི་ ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལདུས་ བྲ དིདུསསརྡརིབ་མིར་ཀའ་ཡང་ སང་ས བག དཱ་སོང་པའེ་འཕྲག་ 

པའེ་གནས་སྐབས་སུུ་འཇུགཝལངགྱི་ཚུལ་ཤཞིནཏུ་དཀའའའྲེིར། ཁ་ཅིག །ལུགས་འདེད་དུས་མའྭ་སྐང་ཅིག་ཡ་གཞི་མ་གུབ་ཟེང་འམི་འཐདདེ། སྩེས་བུ་དངམ་གཅེག་གིས་སེ་གོལ་གཏོག་པའྲཞ་ལ་ ་ 


ནས་པྲའི་བྱང་ གམགའཔཤི་སེ་མས་རིསསས་གང་ནང་ཅིས་ལ་འབོས་བས་ཞི་མས་བང་ཞགེང་ 
ངེ 


ལ་སཱམས་པྲངའཇུག་ཝངྱའེངནུས་པའི་སེམས་ ༥ ངང་འགས་འདིའི་སྐད་ཅིག་མྱ་བྲ་ངཱགསྦཾ་ཀྲིསང་ཅིགམའི་ཐུངམཐའགཅིག་ལ་བྱེད། བྱས་པ་ལ་ཁྲོནངེ། འོན་པ འྭདུན་པ་ 
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བསྭ་གཞུང་འདིགགུང་པ འཡིང་། ༈ ཀ་གཞི བདེ་ཡངབ།སས་བཞ་གད་པའི 


ཅུད་ངང་བཞིན་མེད་པད་རོགས་པ་༧་ ༢་པང་བསན་པ། འདི་ 
ཉིད་སྱོད་འཇུག་གི་ཡུགས་སུའང་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་རང་འགྲེལ་ཁས། ལུང་འདི་ 


གཅིག་གོ །དུས་དཙམ་ནཏིང་ངེའཛེན་ལ་སོམས་པརའཇུགཅིང་ཝང་བའོ། །ཞེས་གསུས་ས། །ལུགས་འདི་ལ་ཤེས་པ་ཆ་མེད་མེ་སིདྱ་ཀང་། ེས་པྲ་སད་དིག་ཆཱ་མེད་ཡད་མདྱའི་དགག་གཞག་སོཊདྱཔདཔ་བ་་ 
8: པེ མིནལྲ་གས། དད་བ འ་འ པར ངག་བ བསིས་གནའི་པ་འཆདཔྷ་ུབས་སུམ་བའ། མྲ 
ནྷ་སྐྲིཟ་མད་ངཾ། པིབས ག་ངོ བའྐ་གང་བབ་སྐར་བར་རང་ གཱ་བཅོམ་ངིགས་ སྣནས་ཟིལྱ་གིས་གནན་པདའ་ཤད་པ་ཁ། འོན་ས་གང་ནསྨ་བོའི་སྟབས 
རིས་ཡིགཅེས་ ཞྡསམ་པ་ ་རོ་ ཐོའ་དོག་བད་པ་ལ། ས་ས ཉན་ངང་ལ་ཆེས་ཐྲས་ 
དའི 

ཨལ ཞི ཉན་ཇོས་དང་རང་མདསྱ་རུསན་མས་ལ་ཡང་ཆས་ཐམས་ཅུད་དང་བཞེན་མེད་པད་ཤེས་པ་ཡང་ཡད་དོ། ། སཿ 
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ར་མས ཞ༣༦༣༤༠༦་ ཤུ་དག ད་ིས་པ། 
ཆུ །གས་་མསཔའིབ ཁ་དམེ་གས་བསྔྲ་ཆིནཅི་ལོག 


འི་འ ་ ས 
ཡར ་རོ་་་་་་་ཟ 
པ་སརོ་འི་བདག་ཤཡིངན་སུརདུ་ 


རིལ ཤ༡༢༠༡༣༤༣༣༥ོ༤༣༠ ་སུམདཏོགས། ཧན་རང་དྲག་ 





བདགསལ་བད་ངས་ཏེ། དྷྭཏཱངམ་ཡེ་ཞག་དངོས་བ་རང་བཞིནམེད་པང་ཡོངསཤེས་པ། 





དངྲ་བལའའེཕིང། 





ོབོས་ ངོ་ ངརདག༅ང་སམས་ངང་པོ་་ 


ནཿ 
གས་དག སར སྦྱད་པའེབྲ། ཆས་མམསཅདསོད དགད 
'ྱིར། གང་ཟག དག་ས ཡི་ན བདགཏུ་གཏགས་པའེ ུཐང་བགེའསྲེག་པའི 


ཞུས་པ་དཞིནད། རུ 


གནོདན་རིག ས་པ་གསུམ་ སིི 
གནངས གས་པ་ག གིགནཞནུས་པར་ཐལ། 


ས་པའྱེ་ཕིར། ཏགས་ཁས། འདོདནས་བཅུ་པའེ་མངོལས། དེབཞིན་ 








སྩ ིྲགིའགཀི ི རཇེགཀ ཀ ཀ༽ཀ|ཀ ཇི ི|ཇྣ|ཞ|ནགཞགིཞགནིནིིགིྣིགིོིསསི ⁄༡ིཅ སྣ ྣྨི ིོོིི ༼ཾི ིཚ༼|ྔྗཊཨ9ཙ89ཝ6 གནད 

ཡིན་ཡང བངག་མད་ལིད་ཉིད་མ་འཇུག་པ་ན། སྡནཱ་གང་ནགགི་བདག་མདྱ་ལཱི ་བབྭ་སིདནས། འི་འ ཆསྦ་འི་བདག་མེདཏོགས་པའེ། གྲི གི སིགས | 
༧ ིུྱ དབགས ླ་ རྩ ་ ཡེ གང་ཟྦ དོགས་པའི -་ ལས གས་ 

སིི ས་ སྲ གྲ་བཞི ` ྡིལ་པདདག་གིས་གྲ་གས་རྤདན་བརེན་ དེན་མེདདུ ས་ཕའྱ་ཟིར་ཇེང་ནྭསཾཿ པའི རླི བདུན 

གྲུ་པ བའེ་ཆྲས་གརིག་འདེན་མེད་དྲུ་ཏོགས་པཅམ་ལ་ཆོས་ཀྱི་འདག་མེད་ཇོག ཨེའི གངུ་བག་གིསུཿ ང་ན བདེན་ཞུདདུ་ནམ་ཏོགས ར་པའི་ཚ གདགས ཡེད 

པི ཁོག་པའྱི་ཕིར། རཿ ༢༨༨ ཡེད་དུཿ ཨཅདམས་ རྟོགས་པའེ་གང་ཟང 'ཿཤཞྭནཱ་ 'གང་རག་གི་ག རི བདན་མེད། དུཚད་མསྭཏོ གས་པའེ་ ང་ཟག་ཡཿ ཨི་དགཿ གསན། རཿ 

མདོལས། དངསོ་པ་གཅི། བ་ོ། དགནམསཅད་བྒམའབྱུརསོ། ཞེས་དང་། འཇུག་པད། ཏི ཙིགན་པན་ཁ་མངབ་ཞིག། ཟླ སོ་ཨད་སགཅག་བླབག་བན་པ། རི 













ཧ་གིདབྟཏག་སས་བེ་ྲགསྲ་ཤིང་། དི ནིམབོ་སུམདུ་ 
བྱས་པའི འི་ཕྱི༽་ཏེ་། 
མཐིང་ཟུ ཟུན་གཟོས། སི མ་༨དོ་པའི་ 





་བ་མ་རེད་པའི་གང་ཁེ ལ་གང་ཁག་རང་ 
ྒ །ངེཞི་ནིདྱཾ་འི ཅལ རྟེད ། ཐཐ རྲརེིིེ ཡྤི་ཤིས་དང་། ཀཀ 
ཐཱེ ངི པ་འྱི་པུཾར་ཏཾ། ཟུ དྭ་ལུ་ ༧ ཤས འྲིབོ་པ ས་འ མཱ་གཱབཞྭ། དག་བ དེའྱིརྲ པྲ ་ ས་པདྲོཏི 
སྙང་པརའ་རྟཾགས་པའི་ཟླ་བ ཡད་པ་གང་ དེའི ན་དམར ་དྷུ་ཏགེས་པའི་ ཡགས རས 


རྟོགས་པའིབླ་ཡདོ་ན། དེྱིས་བའན་ལང་བཟྲོ་དཌོགས་པའྲིག བེ་པོ་དེད་གོསེ་པར་ཾལ། 







ས་ཟིན་ག་མས་པནྱ་བེད་པ་འི་སམ་ལམ་ཨུསྐ་ཞནོ་སིབྲ་ལཱག་སྙེསྱ་ིས་བེན་ 
ཉགས་ཟི་གཟོ།པ་པ་འ་ ༥. མགོ་ལ བཟེང་ལྔ་མདར། 









ར་མངོ་སམ་ རྦབ 






















སེམ་ས་ཙམ་པའི་ ་བ་ལ་བརྟེནནསས་བྱར་དྲང་། ཐེ ཟིག་པ་ཆེཤ་ བའྲིལ ལམྱ་ཆི་མ་གྲསམཱ་བྲགེདནུས་པའ་གྲུསདུས་པའི འསེམས་ཙམ་མའི་མདོ་ནེང་། མདྨ་སྡེ་ཆུན་ལ་སགས་པའི་བསྟན་བཅེས་ ་ 
རྣམཱས་དྲང་དགོ་ དྭཐཱ་དགོངས་པ་ཅན་དུ་འགེལ་པ་བཞིན་ནོ། ༽ཞེས་པའིདན་༥༽ན ཁེར་བ་ལིེ་འཐད་ངེ། ེའིེང་ནས་བ།བྱ་དང་ལས་བ་མཧུས་པ་བཟད བཟ ད་ང་འབུམ་ངས་དྲང་དོན་དུ་ ་འགྲེལ་པཱ་ 
ཞིནེ་ན།ི །ཞས་པ་དབྲུ་མ་པ་སྩོ་ འི་ལཱགས་འཆད་བྱེད་པིཞྭྱ་ཧུ༽ རངྱ་རུད་ང་།ཁེ་ནེའི་འདེདོ་པཱ་བ་རོདུ་པའི་གཞུང་པཟིཞ ལ་ཡི ཁེད་ལྟར་ན་དང་ དྲ་ལམ 
ཙས་སིལུ་བལ་ཕྲས་ཱཱེའི་ལམྦད་བབདྲེ་ཞུས་པདབས་འ ལན། བཐལ་འཁྱུན་བས་དེ་འདྲའི་ལྟ་ ༠༦ ཐོར ལ་མད་བྲོད་ དྲེ 

པའ་ཐལ། ; ལུདུདེའི་ད དེ་དང ད་ང་འྲི་གབ་ མཐེའི་སྣཾནེ་པ་ལ་འཆད་དིགས། ལ་འགྱུར་བའྲི་དབ་མ ཟོ་པ་ཡི་ འཆད་མེ་དིགས་པའི་ཕྱིན། རྟགས་ ཌཱས། ད་ན 
མམས་ཀྱིས་ 'ཤ་མངས་སྲོ བན་འདེདེ་ དེདི་པ་འི་ཉག་ཐེ་ སླ་ཟ་པ་རྣམསཀྱིས་མི་རྟགསེགས་ ླབགྒསམ་པ་ཡིག ཟྭ་ཡང་། ཛར་བཤད་པའི་གང་ཟགགི་དདག་མེད་རྟོགས་པའི་ 
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དགད ༨ རྟས་པའི་ཕཱ༽། ཁ་གགསྱ་ཀི་ནམལ་བྱ་བི་འཇིག་ཉིན་པའི ༢ མདུང་། སཱར་བཤད་ངཿ སས 
གིཁྱད་པན་“དོ་དེ། རིད ས་མངཿ ཏེན་ངའི་ལམུ་ཙཾ 





ལི 


འཕྲགས་པའི་གནུས་བརྟུན་བྱུརུ་ 
།དེ་མ་ཐག་ཏུ་ད༽་འགྱུར་ད། 





















ཚོ ཀ་ ས་གསུད་པ འོ གི་བདག་མེད་མདནོ་སུམ་དུ་ཏོགས་ཟིན་གམས་པད་བུས་པཱལ་བྷཏ ྲས་ བོ ས་བཤུད་པའུ་། ཐབ ཛལ 

མདོནྱ་གུན་པ་འེ་ཞིག་ཝངས་པའི་དབབགཉུ་གོལ་བཟོབ་པྲགངེག་རིགས་འདད། དགའ་མ བའིགདལགགི་བདགམདམའའིམམ་དུཉགས 

ཤྲ མྱ །ས་འཆིནོ་བསཁད་པ་དེས། འོལ་དོག། རཾ མ་བྲཝ་མས་ཀྱང་ཉོན་མེངས་པའི་པ་རོན་སང་ 

ཟཝ ཐཾ དང་པེ་མེ་གྲུབ་ཞུ།  བདུན་པ་མཐེད་བསྲ་གའྭ་ཐུའ་སི། །ཞུས་བཤད་པ་དང་འགལ། རྟགས་ཕྱི་མ་གྱུབ་སྟེ། ། དེ་གཉིས་ནས་ ས་བཤད་པ་འི་གང་ཟག་གི་བདག་མེདྭུ་ཚུག རའ ལམ་ 
ཙིས་འུག་ིགག་བྱནྱེ་ས་ པད་མ་ཌེ་གས པའྱི་ཧུན། འདདེ་ན། པུན་མཛོས་མདྱ་ཡང་ད་དག་ལ། །༠སྭ་འྱིགས་པ་མཐཐོང་བ་༤ཡེན། །ཞས་པ་ཞི་དན་ནི། དེ་འདད་ནི། 

༣ ནུས་ཏ། མ་ོ་པ་གནས་དསང་ཤད་པའི་གར་བིགིབདག་མད་ཛན་བུལ་དུ་ངེ གེས་ཟིན་ མས་པནྱབས་པས་མངན་པ་གཞིས་ནས་བཤད་བཞི་ཞནེ་མདོས་མདེནེ་ 
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ན་རི 






'སྦངས་པའི་གང་ཟ རོ འོན ༤ཡངྒ་དདེ་གཱ་མྷཾ་སི་བ་ལེན་པ་མཐོངོ་བའི་ཕད། ནི་ཞིག་ཞྲེན་ལེན་སླེད་པཞི། །མེད་ཅེས་དས་ 


དནོནི་མངན་ ནཔག་ིན 'ནས་བཙོད་པའི་གང་ཟག་གི 


ངན་ འརིན་ 


ལེྱ་རྷི་ར་སྭེད་པ་ 
ནག་གཤད་ར ནར ° གང་ཟག་དངྷ་རྐུ་ཐུབ་པའི་ རེ ཞ་པའི རྡ པ་ནི ` ་ ཅིམ་དྲང་། གང་ 


པའི་འཇིག་ལྟས་དྲངས་པའི་ཞེན་མཛོས་ཅན་མ་ཡེཞེ་ངའྲི་སྲེད་བགཞིས་སུ་ཡདེ་པ་གང་ཞིག། དི་གནིསཟས་བསྐད་བཞི་གང་ཟག་གི་ 




















ཡི་བ །ཞེས་པ་འི་དེན་ནི 


། །ལསྭ། ཉཤུས་པ་མཐཾད་བ་ཡིཞ། །ཞེ །ཞེས་པ་རྟགས་མཱ་གྲུབ་ཧཱ། ལ་པ ོ་ ཧྲོམ པའི བླ་ལམས་པ་ལ་བརྟེནནས་ 
དཱུ བག ཞེན་ལེནྱའ། ཟ་པཱ་ཟ་པརྩ་ བས་པའི ཟར དེ་འགག་པ་ལ། ལི ད་ིེ་ཱ་ངསྭ་ག་མྲ 'ཡང་། རོ་་ །ཅེས་གསུངས། 
སིས སེམས་པས་ཡང་སྲེད་ ༣ ༣ [པ་གཞིས་ 


ནདགྲི་མཚན་ཉདཀིར་ 
གྷག་སིད་མཛན་དམ 



















མདོནྩྱཾ་ཧུདད་འབུང་བའི་ཕྱིའ། ང་པ་ནིདེ་དངྲ་བལ་བའི་སེམས། འགགས་པ་སླད་ཡདྭ་ །འདུ་ཤིས་མེ་ ས་མེད་པའི་ཝཱ་མེས་འཇུག་བཞིནེ། ། དྲ་བས་སདོ་ཞིདེ་ 
ཟྭ པརྱ་བཱ། །ཞེས་པའི་དེན་ནེ། ཟར་ ག་པ ཡར་ནས་ཆ་ བ་དན་དུ་གཉེན་བླ་ནམསྭ་ཀིས་གང་ཟེག་དང་པངེ་ལོ་འདུ་གི་མཆན་༽ ྱིསླ་ཟུབ་པས་སྟང་པའི་སྟར་ ཞིད་ 
ལྦམ་པརྩ་ཙུདགོསནེ། གང་ཟག་དང་ཡུང་པ་དུང་གི་མཚན་ཉིདྱ་ཏཱསླ་གུབ་བ་བཀག་པའི་སེང་ནིད་ཆཱུགས་ང་དདྲ་བལ་བའི་གང་འགྲ་རུ ས་ལམ་གཞུན་བྒམམམ་ས་ཤེན་ 
དོསསཐན་པ་གཞནདེཤི་ འགགསྲ་ཀྱང་། སྱུདངྨ་ནུད་ལ་མང དེནྱགད་དྱ་བུརབའྱི་ཅུད དཾ། ད་སེད་ཞ། འདུ་ཤིས་མད་པའི་སམས་འཇུག་ལ་གནས་པཞི་ 

ཤས དཾ ། ནད གས་འ ཙོད་བལ་སེད་ ྭ་ལཱགྷཱི་ཚཱལ་ ནི། གྲུང་ཚེ་ ད་པ་འགའ་མེད་ཅིང་། ཟེ ཚོརྲ་བ་ཏང་པ་ ད་ མཤ་་། ༽ །དྲེ་ལེ་གཞནས་སྐབྲས་འདི་མདེད 
ཞེ ཿ ཝྡགེ་མི་འགྱར། ། །ཞས་པ ་འེཆད། དད་ན ཚོད་བ་ལ་སྲེད་པ་ལྡག་པའི་ཆུལ་ཡདེ་ད། ཡོདོབདད་ཤོདཔ་ བདས་བཞིགཅིས་། 


ཅེས་དྱ་ཅུད་ཏ། 

























མཾཊཾགྲས་པ་ནི། ཞས་པའི་དགོ་ཤི།ི ཞནགུད་དྲག་བཅོམ་པས་མངཔབདེན་སེདདལ་ཏོགས་ན། དེས་གང་ཟག་བདེན་མེདདུ་མེ། སདགས་ཏེ། གཞི 
འིང་ཟགུ་འི འུས ཞུ་ལ་བ དེན་པའ་ཡདེ་མེཿ 


དུ་ཚད་མསྲ་གབ་པའི 


ད་ ཁ་ཡཱགསུ་པ་ཙཱམ་ཆུསབདེན་མེཿ དད་ག 


་མེད་དུ་མ་རྟཾག སཞ། གང་ཟག་གི་པ་ དེན་ ་མེད་མཚན་ཤ ར་བ་དག ཌྟགེས་དགེསེ་ཏྲེ། ྱང་པགས་ཀྱི་ཆ་ ཆས་བདྲེན་ པས་ས 


བཀད་དོད་བསྲ་དང་བགད་དིག་གའདགདྲ་བཟད་འབགེིགས་པའྱི་ 
: དག་ད དྲེས་ན་པུང་སགེསྦའུ་ཆེར 





ད་ན མངོ རྟེན་ཞས་གང་ཟག་བདེན་པན་འཛིན་པ་འྲིབོ་འིཞེ་ 
དྲི དགྭ་གབ་ཏཱ ཏཱ་འཛིན་པའི ཞི་ཆེསྭ་ཀྱི་བདག་འདིན་ སམ་ཝ་ 


གང་ཟག་བདེན་པས་སྟང་ ས་གོ སེད ག་དགྲ་སེ་པའྱི་ཛའ། ཐི འ་ོག་་ 










ས་པས་ཁུད་ ་པའོ་ 


ཤཱིབདག་མད་དུ་འ་ 





ཅིག་གཱི་སྟེད་དུ་ 
སར 


བེ དི་གངུ་ཟག་ 
། གང་ཟག་ བཟི 













བ་ཡིན་ཏེ སྲིབ 
ཟག་གི་བདག 





བུམ་པ་ དུཀ་བ་མི་། ་པན་རྟེགས་པའི་དླ་བཞིཿ 
ད་རེ་གྲེས་པའི་ ར ཕུང་ འངུ་བཞི་མ མེད་འ 
་ཞིད་ཀྱི་ས གཞིག 


བྲག་དངད སེད ཌེགེས་པ་འྲི་ཐེ་ད་ 
ཟས་ངཿ ད་ནི ུད་ བའོ་འབཞིནྱི འེདགས་པའི་སྣ་འ 
མཱེད་ པས པར་ ངོ ་ 'གྲསུངས་ང 


ལ་འོ 


སྲས ༢༣ ། ནནུས་པ་ 
,དེསཿ ྒ་་ི་ྲི 


དཾ དད་དེ གཅིག ཤིར ཟི་མེད་དུ་མཛིན ནས 


བཞེན བས་རབ ད་ཇའ་རྟོགས་པ་ 

རོོོོ་ 

བེ མ་དཱ་མི་འ ཟིས ལ་ ། ཡུང་བདད་བཞིན་མྲེདྲ་པུའངེས་པའི་ ས་ཤེས 
ཕྲ ་ རྱད་བུགའདུབཞི ནད་པ རྲི 


པུང་ ད་བ རང་གྲི ཆེ མེད་པའ་མ་ ཌྟེགཾསུ་ཤ 'གང་ 
བྲ་འགཾ་མ་བཤད་པྲའ་བུའོ། །གདུ་ 









༥ 


ཀཾ ཕུང་བོ “འང་གད་ཤཞེཊེ 


ཛེན ་སཱགོས་སྭ་ ཛཾ སྨ ན་མེད སྐག ཤོ 


ས་པ་ལུངདེའི་ ཞེ 















ཤདུ་འཆད་པ་༤ཡད་༽ བ་མི ལུ། ་མཚནྭ་དྱ་བས་པ་པཡིནྱ་ཧ། ལམ་རེམ་དང་ཀ་ཆེནྱསི་དགངས་པྲ་ས་༥ན་ན། །ཡང་པྱད་འ. གཡུད 
༥ ི་ཏུག་བགེསདུབ་ ནྲེསུམ་དུ་ ་ཟིནམཚ་པྦའུས་པས་དབེད བ་བ་བེད ཤེས་ཞས་ཁ་ཅིག་འཆད་པ་ འདད 
སྦས་བརྗད་རིགསཀི་ རུ སཱའྱབད་དགས་པཱས། ཟྲ་བའའདེན་བཞི་མི་རྭག་ ་མདྱ་དདག་མ་བནྲདམ་དུ་ཏོགསས་བི 
ིབགསཀཞིས་ལིས་ོ་་ཞི གདངི་ ག་ད ལུ་ཤད ཞིད་ཏཾས 

༤ཡད་དུ་འཇན་པའའ ད་ 


ི་བཟ་ཇིག་ལ དྲངས་པའི་སྲེད་པ་ 






2 
བཾ == 33 ཅང 














ད་ཟྭག་དྲད་ དྲབ་པའྲི་རས་ཡའ་དྲ་འཛིན་པའི་ འཇག གདུངས་བའི་། དྲ་པ་འགས་པའི་ཤུ འགྱང་བདེན་པ་པི དན ཡིན། སེམས་ཀུ་ཆེས་ 'ཤིདཾ་ག ® 
རྡད ལུ གང་འ ི་ོ 'འཛིན་པ་ཅི་དག ˆ ལཿ ན་ཡིན ལས་རས 
མས མེ མམ ་ཟགདང་ཆུ་ཟུབ་པའི་ཛུས་༨ཡདེ ཏཿ 
འབག་དད་གེཡ་ ཚབ རགས བད་ཚད་མི བྲེ་ནིད་ ད་ད ནྲ 
སསད རྟོགས་པ ༥ ལྲེ གེས་གགས་པའི་ལམ་བདེཞ གེ 


དདད་ རོ ཟིར 
ལ་བདེ དླ་དང་། གང་ཟག་ར དྷརཟུབ་བའི་ ༤པོདྱ་ཀྱིས 


དྲ་མདནྲཾ་སཱ ཌཱ 
སེ་མི་ཌག་སགས་བྲར་དྲུག་ ང་བར་འ མ་ཞི་ག།ཅད་ཆེས་གཞན་ཚམས་ལ་ཕའ་ ོ 



















༄༅། །དགས་པ་མཐེག་སུམ་ད་མཐེང་བ་དད་། མཐོང་ཟིཉ་གམས་པའ་བད་པ་ཤེ་མེ་ཤང་ཤས་ཁེ་བྲི་ཆེ སླ་མུའོ། །ཞེས་མསོ་སྐེ་བོའི་རྒྱད་ལ་རྣལ་འབྱེདེ་མངེ་སུམ་ོད 
ས་ལ་བ གའི་ཤིག། ནིས་པཁ་ཅིག། འོ་ཟག་གགས།པ་མ༽ ས་སི ་བོམབུངདེ་ལ་གེས་བོབ་བནུས་འཇེག་གྲན། 
ཏ །པ་མི་འཐད་ད། ཞཱིཀ་ཆེན་ལས། ད་ཁེ་ཐོ་ཤིད་ཀཱ་ལཱ་བ་མ་རད་པའི་གང་བྲག་གི དུ་ཁ་དགུས་པའི་གང་ཟགུ་གི་བདག་མེད་མངེནོསརེད་རིགས་པའྲི་ད་ལ་འབེདེ་མངན་སམ། 
པར་བཤུད་པའི་ཕིའ། རངྲ་ལུགས་ཀྱི་ལན་ནི། སྐལ་བཟང་མུག་འབྱད་ལྟའ་ཞ། ས་པ་དེའི་སྐུན་མད་དེ། འ ༡༨ རར ་ 
སུ་ཕྱ་བཡིཞ་ཁྱི། གས་པའི གགཔདགུའ་བུངཁས་རིའལེག་པར་ ཧཱ བེའྱི་ཧཱུད་ལ་རག་ ལའི་བདག་མི་ལོ བོག ཆུས ཆུདུག་མདེཤྭ་སུམ་དུ་ཏེགས་པའི་ཡེཤས 
༔ ཡ་དོ་པ་ལ་འགལབ་མད་ངའི་ཁྱིན། དེ་ལ་ཁཅིག། འདྲི་སམ་དུ་དེགེས་ཏོ། བ་ན། གང་ཟག་དདྱ་རླ་ཐུབ་པའི་ཚས་ དདུ་འདིན་པའི་ཉེགི་པ ཝེངས་པ་མངནེ་སུམ་ 





| 













རྟེགས་ རའི 





་བོ་པོད་ངན་ཟ་ལ། དགས་པའི་འགེག་བ 


འི་ཕོའི་། ༤ ག་ག 


དེ་ན་མངཾ་ ཆྟོགེས་པ་འི་སྒ་ ༡ ༤ས་ ཐཱ འེ 
བཀླ་ ཡོ དྲག ད་པའི་ཡུནི། ཏུ ༦ ར་རི 


རྨེ =: ནཱཾ་མངེན ཟོ སེར པའི་ཚ ད་ 
ཟོརྦ་གླཾབས་པ་ ཕྱིན། 


ཞེས་པ་ནི 
རར ་ ཁཝཨད་ལ་ནྭཡུགས།འདིབ་བྱ་རིད་དདོ་ ལྭ 
་ལ་དབ་དམ་བདན་པས་ཁྱབ་པ་དང་། གང་ཟགེ་བདྲ་དྲ་བུབ་པའི་ཚ 











ག་རཛར= ༩ ཛལ རི རོམ་་རོས་མོ་ང་་ ཐོ་མ་་ བདོར 
ངུས་ནས་སིངོ་ལུ། ༢༤༨༢ རཿར་མ་ས་རི་ཚ་མ་རའ 
བྱེད་ཞུ། རྭགས་ཀྱི་བུ། དུ་ ་ཡངདེགུ་པ་འྦ་ཞུགས་པ་པཡིན་ཞན།། ཞེནོ་ཏེ་ལགེ་པའྲ་ཞུགས་པ་པིཞ།། 

མ་མརིས་པ་ལ་མི་ ་ལུག་པད་ཡེད་ལྱ་བེད་ཅིང་། མི་རྟག་པ་དེད་། རྩག་བྲ་མ་ལ་བདང་། ཧང་པ་དྲང་། བད་གམད་ 
་ལ་བྱིད་ངའུ་མེ་དའི་མངཤེ་བ་བྱཆོ་ཞེ་པ་དྲེ་གིལགེ་པ་འགྲས་སོ། བཀ ཅི 
ཀུཉབ་མཧཱང། དག་བཞག་ནང་། དག་བཅིའ་གལ། མ་ལས འེས ྱབུང་་ལགྲེ་གཟང་ལ་རེ གུག པང་གཅལ དངད ཨི་ཆུག་བདང སླུག 
བཝསལ་བ་དང་། སྟད་ང་དང་། བདག་སེད་པད་པའིད་ལྱ་བེད་པ་གང་པཞ་པ་དོ་དགྭ་ཀུང་དེ་དང་འད་བད་བལྟེ་བདྲ་བའ། །ང་མྱི་བུན་པོད་དག་ལ་ལམ་སྣེམ་པ་ 
















༄། །སྡུག་བཝལ་བ་སེགས་སྲབསམེས་པས། ཟན་ལམ་སྲམ་པན་མེའྱགུའ་བའྱི་ཕད་ཞ། མ་ཁྲུབ་ཏེ། དངཾསྭེ་སྨ་བའི་འིགས་ཅན་རུམསྐ་ཅུས་བདེན་རུན་གར་ 
ཊུད་ཁུད་པདདུམ་བྱས་པའི་པུང་པེ་ལད་མཾགས་ནས་བདེན་ཚུན་གར་གི་སྱ་ཀདྱ་བུད་པཱའྨ་དུ་ནྭ་ཐས་པད་མི་ཚོག་ ཐག་བམ་ལྭ་སང་བདྲགུ་གད་གགེས་སུ་བསྒསེས་པས་ 
173) ཏཱ གད་ཟག་རུང་ཆུ་ཆུབ་པའི་རྫས་“ེད་ཧིཾསྣ་སྣང་པན་མངནེ་སཱམ་རུ་ཏོགས་པའི་ཡྲ་ཤེས་སེ་བའྲ་ཡི༽། ཉན་དང་འབགསི་པས་ཆེསྱ་ཙྭ་བདག་མེདྷ་ཌིགས་པན་འཕགས་པ་བསམ 
གཏག་དཔེ་མའུདྱ་ཊི་མདུ་ལེས་གསུངས་ཏེ། མད་དེ་ཉིད་ལེས། བདེན་འཛིན་དང་མྲ་བའ་བའི་ལམྱུགིས་འཁུན་བ་ལསགལབ་ཟབ་མེནས་པ་དང་། འཁོའེབ་ལས་གྲོལེབ 
འདིན་བཞི་དང་བཞིན་མེད་པའམབང་བའི་ལམ་དགེསེ་བྲད་གྲསུངས་པའྱི་ཕོད། དྲང་བླ་གུབ་སྟ། མདོ་དེ་ལ་ས། འཇམ་དཔལ་འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམས་༤ཡད་ག 
ངར་རཾ་ལྟ་བ་བཞིན་དཱ་མ་མཐོང་བས། ས་མགཝན་ཛུཾན་ཅི་ལག་བཞས་སེམས་ཛྱུག་ཅི་ལགྱཏཱ་ཐཱུན་པྷ་ཐ་མས་འཁོནེབ་ཡང་དག་པ་མ་ཡིིག་པ་འདི་ལས་འདའ་བད་ 














།བླམསནསྭུ་གླ་གུངས་པས་བུཤད་པྱ་རག་འཁྲག་ངཿའ ་བ་ཞ 
ཅོོ ཆུ དད་བ་ཞིག་འདུག་པས། ཚིག རཾ 


འབ གས་པདང་། སྤྲིལ - 
བོ་ལགས བཏང། དེ་ནྭ་ཆུ་ ང་ས 








འླ་ནུན་གསས་གད་གིྱ་འི་ྲབསྲབ་དང་། སག. བདོ་ཞེ་དྲ་མ་པདྨ་ཆཱ 
ཆུས་སམ། འ་འ གཡྭ་ཀིས་ད་ཆུའེ་བདག་ཏུ་མི་འཛེན་ཏེ། རུན་ཞགས་ལས་ཟཁེ་ངོའི་ 
མའི་འླགས་བུཟབུ་ ག་ས ཡ་ བ་ངས་འཐད་སྣུ སོ སྲི =` མ་ཐང་ཝང་ཀུག་སྣའྲ་མངས་པབ་འེ་ཡ་་བྱྱ་རུན་འ 
|78 འདས་ཐབེ་པའི་ལམ་ཞེ། ཉ་ གྲ ལླ་ ལུ ཀང རི ། ཨཾ ན་ཞི ཐཱ ༠ིས་ བར་བ ¦ 
། ས་པའི་འྲགས་བ་ བ་ སྤུ ཉད་ལགང་བུག་གིསའགྲའ་ དི རིན་ལ་ཀུན་བཏགེས་དང་། ་འཛན་ལ་ཀུམ་བྟར་གར་འོ་ _ 
ཧར ཞེས་པའི་དག་ཡིན་ཞ། །རྒྱག་ཞུགས་ཀིས་དགོ་ད་མ་བེད་བད་ག་གིས་ 






















ྭ་སཱི་ཞེན་པཡལ་སཱན་མ་ཕྱང་བར་དན་དམ་པའ་བདག་ ཁཱ 
'ངཊ་འཐད་ཟྟ ངཿདིད་དང༔ སཱི ད་ལ: ན་འགལ ན་མ གདབ ༤ི་གང་ཟག་བ །པན་བདག་གིསསུར 
དན ་ཱ ཟོལ ་ རི་ནུབ དེ་ལྟ་ ལྟར་“ཡང་ཟྲུཾཀ་ཆེན་ལས། གམ གསྭ་ཁིས་བདྲེན་ལྲའ་བཟད་ 


སས! 
༤ རྤ་ ྲུ་ཐུངབའདབདཅ་མད་པེནྱི། ནྭ་སྐེས་ཁྱིས་འ་ ཛྲེན་པ་ཡང་མེད་ངེ བྷ 





ཡུལ་སུན་མ། པའི་ད ་མདད་པ་༥ཤེ་ར། དེའི་ཡཱལ་སུན་བུང་ 
ེང་ 






















ཟེ ལུ དགེ་ལས 
རཿ རི ར་འདི་ག 


¦ པའི་པེསྱ་འབ ག་འདི ཆུད་འ 





དེ་པ་དྲང་། རླ།མན་ཨིམདོསགས་ཅིདའགོད་པ་གཞིས། ནང་རེ་ནཱ 


ས་ཏི། དེ་ ནྲཾ་བདྲ་བུང་པའེ་ 


ས་ཆས རོ་པ 
རླ ཐྲུ གས མུ 

སག ༈ ལུང་དེའི་ གག 
ས་པདོ་ ཤིད འཛིན་ལྷན་སེ་ 








ྟ་ ཡཱུ 
ང་རབ ་ལ། པདུསགསེི ས་བདྙན་་ཏ 


འཁེན་བ་ལྔས་ ལེ་ཕ་ཟོབ་པ་ལ་སྟེངོ་ནིད་ 
ངི གབ ཀ་འ དན ཛིག ནིད་། །རར་འཇིན་པ་ོད་ན་ 






རེ བ 









"ཅསདེ་ར། 


མས་ ིལ་ ་པའཾ 


ས་ས 


འརྱར་བའི་ཕའ། ཆོཁེ།ཏི་བ 
དིནོ་ ཨ;ཨརང་ ༢ ཚིས མཐ 
ཏུགས ལལཔའི་དབདགོ མ་པ 
སདིནྨ་གབ་ད་ཁས་འེའུ་བ རེ ཤདེ་དུ། ངའ་འཛི་ 


སད ད་འཛྲིཤུ་ཆུག་ཧཱེཾས་ 


ཡིག ཚེམ 





ཨབ 





བོ་ནྱ་ནོསྨྱ་ཅུད་བཅོངས 
དད་པ ཞུན་བ།པས་རི་འད་པའི་བཟུ 





'ཞིན་ངཡལ་སཱནམ་བུང་བད་ པདོ་དེ། ། ར་ལ 
'ཤེ་པཱལ་ ཧཱ ཐད ཁུ རྨ པའ་དནེ་ 
'མེད་ཚད་ལས་ རྟེགས་ པོའི་གང་ཟག་པཡེན་པས་ཁྱབ་ མ་ལེ 












བང་བ ག་ངོ 
སོ ན་ཞེ། ། དེས་ནརིན་ཆེན་བེང་ ཧི  ར གན གདུ ༈་གཞི་གང་སཿཱ 


།ིི་ ཞེ 














'པ་དྲང་དེས་རྣམ་འྱ་ ལ་བ་བ 


བབཞེ ཞྭ་བརབ་ལ་ 
་ཤེ། རསྐབས་འྭ རམ འི་ལང་ ལས རི 


` - :།འགྲེལ་རུ། ལགས ་རེང་། 
ཀོ །རྐང་པ་བད་པ་བ 
ཕྲག་སཐན གཡའ་རི ཧི ིི་མང ས་ལྲས། ནད་འྲགས་ལས་དང་། འབག་ ཱ 
ཁྱང་དད་འབུས་ལས་དུད་༢ེནེ ངེ དགེས་འདྲ་ལི་མྲུ་སཱ་ཞིང་། དེ ག་ནུམས་འུད་དགའ། ཏེ 
འབྱུང་བ ཀྭ ླྲདམ་ས་འ ཟ་བ -ཿ ཞོ ནང་ང ཟ་མ་བྷ་འིའི་དགེ་ཧི་ ཟལ ཀེ 
གས་ཀྱིས་ད་ 


(ལད་བདག་དང་གཞན་དང་། གཉས་ཀ་དངྱ་ཆུ་མེད་ལས་ས་སྩེས་པའི་ཌ འི་འ 












པས་འཁན་བ་ ལཱསཐུལི་ཁན་ཞླཛུར ་བའི་ཛུ་ད། 





པ་པིན་ཏེ། དིན རིན་པྲེབ་བད་ ཛི 
ཁིད ༣ ཧས ལོ སམ མ་ 


སངས་པ་ 


“ིན་བེན་ན། དེ་སྟར་གསུ 





གས་པའི་མ བྲས་མེས་པ་ལ་བ གྲགས 








ཤེས་པའི་དན་ངི ༤་ང་། ལུན་ 
ཟུ་བིགནི་འླ་༡ལ་པ་ལ། །མ་་མམེའའརར་ལ་ འན 
བཞིཊེ་དུ་ གནས་མལ ན་མི དན་འདུའ། ཞས 














ངཱ་འྲདས་ཐེབེ་པའགྲསངས་པའ་ 
'ཧཞ་ མྱཉིདབདདུ་མན་དཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ཉེ ལུང འི་མྔ་དུག་དེམ་ཐེག་ཏུ། ཙི་ཉན་བུང་རུབ་སཆས་དཔའ་ ཡད 





ས་ཉན་ད་ང་ 


དྲ་འཕགས་པས་རསྭ་ཀི་བདག་མདྷ་རེགས་པར་རིན་ཆེཊ 
ན་བྱད་པ། །།དགཞིན་དཔང་ལྟ་ཞམསིས་ཞི། །དཿ འིལ 


་པ་འཕྲགས་པས་བུང་ཁམས་སྒེ་མཆེད་ད 
ཁ་ནེ་རེ། དི་ལྷ་གྲསངས་པྱ་བུང་ མསཀ་ 


སེ་མཆེད་དང་བཞིནྲ་ར མདྭ་པན་གཏན་ལ་བབས་ དྲ ཡང་དཱ་ནིད་ལས། དེ་ལྟད་ ཡང་དག་འཾ་བཞ ས་ འགོག 
ད་ག སྭཀི་དབང་དུ་མཛད་ནས 


གཞི་ཤན་ཐེས་ 
ཆུ་བུའའདྲ། །འདུ་ 









ར་ཁ ས་བྱས་ཟད་པམད་དགོས་པའི་ཛྱའ། རི་བ དི་ལྟ་ཤ་ཨྱུ་གུ་སགཾ གས་འདྲས་བུ་ ས་ལུས་སཱླད་དད་་ 
ཞིག་ཆྱིས་པཡདན་འབས་ཐུན་འགལ་བཞི་ཕྱིད་ཏེ། དད་ ི་ ོ་ནླཱཔ་ པཔདའགའ་དིུ ༽ དེ་སཱ་ན་ནིན་ཆེན་པེང་ 
ར་གས བིས དངིག་མ་ལ་ཇྡེཿ གྱི་ཁུད་པཀ་འགའ་པཡང་མེད་ ང་གཞང་ 

སྐནབི་མ ནུ འི་ཁང ཟུ་བཅེས་ཐམས་བད་ཀྱིས་སྟའ་ཉིད་བ ད་པའྲ་ ལ་པའི ན་བདེ 






རུག ་བེའི་བ 
ཡུན རང་ལུགས་ རཾ ཡི 


ཞི་འྲགལ་པན་རང་དངས་བའི་ཐེག་དམནྱུ་བི་མད་ལཾས། གང་ལེོག་བཝ་ལ་འདི་མ་ལུས ་པར་སངས་པ། ངེས་ངའ་ 
འདེ་དེ་་ ཤཊི་ཆགས་དངྲ་བལ་བན། ་འགོག་ པ། ༢ ཤུབ་པ། ༤༤༩༦ ༦༨ རུ སུ 








ད་པ་ཟད་པ། ི་ སལ་བ ཁྲ 


༦ གཾ ་ཟད་པ་ད་ 


588 ་ 
སེ་པ་མྭ་ལས་པ་ཞེ་བན་ 





ཅོ ༤ ༨༨༣ (གུང་རུ འདར དང་འཇོ་ས་ ༢། 







¬ |མངེནཾ་དུ་བྱད་མ ཅིའི ི་ོ མངན་དུ་ང ་མེད་པ་ རྔ 
9 ¿3 རི དགུན དཱ ཧཧཱ་བརན་ཡེ ཁཿ དཱ བེ 
དིན སྣ་ཐུག་མདྱ་མུང་ རྒ 


དག 
༧ འ༢ང་ 1 








འི་ཆ ༤དེ་ ན་མེད་པྲ་དང་། མདོན་ 
ཕྱད་འདས་གྱིདུས་སྱུ་ ཟག་བཅས ༣༧༡ སིད་པ་བུལ་ལོ། ; ཅི ྒ ངང ར་ར ཁུ ི་བཞ། ` ། 
༤དོ་པ་ ང་འ ག་བ 
གྲ དེ པཱ མདེ ` གི ༨ རརར ད་འ དགོལ ཟི ཤེ 
དྲས ཁྱའཔ།ད་ལེན་པ་མའཛད་པ། བུདེ་བལཞ་ྱྱི་ཆེ 


ལེཟ་ཀྱ “ི བ་བ ངཱ ཏག 
ཆ ་ ཟེ རཾ ལྟོགསགའ་ནརིན་ག་སསི་ ༨ 






1] 






ཟེའ་ 












༄༅། , །ཐུང་འཕགས་ཧུ་རྒྱུད་ལུ་ཤེས་ ཅཱིབ་༤་དེ 
ལྭ ་ ལིབ་༤ཡདོ། 


ཀི དག་ཞིང་གི་ རི ཅའ 
།མདྲཱ་མུང་འདས་ལ་གནས་པའི 

གི བསལ་གྱི རྒི་སུང་འ དེ་མངཾན་དྱུ་ས་པ་ 
ས་ 'ཡུང་པ་གེདདེ་མ་ནས་ མྲ་གྲུབ་པ་ལ་གདདེ་མནས 





།ཟད་པན་གསུངས་པའི་ཟད་ང་མདྒནེ་དྱུ་བས་པན་བསྟན་པའ་སྱོའེ་དང་།: སྟཛཚཾདེ་ལ་ཟྩེཾ་གུའ མཱ་ཉམ་པན་དཞག་པའི་ཆ ༢མ་གཞག་གི་གཟིགས་པའེ་པུང་པ་མེད་པ་དང་། ། 
$$ 5858 8 8 "8581 རི ཉད་འགི་ཤས་ཞཆའ་འྱི་འད། གཞན་ཡང་། ཧེག་དམན་ཁྱི་མདོལས 
ག་ཡུ་་ ་་་་ བ་སྟ དེ་ནདེ་ལས། ཨུ  ུ་ག་གི་བ | 
སྐ་གུ་འ་རཿ འིར རི དགྭ་ཀྱུང་ཆ 
གྱི དྲནྲཾ་རེན་པྲེང་བ་ གསུའདདེ་མ་དངས་ལྱ་འགའ རཾ དིགས་ གྲ་ཧུ་པ་དྲ བས་པའི གས་ལས་ཀྱང་། ནེ དེ་དག ིྟརོན་ རྩ 
བ ཧི གླིང ཞིག་གྲ་མུངས ིེ་ །ཁ་ཅིགེ །མད་འདི་ བར་སོང དང་ངེ། །ཞས་པའི་ མདེ་མ་དབ་་ བཅོམ་འཾན། དདེསཾ།་དང་དངས་མད་པ། 


` ད་ཤ 'དང་། མད་པ་ཞིད་ལ་ཞན་ གཏ དའིདབད་གིས་སླེ། ་བ་དང་། 





















།མཁེན་པསཀ་ ཏ་ཡུན་༥། །ཞས་སགེས་ལུང་ལཊ ཛགྭས་ཁྱི་མད་ང ༤ི་ 
ས་མ „..༤ ༨ =, མ་མ ཚི 
ཀྲུ་སྣབཀྱེས་མཱརྭ ཛུད་པའི་ཟུ་ཤེའི་འབུ་བུང་བཅོ་ལཱ་པའི་གྲཞད་པ 'པ་འི་ལི་༣། ཟྲཾ་མ་པ་ན་ན་། རུབ་བྱེད་བཅ་ཝ་པ་ལ་ གས་བཅད་བྱང་ 
མེ ་ཤོ་བའི་ཧུ། _ དེ་ལྟ་མ་“ཞེན། བཅིུ་མེ།ཝན་འཾདས་ཏྱིས་ཆེས་གང་ཞོག །བ །བ་དེ་ཤཾ་རྫུན་ཞྲས་གསུང་། གས་ར འི་དྱབདྱར་གྲསམ་པའི་གྲ ང་འདི 
ངེ ; དཔསུན་མུན་ ཧི་མདོ་པེན་པར་ཐལ། བཅྲེམེ་ལྡན་དྲངས་དངདདསེ་མད་པ། ༽ཞས་ས་ སྭ་ལུངི་པྲཊ་ཚེགསྭའི་མང་ལ། པའི་ཝིར།ཡངཁ་ཛཱགི། མཱདཾ་འདི་ཟུཿ ན་ 
སེའང་ བས་ནས་དྲངཿ ད་དང་འ གྲུབ་པར འ་བ ་༧ཡཱང་མོ་འབྲད་ངེ། ཟེག་དམུད་གྱི་མདོ་ལས་མཐུའ་གཉིས་འགོག་ང་འི་མདོ་ཁྲེངསསུ 
དུངས་པས་ཐག་མེན་གྱི་སྣ་སྣདེདུ་ ཚིགས་བཅད་དུ་སབསྔ།རིའགག་བའི་ཕྱིར། ༣ །གསུམ་པ་དེ་ལདབསྟན་པ་ལྫ་རདེ་པ་ཝེང་བ་ལ། འགྲེལ་བནས། 


ཟེར་བ་ཆེས་ཤིན། ༨༥༤ དེ་མགེནེ་ པོ 
་མ་ཚང་བ བལ་བཞི་ 





བཤད་པཱའྱི་ཙོ་དེ་པ་མང་བ་དྲང་། དུ་མ་བཤུད་པའྱི་རདེ་པ་སཱངེབ་གཉིས། དང་པོ་ནི རང་འགྲེལ་ལས། གང་ཞིགག་ལ་ཏེ་ ན་བས འྲི་ཤེག་པཿ ལས་ཀྱང་ཆེས་ལ་ 
བདག་མེད་པ་བསྟནྲན། དེའི་ཚེ་ཐེག་པ་ཆེ་ན་བེམུན་པུ་དནོ་མེད་པའའུ འོ །སཱམ་དུ་སེམས་པ་དྲེའི་ལུགས་དེ་དཡང་འདི ཀརིས་དད་བཅུང དེ འགངལ་ 
བནྟ་ཊྭགེས་ས། །ཞས་གྲ་སུངས། བའི་དན་ཤྭཾ་མང་དཔ་ཞེ་སངསྐྱ་རས་བ (ངུས་ཉི་ས་དབ་བེདེ་བདན་ང་འི་ གེལ་པར། ཐེ ་ ྲ་རུན་མངེམ་། ིན་མའྲི་མེ་སདེ་འ་ 
ཆས་ཀྱི་ 'དགམར་བསྟན་པའ་བཤད་པ་ལ། མད་བཟེ་ལྭགས་ལན་འབད་ཟ་ད། ཟིག་ཆེན་བསྟན་པ་དནི་མེད་པའ་ཐུལ། ༤ ང་ང འི 
ུལས་རོསིབུདཔ་མདུ་བ། ཞྭ་པའི་ཡ༽། ཞེས་ཟན། དེའི་ལན་འཆུད་བ་ལ། བཤད་མ་ཐག་པའི་འང་འགྲེལ་དྱི་བུང་། རེ འིད བཟལ་ 

བདཞཞེ་པ་ཡིག་ནམ། ཐེག་ཆེན་ལྭ་སདྲད་ཆསྦི་བདག་མེ་དབ་སྟག་པ་དག་མེད་བན་ཐལ། ཟེག་དམནྲ་དན་མངེ་མ་ཡི་ན་པའི་སེ ཟླབརིལས་ར་སྣའི་ རླན 

















<~ ༨ 
༄༅། །ས་པའི་ཤེས་བབ་མྲི་སཱདྱ་ཀུང་། ཤྩོཟོ་མཛེས་ཅི་སངྐོནྦྱཉིགཉིན་པྷ་ཆོགསཔར་ལ མོང ཡད ལ་ཤེས་བྱའི་སྦྲང་པའི་བ་ 
པའ་སྙམ་པ་འྲི་མེད་དྲ ཞེས་བ བ་དང་ག བཞ ་ རིད ོ་ིང་ི 


༢༡ ༩༨ 


༢ ལ་ཆོ་བྲ རཾ ¬ ¬ 
རྫོགཾསཱ་པའྲ་དམེ་ཞིང་། ཤིས་སྦྲི་བ་ཀྱི་གཞེནྭ་པེ དི་ གསབས 


ཅར ཏི ༨ ང་ལ་འ ཆན་ རྦིར 














པའི་ཛ་ ཀཾ ༤ཡང་སླབདཔ་ཞེ་ལྦ་གས་ 


གསྭ་ཏང་མྭྱ་བུས། གཞནྷ་གི་སྦ་ཀང་ཊེ 


× [“ང་¦ སླབཾ་དཔཞ་ལེགས་ལྡན་འབུད་དེས་ཟེག་དམན་གྱི་ཝྭ་སྣདཾ་ལས་ 


༄༅ །ཆེས་ཅན་དུ་བཤད་པའ་མད་དུསྭ་སད་ཤད་བྷསན་པ་རྭ། བཅུམ ཝན་འདསྱཀིས་གྲ་སངས་པ། སྟེང་ཉིདུ་ཡོངས་སྲ་བསྟཿ 
འབྱེད་དེས། ཐེག་དམ་ནྷ་ཀི་སཱཾ་སཱདཾལས་སྟང་འིད་བསྟག་པའུ་བཞད་དུ། དེས་ཐེག་དརེག་ཙི་ 
གབྲས་པདད་གགོས།ྱས། ཞེས་པའི་འགྲེལ་པཤེས་རབ་སྒནཾ་མ་ལས། ན་ཟོས་ཀི་ཐེག་པ་ལས་ 


པཱ གཞུན་སེུ་མད་རའུ་བསྟག་པུན་བཞེད་པའི་ལིན། ཁཅིག། 
ལྡཞ་པ་མ་པཿ ཞེ །གཞྭཟུ་གཱེ་སྔབུས་སཱ ཨུདདྲུ་རམ་འ ་ ༽བདག་ 


ཏུང་བཀའ་སྩཿལཏ། ། ཀུ་ཧ་གྲའུ་ཏ་མ་ ག་བྲས་ལ་བད གེད བྱས་སམ། 


ས་སམ། 





ད་ན་ལ ཊི ད་་ལ་ྡཝ 'པྱ་ར་རེ གྱ་ཨཱངས་བ་ དག་ག 
༈ཆསྭ་འི་བདག་མེད་བསྟན་པད་བཞོད་ད། དེས་ལུང་ཕྲན་ཚགས་ 





ཞྭ་པ། ཡེན །ཞེས་པས་བྟཏཿཤ 






ཐད་ལས་དུནོ་དམ་པན་ 


གིསྲ་གུབ་པ་༥ཐེཞ་ཞོ། ཀགཞན 
ཉྱིཀ་ ཏ་ལ་ཞ་ལ་གདམས་ 
















ཨིནོ་ལས་སད་ད་བསུནཔདུབ པནབཞད་པའྱི་ཡིན། ཧེས་ཟབ་སྒཟཾམལས། བཅི ུ་དསོ་དང་གཏོས་ཡད་པ། པར ཆ་འ །གདམས་ངག་ལས་ 
གཞིས་ཀ ཏེ ག་ང་ད་ན།ཛུད། ཤ་ཏཱ་ཡ།་ན་འཇིག་རྟེན་འདི་དི་ ཀྭ པ་ལནུལ ངཕལ་ཆའ་༨ཡོད དས དང་མེད་པ་ཤཾད་ལུའོ། །ཞེསྦཿབ་ལ་ 

ཇེ གསུཔ་ད། དེ་བྱ ད་ཀ བརའཅིསྐྱབ་བཤི་ཏགཟའངརལ། འདསྦང་ བཞི་ཆད་བའུ་འྱགུད་བེ་ཞིསྱཀདགྲསས་ས། །གས་བཅ་ལགོདང་ 
བསེ་མེད་པ། །ཞེས་སེསེསཀི་ ཞྷ་ཆིག་གསལ ིདདཔ་དད་པའི་ཚུའ། དི དས དད་དང དྲམན་ལ་ ང་།[, 
ཐུ དབས་ས །ཞས་སགསྭཀི་དགི་པང་ཐེག་དམུགྲ་ཤག་མེདེ་མ་ིན་པའི་ ཤསྭ་བུང་སྟེར་ སྭི བག་སའནང་གསར་བཤ།ཐས་ ༥ 
ཝི ཞནཐསྦྱ་ཏི་མེ་སྐད་ལས་ཐུང་སམས་ཉུ་སག་པ་ཉམས་ལན་མ་བཤད་ཆས་པ་འི་དེན་ མ་ཡེནཔའྱི་ིན་ཏེ། ཅི འདུ་ལ་བ་ལུའ་ལས། ཟམས་ཐད་སྒྲོ 
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ཧོ མནོར 





ཟླ ཨཔ འི་ས ཧ་གོ དག གྲ སོན 
བིདག་ར་བས་སཅད་ མཁུན་པ་ཙོང རབས བིར་ི རིལ 


དགཞིས་བཞྲགི་པནསསདཤད་པའྱིརོ། ཅི གསབའ་ ཅྱི :÷ སྭ ༢ གྲོལ 
རག མདད ཁས། གཟུང་དནོཌོག་པྲ་མེང་ ལ་བདེན ངོ 
ཤུས་པར་ 


པ་ = སྭ་བ་ལམ་གྲསུམ་ཆས། ཉམས་ 






བ་བཞག་ཇ ངའི སོནཾས་ཐེག་པ་ འབད་དག དེ 
མི་ལེན་ཏེ། བས་འདིའྲ་ཐེག་པ་གྲས་མྱོཆི་བྲེ་མོ་ ཝོ 
པ་མཾ་འདྲ་བགསུམ་པདོ་དེ། ད་ཌ་ནེ་ཤིད་མུའ་དུ་གཏི 













དེ དསྐུ་ག་འདི་ 
1 





དེའྲིསུནོ་མེདུདེ། ཆོས་ ྱུས་ ལ་ང་བ་མོཊ 
ཛྨ་ 











འགེལ་རུང་དང་འགུལ་མྡེན་འ་བཤད་ང། 


མཚུན་སཱ་ླ་ཨུངནེ་རདཱ་ཤེན་ པ་ཏི དད་པའི 


ག་ཆེསྭ་ཊཱི་དངེས་ཉིད་འཕགས་པའ 
དངསས་ས 


༨ 





།ལ་སགས་པའི་ ཀྱསེ་ཐདད་ང་དྭ་བཞི་ ཞེས་དུང་། རྒྱན་སྣང་ལས་ཀྱང་། དཔེའ་ ལཿ: 
ཆེ རྨ ཙུ ིབ་མེྲ་ཡུང་། བ པ ལས་ཡང ཆའི 5 དད 
དེ་ལ་ཌེ་གེ་པ་དང་ཟླམ' 


འྱི་ཚ་དེ་ལྡན་པིན ༦ 





འཇོ 


འིགཞོ་ཤ་ཉི་བང་ལས། 





ས་ཞེས་ 





གས་གྲསངས། 


མཱ་པའ་ཆགེ་པ་ནྲ་ 


ཆགས་པ་མེད་པ་ཞདེ་དུ་རིག་པནྱ་བའོ། །ཡོད་པའ་མྭ་ཛུན་པ་ཞིད་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱའི་ 
ཁུ་ཉིད་ུབ་བའི་ཉེན་འིན་ཆེ་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཧཅད་ 


སེ་ནམསྱཧྱཾིར་༤ཡེ་པའི་ཡའེ། ནུང་བཞི་དདུ་ ས་པ་འི་ཟེ༣ 
དགས་ཆས་དབངིས་སུ་བསྟན་པ་ལྷ་ཅད། ཇི ལཱརྩ་ཙིདེ་ན་ཁ་ནེ་༢། 
















ཞེས་གྲསུངས། རུདེ་པ་དེའི་ལན་བྱཤད་པ་ལ། ་ཏིི་སང་ལྲས། རི ཟ་དམེགས་པ་ན་འཕགས་པའི་ སྭ་ནམས་ཀྱི་ཆོད་འགྱར་བ་དེ་ལྟར་རེགས་པས་བཤད་པ་པནེ་ 





 ” 










`: 


=ལ་བབེ་ 
༣ 


གི་དེའདད་རོསག། ༣ 


གུལ་ཏིདེགི་བམས་དག་འང དའི 





གཞས་དགས་པཞྱ་ཀང་། 


འདིད སྩ 








ཚུལ་ཁཾཆེ། ས་ཀྱི་ཕའ་བྱི ཡིན་ཁྱི་ཉམས་ལེ ག་པ་ཐེའེ་པཿ་ལ་གནས་པ་འྱི་བང་འཔ ས་པི་ན་པའྱི་རིན 
ལྟ། །ཞང་སནོིོ འི མང་འེན་ལེས། = = 


དང་མི ཛིལ བ་པ་ལུང་དེའི་ '༤ཡེན་ཟེདྲ་ནྭ། འེནྲཾ་ཚུལ་འྲིམསྔ་ནམ་དག་དང་ 


ཙ་སྡ་མེ་པ་རྣམ་དག་དང་ལྡན་ངའི་བྱ་བྲག་ སྦྲེབ་མེད་པའ་ཐལ་ལོ། 





་ལ་གཞས་བ་ཙམ་རྱིས་ཐེག་ ཆེན་གཱི་ལཱ་མྱ་བྷི་སྐབསྭཀུ་ ག་པ་འ ཡུར།། 
@ ¦ པཔ །ཞེས་སཾ གསིབས ཅུདཱསེམུས་ས་གཡིས་པ་བ་ཆོས་ཅུན། 


རཾགྲསུམ་དང་བཞི 


ཙཿ རི་་ 











ནེ ལམ་དུ་ཡྔངྲ་རཱ་ལ་ཟིམ་ 


བའི་གང་ཟག་པེ ན། 
ད་ལྲ་རུ་ཐལ། གཞུང་་ 
ས་ད་ པལིདབང་མས། 












ཡཐཐའ་བཅད་པ་དང་། གཞུང་དགོ་ ལ་དགས་ ག་ཆེ 


བས་སཱ། མ 
༨ ཌྷ ནདྲ་མཱནཱ་ཁམ་མནདུ་མ་སང་བཞི་ 








ཐྱབའྱགདཔའི་འེསྦ་ྱིདདའ ༥ སུད ་ 
རྫི ༨ནེ་མངྲ་ཐམསྲུ་ཅད་མ་ཟླད་ 


ཧཱ བརྐ དདེ་མི་ནུས་ཏེ། ར་དི རིནིའ། 
འམྭ་ཝུགབྲམལ་ཆོས་པབོ། 





ཉིས། ཁ་ཅིག། ས་ 
སོ་ག ད་བ ཁིག 





རི ཤོནྐ་སྒྲིབ་མ 
ས་དེན་རྒྱལ་སྲེས་ 


[བསི རཿ ྱིས རལ ཡན རོ མོ | 


དེའེ་བྭ་སེ་ལྱ་ཧི་སཾ 
པསྣཾལྭ་སི་མང་བའི་གཙོ་ རོ 


དྱབ་ ཤོས 
ས་བ སྦེངེ་ཡདེ་ ར་འ 3 ཉེ སླུམ 











་ 












བྱེད་པར་ཐལ ཉེན་ཟུག་ཆུད་རེ མེད་ ལན ཆཱ ཀཱ འན ་ཐལ 
+ ཟླང ངི བྱི ི་ོ འཁའོ་གྲསུམ། པྱིབ དའུ དེའི ནི་མ 


ཟད་འ པའིརི་ཞིལྱི་ཐང་བ་ གཙོ་བར་གུན་བའི་བདན་འཛིན་དེ་ཀུང་། དེས་དི་སྲང་ཁྱའི་གཙོ་བདེ་མཾ 












ལྐ ཉེནདུ་གུན་པའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་བརྡ་ཆད་མད་ ལུམ་ཐེབ་པའ་ཐལ 
ཅིས ངུང 
ཤོད་པའི་པིན། རང་ལུགས་ལ རི་ 


༄༅། །གཉེན་བའ་ཆད་མེད་ཁལ་མ་ཐཾབ་པན་ཐལ་ལྭོ། ི་ོ ཞུ། ཁོ་ནི 
འདེད་པ་གང་ཞི་ །ཅ་དམན་ལམ་ལཱནོདུ་ར་ པང དེ་བའྱི་བུད་འབགསཔ་ཤིན་པའྱི་བིན། འདདོ་ན། དུའི་དང་ 
༤ འདེད་པའི་ཚུའྲ། ་འདདོ་ན། ་ ཆེནྱ་གི་ས་མ་སུང་ཤན་ ག་པྱི་་ གྲག 
ས་ཆེ་འདྲཾང་རྭང་ དེཅིང་། ད་པ་ག དག གཞིས་བཧསད གི ཛོ ག་མའི 
(¬ 


་ཱེ ་ རི ློ་རད་དྲ་སཱེདྲ་བའབུད་ལ། ས་བདུན་པའི་བར་ཆད་མ ཕྲ དསས འགེར་ ར་ རི སུམོ་ 
དར ཅནདུ་ བད་ཤེད་། ཐུས་པ་ལ་ཁནེའ། ཐེ ཐེག་ཆེན་ཧ་ མ་སང་ཉེན་མངོསྤ་ཆུང་དུ་ འེ་གསུམ་ལ་སངེ་དཀའ་སྲ་ ད་པའ་མེ ད་བད་ཐལ། ༣ ན་པཞི་ 
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།པཱའི་ཕུའེ་ཞྭ་མ་ཁབ། སབ གས་དོན པ །བྱེདཀྱེ་ས་-་ ˆ ་ཐེག་ཆེན་ཁྱི་མུང་འདས་ཐྲེབ་པའ་བལ། ཁྱད་གཱིང་འདས་ཐེབ་ང་ གང་ཞེ བེུད་ཀྱེས 
]ཟེག་དམནཱ་གྱི་མྱང་འདས་ སྭི སི འདདེ་ན། མི་ཉག འྲ་སྲུངུ་ ད་ས་ཐཾབེ་པནྱ་བལ་ལྭ། དད་ན སངསཅུར་འཔགས་པ་༤ན་ང་བའ། གཞན 
ཡང དེ་ དེ་ཆེས་ཅྲན། མི་སླཾབ་པ། ན་པུད་ཐལ། དྲག་བཅེམ་ཡ། “བོའི་ྱིར། ཤད་ད ཤྲ་བེག་རེ་རྭཾ་སུབ་ པྲཿཔནེ པའ་ཐུལ། འདུད་པ་གུ་གི བེ། ། ད་ཁ འུ 
པམ་པན། པཞྱིཚུར། འདདོ་མི རི སངས་རྒྱས་འཕག 'སྔུ་ས་ིག་བའི་ ] ཅ་བན་འདེད་མྱིཟུས་ཏ། རམུབ་པ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། དྲམན་ལམ་ཝྔེནི་དུ་ 
མ་སང་བའྱི་བང་ས་མས་ཡིཞ་པའྱཾ་ཕིད། ༈ །རང་ལུགས་ལ། སྦྲིབ་པ་ག་ཞིས་ཀིནམ་གཞག་བཤདེ་པ། ༈ ཁ་བག་་ལན་གང་ ར་རིག 
དདག་ནིས། འད་པེ་ལ་ཞོན་སྤྲབ་བཤད་པ་དང་། ཤིས་སྤྲབེ་བཤད་པ་གཞི་ས། ཆེ དེབ་པ་༤ཡེན་པ་གང་ཞིག །གཙོ་ ཚོ་བེཐར་་པབེ་པ་ལ་བདྲ་དུ་གཅུད་ 


























འགུལ་དྲའི ཤཾས་སླེ བམངྒནྭཾ་ཐུའུ་ རྲ་ཧི་མཚཿ 


སུགནསཔ་གང་ཞིག དད ག་གས སྣངབའི་ག ། ཤི རིང 
རྐྱུབ ཡེན། དདགྱིཆུརུའ་པའིདདེད་འཛོན་བོལཁུན 


ོོ་ 
ཀ་ག སྤྱང་ཀ ནྭ་གུབ་ཏ ས་ ང་བའི་ ༨ ཆེག ༢ 





མ་ཚོན་གཞི་ནི། འཇུག 
ལ་འ ༣ 
















230 ག་པ་ལས་བྱུད་ཞེང་། གི་འ ༤ཧས་སྣང་འ གདུ་ཞེ་ །བདེ འཛིན་མ ས་ས་ས = གབ་པ 
`÷ འེར 5 ཤིས་ལྔཾ་ ཀྲ ཁྲིག གས་བ ཤྭ དགཞིསྦྱག། ཐྲེ བག་ཏྲེ། 
རུལ ་བརྟགས་མེད མཐུངམརིཤཱས་ད ཅིའི ཡི་བ རྱི ཏྲ ཧྱ དེན་འ བི 
ཁྱིད ག སསལིས་ལམགར་ རྨ་རུལ་རི་དདུ་མེང ངེལ ་དི་གདང་བའ། ལིས་གྲེབ་ལམ་གདདུ་བུ ཇི རི་སའང་ ¦ 












དནྲདྭ་ཕེགས་པ་དས་མཤམ། ཐེགཟེན། 

ཟེངེ་འམམ་བའ་མདྲ་མད་ལམ་རང་༔ ད་ལཱ་སྐྱེས་ཟི 'ངབ་དང་། ་མཐང་ རསངྷ་རེག་བའི་ས་བྲད་ 
དརིངརིད་བའྱི་ི། ཐཾག་ཆ་ ཤཤ་མདནརླལད་ཐམ་པའྦི ུ་བྡ་མད་དོགོི་ས ར་ག འི དྭ་ལ་སླེ་མེ ཟར་ །སང་ཉེག་པའི་ 
སུབ་ ི་ཨ་་ཞུ དདཱ་ནཱུད་པཞའ་ ས་ལ་མད་དུ དའི་ལྭགས་ ིག་ཚནམྲིའབི་ལམ་བན་ཆད བདའ པའི་ ྱདིུས་ ཐུག 
ཅད་བརྒ་གུརུ་ཟིའ་ལ། ངེྱིཆེདྱ་འི་ ྱི་སིམམ་པན་གིས་པའ ་ཐེག་རེན་མུ་ཐང་ལམ་བད་ཆད་ ཞ་ར ྭ་གེར་པའི་གད་ཟག་ཏུ་ཁས་ལེན་ཅིད་ 
མུབ བིརྱཾ་གུའ་ཟི = ང༨ྱ་སྒེ་མེ ཤཱ ཐལ་འགྱུའ་བའ་ལུགས་ལ་ 


༡༩ 


ཆད་མེད་ལམ་རང་ རླའི ་བ་ལ་མངནེ་དྭ་ཕུགྲས་བ་དང་། མཐར་སཱང་ཌག་ལའི་ས་བནོའུང་ གག ཊ་་ 















ང་རགེ་པའི་ས་བན་ཡདོ་ན་དེ་ཟག་བཟས་སྲ་ཐལ་པའི་སྐེན་དྱུ་གུན་ 








༤༨༨ རེ ཐུབ་བུ་བྱར 
དིའྱི་རྒུད་ འཆུད་ཀིད་མྱ་གི་ 
ཇིར བི ཐཱ ཆོ ཱུ 
བཏ སྡང་བ་ཤས་སྦབ་པ། པའ་༣ལ། ཤལ "ˆ 

















དེ་དང མད་ིན་པའྲི་ཡིད་ཾ། 





ཤུམ་འཛིནྷ་རོགཔ་ལྭ་དུམ་པ་བདྲོག སྣད་བཱ་དང མེད་༤ཡནེ པའི་ཝཱའྭ། 8 ཀྲི་ས་པ་ླཱགའན། ཚུན་མཐེར་གྱི་ཆུ་ ཉྱི་དབད་ཤེས་ཀྱི་སྣང་ 
ཨུལ་ངརིནྲུཤེཇ། གི་བ མ་ཟ བ་པ་དེ ཇར་ ཁཾནཞོ་ ནི་མེངས་ཅན་མ་པེན པ་མེད་པའ་ཐལ། ངི ས་པར་གྱའ་ངའི་ 
ཤེས་སྒེངེམ། ུའྱི་ི། འདདོ་ན། ས་དེ མུས་མིབནྲཾ་སུམྦ་ རེགས་པར་ཐལ་འ།ོ་ ། །ཞས་དཀག་ན།བར་དངགི་ ི་ོ དྲ་བལ་ཁས། ༢་ལུས་འདྲེ་ 
པི་བིག་རླགས་ནི པསས་གཟད་པ་ གས་ས སུན་ང་པགུ་ལྱ། འདོམ་གསུ་མེས་བཞི་བསྐུ གས་དཀད་པ་ནི་ལུས་ ང་ངག་གིའཇུག་པ་ 
་ལྟ་བུའི་ ང་ཡིཤིཏཱཾ། མ་འ བབདམའདདརདདོལ ི་དགུས་པའིབགཆགས་ ༤ཡཱང་རྡ ༥ རོ གབས ཡཱས་དང་དག་གི ་ལ་ 
འགྱུན་ཊི༽ི གཞག་དག་ལ་ནི་མ་ཡིན་ན། །ཞེས་པ་འདི་པས་གས་སྒྲབ་དང་ ཞི་འེུག་བསྟག་ཏི། འཚིངོས་འདེད་ཆགོའི་འོགརགསོདབད་ 


༣ ༽ཞེས་པར་ཁྱུར་ཕིའེ་།ཤེས་སྦྲིབ་མེད་པཾའེ་བྱིར་ན་མ་ཁྱལ། གཞན་ཡང བྱང་སེམསསཿཅུ་བ རྐྱི་རུད་ཁྭ་སིངས་བྱར་ ལ་སགས་ཕའེ་དབཞིན་ང་ཤེགས་པོའེ་གསང་བིའ་གནས་ཝ་མོ་དང་། ལས་ཁྲབས་ཝ་ཞེང་ཕ་བ་ལྔ་མོངོས་པའེ་སེམསྱ་བུང་མངོས་པ་མེད་པད་ཐལ། 









23. 







¢ 





།ཞྲསཿ གསུངས་པའི་ཙྲོའེན་ ་ཨ་ཁྱབ་ ཤིསུ་བུའི ཐབེ་པའི་མཚནྭ་འིདཿ ི་ེན་སོར རུ 
ཀླ ཞེས་ པེ ཡི་དནྡོདུ། ཅེ ལིག ངེ ་ བི 

ས་རྟ འིག གཞིསྭ་སྣད་ཏྭཁྲུལ་པ་ད་། ས་བདག མེན 
ཀོ ས་ ན་མདཱ་པ་ 


འི བསབུ་གཤིས 


ཞི་ ཐོ གཞིས་པྲ་གུབ 
|. ལག་འབྲས་ལ་རྨོངེས་ངཔའི་མ་ 


ལག ཅུ རྟགས་ཁས། སིས་ི ༢༨༨ ;- སྐ 





།ཐུན་མངྡཾ་ར་ པད པའི་ལག་རེས་བ 

4 ་ཤི་ག་ཡད་གདུནོ ཀད་ག་ཉི སྤལསེ་ཐདད ཡིན་པའི 

ཡཤེས་གཉིས་ཚས་ཐ་དད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ླུབརཏྟད་དེན། ཊ 
་དགེས། དུ པ་ཡཱང་མ་ཤེས་གིང་ ཧཱ པཿ 
༤: ༡༨༤ ནད 


རའ 













ནྲ། ཆུགས་ཁས། ནད་ལུགས་ 
།ར་ ་པའི་བག་ཆགས་ཞས་པས་ཤས་ 





ཕྲ ཉད ས་ང་ 
པྲི ཕྱོར 
ཟེའ་བྭ་ལཏུ་ཡིན། ¿55 





༨ 








རོ ལས། 


ཱནིཊི་ 


་དཀའ་བ་ལྲབ་མོ་ི མི་གསའ་བའི། 


རར ་་ སྔ་སགས་གསུངས་བྔ་འུ 
ཇེས་སྭ་གཅདེ་པ 

བྲུག འདིད་གལ་ བགྲོས ཞིབ བསི གཞི་བ ་ ་ གི་ ༥ བི སསདད་པ། ག་ང 

ན་པཔང་བན་པ་འྱི་ཡིན། དསན་བསྣའི = 

ལག ད་ག་གཟུས་ རར ་  ླིམདགི་བག་ 








རུ ཿངལད། 'ེ 
འི ཞེ 
ཞས་པས། 


མ་ལྟབུ་ཡིན་ཏེ། དངེད་ན། 





འདེད་ཆགྲས་ དར | 
ཆག་སྭ་ཀི་དབང་ གེས་དྲག་བཅེན།༢ཕས་གཞྭན་པ ཏད 





དོད 






ལས 









¥ སྡོལ 


སྲུ ལྔབ 


ནེད ཐར་བའི 
ཤཱས་སྙིྱ་ཀྱི 


བ་པ་ཁས། ཆོའི རག་པར 
དི ཟུངས ུད་པའི་ུམབ་ ལམ་ཡཤེ་པའྲིརའཾ་ནམ་ཁྱབ། ཁིན 


འུ 


ལྒ འི ཡཾསཡཤན། ལ་ཨ་བ བ་དལ། དགསའི་ཡི་ གག འདོདོན། ཞནཟོསདྲག་བཅོམེ་པའི་ཌགས་པྲཝནདུསངེབའི་ཐེག་ཆེན་ཅི་མཐོང 













༄༅། །ཤེསྱཀི་སྣང་བ་ཁྱད་དྲ་འཅཞ་དང་། ཆེས་ཐེད་ཏ་འདྲ་ཏྱི་ངབ་ཁྱད་ང་ད་ཅནག ཅྲད་པའྲི་ཆ ན་ཚཊ ཨིསདུུ་ཇེང་ དེ་པའེ 

ལྟུ བ་མ,མ་་ཁ པཅེས། །ཞེས་སཟྦ་སྦཀཱ་ བསྡི རྫའ་བསང ཏགས བེགྲ་ཆྲེ་སི སམས་བ སྙེད་རྱིས་ཟ རྲུ་སའླིི། 
ཏྲྭ་ཁདཁའས་འཇེམསརྲཾ་ཟཱས་ཏེ། བྲོ གསྦ་ཆཱ་ རྒྱ་མཚོསཞུས་པའི་མདྲཾབླམབབ སྭ་དངྲས་པ་ལས་ །༤ དྲངལྱ་རུའི་དི ས་གསན་དྭུད་ངྲབ་ཞྲིསཔ་སྲང ལུ 
གཅག་སིས། ལྕགས་ར ་སངེ་སེང་ག་པེདུ་ དབ བརྱ་ཀད། ལྕགས་དེསྲའྲེ་འྲུང་ཟད་ཟིད་བའྱང་མིཞུས་ པད་པའུ་མདད་ནུས། ཐེག་ཆེན་སྤེལས་བསེདྱཅས་ཟིན ཊུ 
དགྱ ལ་ས ལས་དང་ ནུནྲཾ་མང་སྦྱཏས ཤཾནཾད་པ་དྱ་བཱདྲ་བུས་ཁུང་། ྱ་རི་འི་ ས་བའི ཚུད་ལ་འརྡེརེལ།མེ་ནུས་པན་བཤུད་ པའི་ཕིར ཟན་ཞ། 
ན་སམས་བླསེདྱཀིས་ཟ ཟིག་པའི་དགྲེཚ་ཁང་ཁྲས་འཇཾ་ འརཾམེ་སངཔ་ཡོད་པའྲ་འལ། བྱང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་ འོ་དགེ་ཆུ་ཁང་ལྭས་འཛམསྭ་ནུ་ ཞས་ བརས 


* ཇིམ ོང མ་མ་མཐོང ། ད་བོད ཁོ་བོ དོ་དམ ཅས་ལོདང་ག མངོན་པ མཛོ་རླཔ་བྱོ་སོ་སོ་དོངས་པོ་ལོསྤོ་ཁོངོ་ 





















པྲུ ས་པ་གཏྲ་མདྲ་དྲྭ་བེད 
ི་ོ བིགི་ང་ བའི་ཡི འབེབས ས་གསུང་། ད་འགེགཔ 
་བ་ཡང་སུ་བཟེ་ དཱཾག་རདྷེ་ཆེན་དང་་ 


རི (༢ དམ་༔ རྒྱའ་ རར བས་ཀང 
འེ་ངི ཚཱ འདྲུགས ངས། ད་འ ་ལམྱ་༤ར་ལ་ སྤྲི་དང བརྒྱེད་པ་འ་ 
'དགྲེ་ཆུའི་ས་ མྭ་སིན་ཡིད་འོང་ 










ཀཱི ཏོན་བྲུསངས་པའྲི་ཝིའ། མཁུས་པཁཅིག །རྔོའུསེངགྱེ་ཙུ་འཇོམས་པའི་དནོ། 
ཧུད་ང་ ཡེའི །གིན་མི་འཐད་དེ། ཞིག་ཆེན་ལས། དགེ་བའཇེམས་པ་ཡང་ཁའ་འ་ 
བར ཞེ ཀེད་པ་ཧུད་ དྭ་ཡང་ཟད་ངྲ་རུང་འདྲང་རཱ་གྲ་སཱམ་བཤད་ རོ ཆུ 
བཞིདོ་ང བརི་ཆངེད་སྐདཔིཞམཾ་ཤུས་པའཀོ ། ༥ ཞས་གྲུངམ་པའི་ཕུའ ༣ འངྦཾ་བུསསྲུང་ མཿ འི་དགྱི་རླ་ རོསེ་དྲ་ཟུར་བ། དགྲེ་ཆེ་ ་འཇྲམས་པའྟཌོཟྱར་ 
གྲད་དྲ་བ་འནེ། ལི་མབུང་ཁོ་ འར ཅ་བཅནེ་བ་ འིདེད་ཤད་ངུ་དད་གསུམ། ངང་པ་ཟི། སྐབས་འདིད་བཤད་ངའི བོངཾ་ཌེ གཞེ་མྱེ་བུའིདགྲི ཆུ་ཡིཞྲ་ཟུ་བསའི་ནར་ས 
”ེ་ཆོག་ས་རེས་ བངུག་བས ཁྱབ་སྡེ། ལང་འགྲེལ་ལས། ད་ཟོམ་ཐུས་ ཀྱང་བངྐ་ར་པ་བ བྱརུར་བསགས་པའི་བསད་ནམསྦའི་ཚོགས་སརབ བསྙན་པའི་ལྩེ (པ་དད་ 


༦༤༦ 








ཧྲས མྲ་བགྱ་ཆུང་ འམ མཆུ ི་་ སིི 















༄༅། །སྟེས་པ་འཇེམས་པར་འྱའ་ན། བྱང་ཆུབ་སམས་དངའ་མ་པའེ་ངྲ་ས། རྒྱུམབ་སྔ་མ་དྲ་པའྒ་ནམས་ ལ་བསེད་ངས་ལྟ ཅེ་སྔསེ། ཞི 


@ ཚུ༼་བད་པཡང་། གང་ཕྱཾ་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ལཁྲེ ་པ་ཕེས། ཞས་ག ཐཱ ་པ་ཐཾ། 

པ་དང་། ། ཧཾབྲས་མ མ་པས་ཆ པང ལའོ རེནར་ཅའ་བར་ ུ་ཞུང།བ།ི འདྲང ལ། དེ་ཡང་ལང་བ 

༧ གུ རུ མས་འའོག་ནྲའེ་མེམསྦི་བངསྟ་མྡིིད བདེ་ཞིང མོ ་ལམ་ལ་མཱབེ་དགར་ 
| ལང་བ མྭ་ཧུཧཱཱ དཱ་ནུང་སས་སང་ འ་གུད་འ འལོང་བསྟན་ཇེའེ་ མཁ མུ་ཁཱསྦཅུད 


ཊྐང་ཅིག་རྷ་གང་། 








རིམསྐ་སབས་རུངབིསའིལ ཁྲས 
ཟ་མ་ཐབེ་པར་བུང་སེ་མལ་ཀྱྱིས་ལུང་” 
གམ་བྲ་གྲང་ ང་ཏེ། མདེ དུ་པ་ 
བྲ་ཚ་རེ།་བུ་ ཞན ། ཐྦབ་རིནཾ་ མེལས་ 


། དེ་ནེདཔྷམི་པར་གཞི་ནས་གོ་བགདགེས་སའི །ཞེབ་གསུངས་པའི་ཕིན། བུང་སེམས་མ་ཡིན་པའི་གང་ཟག་གིས་བུང་ 












252 










རོབ ཁེའྲེ་ཌྲོས་རུད་གེ་ མོ ཆ་ཤས དའོ་འཇུག་ལའལགོལགད དོགས་པ དགོངས་འ གནོད་པྱ་བསྲ་ཚལནེ་ 
བྲསབས་པ་སུགས་གོང་གི་གསུམ་པ་ལས་ཤེས་པྲའྲ་བུའ། །ཁ་ཅིག ངས £ 'ལྭང་བསྣན་ཐབ་པའཿ ༢ ངེ 
ལ་གཞི་གས་སབ་དགས་པན་གསུངས་པའི་དགོ་པདོ་ ་ེ། ཆོགས་ལམ་ཆན ཇེ " ༨ ཟ་བདོ་འཕྲོ་དུབ་མཌ ཟིས བབེ་པ་འྱི་པད་སེམས་ལ 
ཁྲོསན་ལམ་ལ་གཞི་ནས་བསླབ་དགོས་པ་དེ། དེ་ འི་ཡིད་ཟེདག། དནྡཾཡད་ས མཿ མདའོ ལྭའོས། ཅེ ་ཚོགས་ལམ་རུད་དཞས 
བསླབ་དགོས་པན་ཐལ། དི་བཅའ་འཐད་པའི་བའ། འདདེ་ན། ཟེག་ཆེན་ཙྱི་ འཛི གི་གུང་ཟག་ཀང་ཡུན་ཐིག་ཆེན་ཧི་ཚོགས་འམྲ་རདུ་དུ་ཐིདེམ་ 
ཐག་པའི་གང་ཟག་ཀྱང་པཞ་པའི་གཞི་མཐུན་པ་ཡོདེཔར་འལ་ལོ། ཀོ ༽བཟྐ་ད་ི མི ཤང་གསཡང་ ཉེ་ལམ པ་ཆེ 


/: 


















ཤ ༄། ་ །བུང་སེམས་ བས་ཆེ་བསྲ་རྭངབ་ལ།ཁས་ན་༤པང་བམལ་པ་བྱཆན་བྲསགས་པའི་པཱནེ་པ་དང་།༨ ཚུལ་ཁྲིམས་སྲགས་ལྲས་བྱུང་བའི་ 
ངེ བླངས་པ་ལས་ས་གཟ་མ་འ་ཞགེ་ཐེབ་ ཐྭ་འགུདེ་ཞེ་ན། སྤུ་དགེ་པ་མདཧྩོ་གུའ་པ་ཐེབེ། ཐུས་པ་ལ་ཁ་ནེ་དེ། སྲ་དྭགུ་པ་ལྭ་མངནྲེ་དཱ དུ་པ་ཞཱསྔ་ཇད་པའྱི་ཧུ་ ་ 
ཌྷཾ། མཚན་གང་། སྲ་དུག་པན་པན་ཏནྱའི་བུད་པན་གང་ཐེང་ི་ན། ཟེགེ་མན་སའེ་ངེས་ོག་དང་། སྲ་དག་པ་ད་ཤནྲ་འིྱ་ཧི་ཤཱས་པ་ལེནྷ་ཝག་བའུ་ཡོགི་ཏན་ 
@ཾ ཁུད་དཱག་ཧཱན་ཐབ་ཅེས་འཆད་པ་ལ་ མངུན་དྭ་་གིས་པའ་ལ་ཤམ་གཞུ་ 'སེམས་གནས་ཏ། །ཞེས་སགྲེས་ཤེ་ལག་གཅིག་གྲསངས། /བག་ད། 
2. པད་ཤད་ཕྱིཞེ་ཁྱི་ཞམས་ལེན་ 'པའ་ཐེབྱེ་ཅིད་བསན་བཅེསའདའད་ཚ རྒྱས་པདའ་ཆད་ན། ཚུལ་ཛ་ལརདུ་འཆད་ཅེ་ག། དི་ལྟའ་ལང་བའི་ཚོ་ 















3 ཉཡང་མགནགློག་་ 
ངྒེ དྲ རྒྱས་པྲའཱ་སཱཧཱ་ སིི ཨུ 


` 















ཟུབ་བདྱེ་རུ་ཆེའྱ་ཚུལ་ལ་མཁས་པའུ་ བསན། ཞེས་སགེ ས་གསངས། འོ་ན་བ ་བཅོས་འདིའ་སྭ བླགས བགེས ཁོ ུ 
ཉི་རེ་སཱ་འབདས ལུག་མ་ས༽ མཛརལ འབ པའི་ད དེན ལུང་ ས་བ གཅོས། འངགི་དན་ དགེས་པས་སླབ་པ། དས་སྦ བ་པའི ངོ་ 
ལའོ་བོ རྲི ད་པའོ སེ ཐད བ་བ ས་ལཱཾ་པ་པ་དེ་ས་དྲག་པ་ལ་ 








ཧིད 





་ཞ། ཆོས 
༢མ་པ་ཿ ཤི་ས་འདུགཀག༽ བྱུ ཞི་ཞ། འ ཆོས་ རདསྲ་འ་བ་བད ཆོལ ང་། ི་པ་དེལ་དགིཔལཀ་ 
ི་ི་ `; ཐ་ མྭ་སྙིས་པ་དང་། དཾ བདང གསྒ་ནལ་པའ་དག་པདང་། ། སྦེསེ་པ་མེད་པ་དང་། ཟླང་བ 
༨ ༥ ད་སྩྱ་མ་དང་། མིའ་མདང་། ཡའ ཐུག་མ་དང་། ཆུ་ཟླ་དེང་། གཤུགཔས་བརྟནདད་། 













༨ ། 





༡ 


ུྷ་ཨཱ་བཱ་མཉས་མ་འ་དདུ། ཆས་ ་ཐུམསུཅད་དདས་པོ་དང་དངས་པྲ་མད་པ་གཞིས་སུ་མད་པའ་མཉུམ་པ་ཧི ཀ དྷི་ཆུས་ཟམས་ཅད 


རསསུས 


0 ེདལྟདདདེཏ གུས་པ་ནྭ། ནའི མཐུག པའི་བཟོད་པས་ཅྲ་རུབསབསདཔ་འིས་ ད 
བས་འདེའེ་ལ་༢མ་ >» འུག བྲིབ་སའ་དའ་རམ་པ་རིད་ ཆདེ་བདུན་དང་། ༽དཾང་དན་མེད་པའ་མའམ་པ་ཞིདེ་གྲཅིགེ་དང་། 
མ་པ་ཉིད་སགས་གཅེ དང་པ དངོམ་པདོད་དངེམ་པརིད་པ་ནདགཅི་ཁུདང་ པས་བཅཅུད་པད་ངའིཡིའ། མ་ 5 ནིད་བྲནུའི་དང་པ་ནོ༽ 
ཀ་བ དམའོས་པོ་ག་ི། ཚན་མ་མི་ དུ་བསང་ཉིད་མདན་སུམ་དྲ་རགས་པའའེཕགུས། པའི་ ་མམ་གཞ་གགིག་ཡིགཔ 
ཙཱ ཆོས་ཐམ་སཅདདད་ནོ་མཚོནདྱ་ས་མེཔ་པད་མཉམ་པ་འིད་གིས ་པ་སྟེ། དེ་ག་ཉི་ས་མདའེ་ 









གར མའིདྱུ་ཧུད་རྡན་སྲ་བ་བབེ། ཞིས་གསུངས། 


ས་དདེ་མད་ པ་མཉམ་པ་ 


དག་བསན་ངང་། གཞན་བྱ་རདྱ་ཆུས་བཤདྱ་འཱས་ 





ས་བུའི་ལྭསྱཀྲ་གཾབ་མ་ལྭ་ཐུད་པའམ། ག ` 
ལ་ན སྦས་ཊི་བཤད་ ཕུའ་ལ ཟུ 
„ གཞིང པ་འ ཧིད 


བརེ་གཏན་ མཞྭབ་བཆི 





ཆེ ་བརྩྱ་གསའཆད། གསུམ་པ་ རུ འོ ཤེ ཨིད ༽ ༥ཞེས སསགས་ཀེསའཆད། བཞི་པཞིི 
རྒུ་མེད་ཁཆེདྭཀྱེ་བད་ལ་ཞིགེའྱབདནནི། འ་གཞིའི་ སིབཀག་པསྱག།་ ་ འིད གང་གི དེ་ལིཞདགྲདང་གཞན་ དང 


གཉིསཀེལས་སྐེས་ངོང། རྒྱ་ལ་མ་ པ་སེ་ཡདོ་པ་ ངེས་རྔམ བལ། །ཞསང་སའཆད། དཱ་ལུད་བཀག་པུ་ལྭ་རོ་དཱ་ རྩོད་པ་མེང་བནེ། གང་ག 
དཱ་པདངཱ་དབདྭ་ གཿ ཤིས། ཞེས་སོགས་ཁས་ བིད ས་བསདྱཔདའེ། འཐྲས་དུ་ངས བཟུང་བ་ནི། སཾ སྭེ་སུ་བྒོནམས་ཇོ་ཌེ རྟེ་གེཔས 
།ཞེས་སགེས་ཀྱི་ འཆད། ར་ ༢མཉམ་གཿ: ཞགསེམསགནས་ ཏི། །ཞེས་སོགསྭཀྱི་གབསྲས། འདང་གྲེལ་ལས།བྱང་” 


༢༡༠ སུག་པོ་འུཇ ཌྟེནའུང་གི་ཆ ་བ་ཉེདྱ་སིས་མཐའའ རཛ་ཅི་ལུགྷུ་ཆོག་འགགྱ་ཚ་ལ་ི། 


གང་མུནྱར་མ 













མུང་སམ་།དང་དླབསཤདརཡོ ཏོན བའང བ་ཁའ་ངོས།དུས། ཆིང ཆས་ན། དག་པ་མདམ་པའ་བྱགས།པའགོམཁ་ལ་མྲུ་རོངོ་ོོོག་ལག 
འཐུངབ་ཟབམའེ དེ་ཉད་མོང་བའྱི་བེུརྱ་རུབ་སྤམས་དངའ་ནཤེས་ འབྱ་ཏྱི་ཕ་ྭའུ་ཏྭ་ཕུན་པ་ཡོངེས་སུ་ད 'ངབས་འགྲོག་པ་འཐོབ་པར་འགའ་གི་པ་འལ་ད ནིམ་ཡིན་ཏ། 
ཉེས་རབ་ལཱག་ངར་ཅུར་པ་མེད་པའི་བའ༽ མྱིའེ་པ་ལ་སརྦས་པ་ཕ་འེལཏ་བཱནེ་ དྱདདབདེར་ལན་པསྲནི། འགག་པ་འཐྲེབ་པའ་ནྭ་ེསས། །ཞས་གྲསྲདས 
པྲའ་དཞོ་ལྭ། ཁཙེགི། སྲ་དུག་ང་མན་ཆུད་ངོ་འགག་པའི་བམེས་འཇུག་འབེབ་པ་མེད་དེ། ངེ་མན་ཆད་དཤེན་ཕྱིན་པཱལ་དུ་བུང་བའཐེབེ་པྲ་ཆུད་པའི་ཕུའ། ཞེས་ཟེན 
བ་མ འཐད་ད། སྤ་དུག་ང་ལཤ་ཆུད་དུ་འགོག་པའི་ལམ་འཇག་འྲཐོབ་ཇ་༤འོདི་པ་གྲ་བལ། ཕྱཾདམི་འོང་ལྲས་མངཀེ་བྱེད་དང་། གཞིས་ཀའི་མ་ལས་ནྷམུ་པའ་གྲེལ་བ་ 
ཞན་ཐོས་དྲག་བཅེམཁིསའགག་ཧམས་ཐོབང་ང་འི་ལུའ། རྟགཾས་སླ། གཞན་ཡང་། ས་དགང་མཐ་ཆད་དུ་འགག་པ་འི་ཧ་མས་འཇུག་འཐབ་པ ༤ད་ངའབལ། 
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.2 །འཇུག་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་ཅིང་སྲོརྱཾ་རི་ ལ་འདོངེ་ཆགསདང་དལ་བའི་རག 


ཆད་ད་ཤེན་ཕིཞེ་ལཱག་ང་འི་ཡོཞེ་ཏནྭཁད་བའ་ཐུན་མ་ཐོབ་ང་ཤི་པཱུའ། དེ་ལྟའ་པཅངྱ་ཊིཀ་ཆེན་ལས། 
པ་འདི་ནས་ཐབང་ ཡིན་ནོ། །ཞེས་གྲམངས། དེས་ན་༢འངའཐོབ་ཞདྲ་ཀྲི་ཐབས་སུ་བུརཔ་ འི་བདག 


ཁང རོ་་་་་་་བ་འི་རོ་རར་ ཅོས་འཇས་དྭག་པ་དོ་ རོ ཟོམ་ངའའའང་བ 
རར ཆལ་ _།མུངལ་མྫར རྩེརཾ་ཙྱཾས་ང པས་པའི་མཐད་གནས་ལམེས་འཆུགདྭགུ་པའོ་ ངབའི་ཡུའ ཏྭ མདངས དྲེ་རམ་པའ་ཐ་པ་བ 
མ་ཅད་ཆས་གནས་ ་པའི་སྩམས་ པར་འཇུག་པདྭགུ་པོད་དག་རམ་ངའ་བེ ཞིང་སང་ག་ཟམ་པར་བྱསི་ ས་པའི་ཏྭད་ངེའཛྭན་ལ་ 
ཕྱར རང་ལུགས་ལ་འགྲེལ་བ་ངའི་དཟོ་ཞེ། སྲ་དུག་པའི་ཝ་བོལ་སཾ་ཝང་མུན་ཆད་དུའདིར་བསན་ཇུན་མངས་མ་ཡིན་ང་འི་འ 

` 


སྭ་སྭགནས་པས་ཟབ་ཏྭ་བྱཾ་ང 


ཆྷེ་ཟ་ལས་འྲས་པའི་ལམ་དང་སྲོད་ཅ འ་དངདེས་གཞིའི་སཱ་མས་ 






ཆྒྱད་པོད་དགདང་ 
ངེ སམེས་པའ་འཇུས་གོ། ཞེསགསངས་པའིེ 
ཅབདའུ་ཇུཁཊ ཞུས་ཞྲ་ཁས་བ 
སཱམས་མི་ཟབ་ཧཱ། ས་ལཝཾ་པ་མན 
"༨ མ་ ལ་ཆ ས་མ་བ སར» ཆ་་ 
དེའི་ཕིའེའགག་པ་ལྭ་སམས་དའ་མྔ་རག་རྲ་ཐུན་མངོ་མ་ཡིཞེ 


འི་ཝང་ལེད་མངེནསུམ་ྷ་ཌཾགས་པའི་པ༽་ཤེས་ཏ། འགོག 














ཇཾ རྔེལ་མའོསཞེསྱབབ་འི་གངའུཁའོ་བའི སན ཚོའོ་བའ་འགྲུ་མཆུམགགོསྭ་འི། ཉན་མངས་པ་དངཤས་བྱའི་སྦངེ་ང་མ་ཤུས་ང་མངས་པ་འི་དང་བཞིན་མངའ་བའི 
སངསྦྱུརུས་ཤིདེ་དེ། །ཛ་རལཏ་སཾནོ་པ་ནི་ལྲ་རེལ་ད་ིན་པའོ། །ཞསྦབ་སེ། ཞེས་གྲ་སུངས་པ་དང་འགལ་ལྔ མ་རླ་མུ་ནྭ་སུན་མེད་དེ། ཕ་རའྭཏ་ཛཱི་ངའྱབེད་པའི༽ 
ངསེམསཀྱི་ ༽ཤེས་དང་། ་ང་བཾཁེ་དྭ་ལཱིཞེ་ཟིཚེ་པ་འི་པྲ ས་གངྲ་རང་འ་ཕའ་པིནྭཧཱ་འཇོགེ་པའི་ཕ་རལ་དེ་སྒྲིབག་ཉིས་མངས་པའི་སངསྐྱཆས་ལྱ་བིང་པ་ལུངྱའི་ | 
དནྲ་ཡིན་པའི་ཕིའ། རཱ་རྟགས་གཞིས་མྱཾཆུ་མཚན་མྔ་ཚུངས་པ་པངྡ་གུབ་སྟེ། རང་འགྲེལ་ལུས། ཚུལ་ཁྲིམཱས་ལ་སྲགེས་པ་འཆད་བྲ་༢འགྱན་བ་དགྲ་ཏད་དེགཞིན 
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་དགེས་པན་ཧུའོ། 'ཞས་གསུངས་པའི་ཕིན། གཞནེ་ཡང་། སྤའ་ལེ་མན་སྣཾནེ་པའི་ཕག་ཚིན་པདེ་ཛཾ། སྡེ་མས་བླ་སེད་བཔ་བ་པང་ཉིདེ་མེདྲ་སུམ་དྷ་ཏགེས་ 
༣ིཤེས་དབྱ་ཚིས་ཟིན་པའྱི་དུའ་ད འའགྱ་ཕིན་་ རྱ་བོན པོན་དགེས་ཇིའ་ཡིའ་ཏེ། ཅི་བ ི་ག་དཏོགས། 
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༣༥༠ ནེཔ་འདི་ཞས་འཐོབ་པ་ཡིནནུ། ས་་ི་མ ༦་་མ་་ ཆམ ་གཞེས་ 





ད། དགག་གཞི་ཕིདྱའི་རྣམཤ 


འགོགེ་སམེས་ཡ་ནན་ཆོསེ་ཞིདེ་ལྭ། 
ཏུ་མ་ཞམ་པན་བཞག་པའི༽ཕསེ་ཤེ 





ཀྲསྲ་པ་ མི བྱུ་ཚེགས་ ཊདཱག་ བསང 


༈ ་དུང་དའྟ་ ཛའ ཛབ སེམས་ཁ གྲང 
ར་དང་འ བ་བ ད་འ རྫིན་པ་ 


ཟུན་མངེ་པའི་འཇིག ཅཅ 





ད་བཅས་བཀག་ 'པའི་ ཇ་འཇུག་དྲི་ 


དེ་འགེ པོ འཛལནི་པའི་ཡིར། 
ཀ་ དའཇིགའེ "༣ སིག་ལྔན དུ དྲལ ས་ལ་ 


གཙུགཏུ་མ་ཞམ་ལིའབཞག་པའི་ ཤུས་༤ཡིན་མི་དགས སེ་དྲ་འ་ཐལ། ཐུང་འཕགས་ 


ས་ཡན་ཡང་། ཕྱིན་མེ་ འཇྭ་ལཱས་མདནྱབེད་ དང་ག 





ཉེསཀའི་ཆ་ལསྔ་ནམ་ ངའ་ 


སྨྲས ངས་བ་མ། འུུད་ པན་ཐལ། 'སིནོ་ 
མེ ཐྲེག ཐེག པྲ་བན་མོང་པའི་མདོ་ནས་འབུ། 


གི ། བུ ཧྲོ 
རེར 











ཅི་ག མེས་དེ་ཆོས་ 
ཉིན་ཐོས་དྲིབ་ བཅེ་མ་པ་ 


འདེདོ་པའི་ཙ 



















པ་གུབ་པྲ་དང་དེ་ནེ་ དྲ་མ ་རྲགབ་པ་དང་། དོག་ཡ་གུའངལ་དོ། དེ་ཁེནཱ་ཉིད་དུ་གུབ་པ་དང་། གེས་འགས་སླུ་གུབ་པར་བསྟ་ ཞྭ་ིང་། ངེ དྲི་རྣམསྲ་སུ 
གྲུབ་པེ་ ་འཛིན་པའིཿ བདེན འཛེནི་དུ་བ་ལཊྭ། ༨ དསན་ོ་ལ ང་བའོ་དེ་བད་གིས་བཞ ་ང་མ་། མགས རྟཁ་འའུ་ པཿ སིདསརབ་ན་དམར འིད 
རྟེགས གག་བ་ པཡིན་པའ་ཇེ༤ང་སྭསྱ་ཏས་བྱཤད་ པ་འ འདྱ་ཆུད་ཇཿའི་ཟླཞང་ག གངས་པ་མཐརྦ་དུག་ཡེ་ ཏེ། ཇི་ལྟ ང་བ་འ རདི་ཁྲ་རཱ། ༽ཀུན་ཇེབ་གཱཞ་ཞོ་ི 
ཙུགཤས་ས། །ཞེས་དང་། ༥ ་ འྭི་ཕིར། འོ གི་བ པ་མི་འཇུག་གོ། ཞེས་སགས་རངྱ་ཆུད་པའི་གྲཞུང་ལས་ཆེས་གསལ་བའྱི་བོར། 
ཁག་དཾ། ཐུམ་སྦྲང་བ་ལས། དྲད ཤཱཾམ་པུ་ནི བཞེད་དེ །ཞེསྱབ་བ་ནི། འདི ས་པ་མ དའི ག་འརལོ། ༈ ན་བ་དང 
བ་ས་གེས་དེ་ཁ་ན་ ད་ལ་དཔྱད་ངའི་ སཤེསྲི་ཀྱསདེ་ཁ་ག་ཞིད་དིག་པའི་དིག་ ནི་མ་གུབ་པ་དེ་སྙེ་བ་དོན་དམ་པརཚེ་གླུབ་པའི་དཞེ་དུ་གསུངས་པ། ཤུག 






282 















2 སི 
¿ །ླུབཏུ་འདན་ 
༩༥ དབྱུང་ཞིང་ 















ནིད 





ས་མི་འཐད་དེ། 
ལ་དཔྱད་པའི་དེགེ 


།འཇིན་པ་ལ་དེ་ནམས་བོལ་སྣང་བའི་ 
པདགོས་པའི་ཕྱིའ། དབུུ་མ་སྣང་བའི་ལུང་འདི་ལུ་བརྟེན་ཞུས་དགག་བུའི་ཚ ¬ ་་ རྲི ི་ོ 
ནེད་ལ དནོ་དམ་བདེ པ་ 

དིའི ཕི ད་པ་འ ཡི 


ལ་རྩ་པ་ སིན་པོ་སཞེས་ ཁྱིག 


; $ 
དིགས་ཤེསའི 


ཤེས ཙ་ན ལུབ་སག་ས།ཁཅིག 


དཔྱད་པའི་རིག་ 






།དན་ 
ས་ཤེསུཀྱི་ 


ཀྱིས་དེ་ཁོར་ཞིད་ ས་པའི་ངེསངོོ། 


(དཱན་དཱ་མ་བདན་ང (ཁ་ ༤༥ ད་ལ ད་པའ་ རགས་ཤ 





འི་དབྭད་གི་སབཞག་ པམ་ ༥ཡིན་པའུ་ཡུལ་ཟུང་གྲི་ཞདོ ལུགས་ཀྱིངོས ནསྭ་གབ་པ་དའཛིན་ 
(ཡཱ དྲཟདཀི་དངས་ ཨོལ་འདེད་པ་མང་ 


༢༢༨༨ མྱད་བུ་ཟེདྭ་དང་། 
དུ་པ ན་པ་ཡང 


` མ་པའུམེདཔའི་དོནདུ་ལུངདས་མཱ་བསྟན་ཅཱང་། 
ངནམེད་པཀུན་ཚེའྱཀི ཀྱི་ཆེསྣ་རྣམས་དེན་ དྡམ་པནམད་པའི་སྦྲབྱེད་དབསྟ 











པ་དགོས་ཏེ། དེ་ ཐཀ་འཛྲོན་པ་ལ་བདེན 


ལུངདསྭ་ཀུཟ་ཛཱ རྫཾའཾཀྱི་ཆེས་རྣུ དེ་ཁེ་ན་ 


ན་པ་འི་ལིདེ། འདི་ དྲིརྙམས་ ༥ལེགས 















འདུག་པསྣའཊཀ་ཆེན་ལ་ (འབྲུ་སྣཞེ་ཚུལ་ ལགས་དགེས་ སོ 





ང་། ཆེས་ཉིད་དེ 
སསང 


ལས། ཆེས ་དེ། ཆེསེ་ཞིད་ ཀྱིག ཉིཤས་ལུགས་ཁུ་དྱང་པའི 


གཞིས 
རྣུམས་ཐླཞིདབད་གི བཞེ ི དྭགས་པ་སྒྱ་ ` 





བིལ དི་གིགས་པས་དྭངདབཟདེ པདེ་མི་དགས་པཞི་ཧུད། 





'པ་འཇི གྭཏེན་པལ་ ས་པའི་བ ཏག་། 


རླིད གིས་རྫ། ཿ༣ི 


དགེས 'ཆེས་༢ མ་ཤ སག ནཿ 3 ཡོ 










བ་ལ་འ 




























ལཱ ` ལ་པའེ་ཚེ། སྦུལ ཤཤེང་ ཤི ཡབ འདོད་ནུ། སྣང་བེལ་འ །ུལ་པཡཱ་ཐིད་པནྡ་བུ་ལ། 
དན་ཡེན་ཏེ་ གསུང་བ རེ ་ ྟཏྣ་གད་སྣང་ ལལ། ར་ ཞེ་སྦུལ་གཞིའི་རྡེའུ་ཤིང་ཏྲ་ 


ཡ་་ ངེ་བའེངི་པའི་ ཕྱིན། 
9 €+ རླུད་དྲ ནུ 
ཿ བེ་ཡིན་པཞི ར་ཟེད་ན་མཾ་ཁྱབ་པད་གསལ་ལོ རབས་འདི་ ན་ཐག ཤ་ལས། རུ འདོ ནིཔདདྲ་བཚུངསཔ རྣ སྨོད་ཞོག་ཏུ་བཤད་་ 


༤ །གསུམ་པ་དཔེ་དང་ ནྲནུས་གཞད་པན། པྱུར་ུགས་ད་ས་ཧུ སཿ དད་དེ ཊུ་ཤིད་ཏྭ་གང་དྲ་ ད་ཞེན་གཞྲེས་ཀ་ཡོད་ 
ཿ པདེ་བཤིན་དུ། སྟད་ཞིདམ་རྟེགས་པའི་ སུ ནས་ད ོ་སད་བཞི་དབད་གྲིས་བཞག་པམ་ཡེན་པད་ཡུལ་དངེ །རྡོད་ཡུགས་ཀྱི་དེས་ནས་ 


2 





་ ག་ང ར་ ཛན ནད་དང ད་སྣང་བ མེད་པས་ཐལ། བགོ 


ཤེ 






















༄། དཱ བ་པའི་ཕྱཾ༥། , ཁུདརྟུ་གླང་དུ་ ང་བྲ་གབ་པཤེ་ཡིན། །བུབ་ཅེ། ཕོཧོན་དང་དོསནས་ཡོད་དགོས་པའི་ཕྱིན། 
° སྒྱུ་མའི གསྡུརསྱགཅི་ཞིམ་བླམད་པའི་ལད་པབའ་ ིས་ མི་སྣང་ཞིང་། དེས ད་གདངས་ད སྟོད་ལིད་མདོན་སུམ་དྲ་རོགས་པའི་ ཏ་པ 
ཕགས་པའི་མཤམ་གཞག་ཡེཤེས་ལར མས་བདེར་ བཏཱ་ཐཱང་བཙོམ་ཡངཱ་མེདྡདེ། དོ་ཡིད་མཛིནྡ་སེམ་དྲ་དུགས་པའི་འེ་ཕགས་མཉམ་གཞག་ཡེ་འེས་ད། མ་འེས་པའེ 
མཿ ཆོས་ཐམསཅད་སྙུ་ ཞེ་བུཾད་གསུངས་པའི་དཱནདེ་ལར་ ད་པ་ཡིན་གྱི། ཁྲརིག། སྒྱ་མའི་རྔེའུཤིང་ཧ་གླང་དྲ་སྣང་བརྟ་གླང་དུ་ས་གླུང་པ་ 
བུམ་པ་བུམ་པའ་སྣད་ཡང་བུམ་པ་བུམ་པར་མ་ གསུངས་པ དར་དང ི་ོ ཆོས་ཐམསདངང་སྟོདདྲ་གྲསུངས་པ། 'དོན་ 
'ཤྟཔ་ན་དུམ་པམ་གུབ་པདྲ་པལ། བུམ་པ་བུམ་པར་ཡངམ་གུབ། བུམ་པེ་དོམཔ་ལས་གཞན་པའི་ཆོསས་ཡང་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིན། རད་སཱོད་ཡཊ 











བཞིཞ་དྲ། བུ 
དུ དེཡནིཆེས་མ་འཐ 



















ཧིསྙསིདགགྱ་བ་ལྭ་དོདོད་ནི་འདད་བརན་པོ་འོད་དྲོ། ཁཅིག ། དེའི་དོན་ད པཞྲི་ལུགས་གཞིན་བུས་པ་ལ་རིང་ངང་བངས་བཞུག་པ་གཞི་མ 
ཐི ོད་པ = གསོའ སཱ $$ ཱའེ་ཕིར་ཏེ དབ ས་ རླ རུ 
@ཾ འར ཛིག བཏགས་པ་ཙམ ཚི གང་འངེལ་ མའགལ་བས།འངས་པ།ས་་ ངེ ིའིཉིསདམ་ཐུགྱཏྱོ དང 
པཾ དཾ 


>⁄ ཁ་འ ་པ་ལྟར་གྱི་མེང་གིས་བཏ :ལང་ ནཱི །ལུགས་འྲང་ལ་ 
མ་པ་ག པི བྱཝ་མི་འྲང་བ་ཆེན་པ་ཁང་ངོ། ཞེས་གསུངས་པ འྱ་ཡིན། ཏཱ ག །ཉིས་པ་ཐལ་འྱཆུར་བའེ་ལུགས་ ༤ ས་འ ༢ངི་ལ་ཆོས་ཟམས་ཏོན་ 
གིས་བཞག་པཙ་མྱ་གི་ཁཇོགྷ་ཚུ་ལ་ས་ན། དཁས་བམོག་སྟེ་ ཁཛེན་པ་འེ་ ± གཏུ་ ༽གེས་པར་ཁྱགར་བས། ཁང་ལ་གཉིས། ཆོས་རྣམས་ཏོང་ ིའ་ངངང་ 





















ར་འ ཞེས་པ་ལྭ་བ། བཞི་པན། རྨལས་དདེ་འ བཞིན་རེ་།ས། པྲན་ཐལ། ཚོད་ཕྲུང་དང་བཞེན་གྱིས་ཟླུབ་པའི་ཕྱིཊ། ཞྲེཊུ། ཆོའ་ཕུད་དད་བཞིན་གྱིས་ 
རྟགས་ཀྱིས ་གཟུགསྤ་ཕེད་ནན་བཞིན་ ིསསྲུབ་པྲུམབ་སིརབ་པར་ཐལ། སྱབཤེན་ཚོད་མངདང་པེའ ནྭ་གིས་གབ་པ་དད་༽ ཧ བྱུགས ད་ཟད་བཞིན་བྱིསླ་གབ་པ་གཉིས་བ ཁ་དཀའ་ 
ཐུ་ ཞྱ་ཕྱཾ༨། ཞེས་པ་འ ལྭ་བུ། གུ གཉིས་པ། ཚིགྲེས་ཀྱི་དེབང་དུ་ ཤུ་བ དུ་མ་ལདོདེ། ཆསླརམས་ཏི་ ི་ོ བྱི )གཏནཱ་ཆཾགས། རྒྱ་ལ རིབ་རད་སམེགས་ མི་ 
གཏན་ཚགས། སུ་འདོད བད །གོག་ཐ ཏན་ཚགས། ེོ་་ །ཞེས་ཀལ་དད་ཕྲམ་བཞིའ གོག་གི་ །གཏན་ཆ་གས། ༨ ས་པཊི ± ནའྲེལ གཏན་ཚིགསརམསུ་སུ་ཡོའ ང་པའི་ 
ཕི འ་པ ཧ་ཟས གཙོབརྡ་ྗོར་གཟགས་མཞི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་སྐུ་ནས་བདེན་མེད་གཏན་ལུ་འབེབ་པར་མདུད་པ་ ཡིན་ཏེ། ཙ་ཤིའི་བཛྱེད་དང་པོན། བདག་ལས་མ་ཡིན་གཞན་ལམ་ 
མཤ་། ། །གཞིས་ལསམ་ཡིན་རྒུ་མིད་མི ན།  དངོས་པོ་གང་དག་གངན་ཡང་ ' སྐེ་བཞམ་ཡང་ཡོད་མ་ཡི ཡིན། །ེས་དང་། འཇེའ་།ཡང་། དི་ཉིད་དེ་ལས་ འབྱུང་མིན་གཞན་དག་ལས་ 
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ར་བ བེར་དང ༧ དྲིག དངོས་པོ་བདག་ག་བདགཉདད་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་ནེ་ཡང་ ་བ་ལ་དབོས་པ་མིདདོ 
ཡུ་བ །ཊེས་གསུང་ འིའི་ དྲནཱལ། གཞན་ཡུགས་དགག་པ། རང་ཞུགས་འཞག་པ་གཉིས། _ དང་པོནི། ཆཁས་གཞཅིབ། རཾ 
ཡ།ང་ བཟོན་མ་རལ།། འི་ཅུའདུས་དྲ་འཝད འྱི་ཡེག། „ ཏཊི་སྭ་ཁངས་ྷདལ།ཁས། མ་ཁུ་ན། དེཆོས་ཅན། _ ཐུགས་མདང་སཱེ་འརཐལ། རངབྱ་ཆུའངུསན། 
བཟིནཀྱང་ཨཱར་ཡང་སྱེ་དགོས་པའི་ཕྱིརེ ཧེ ཞེས་པ་འགྲེལདག ་འདིའི་ད་ དངོསབུསུན་འི ལྟ་ྱཆུར་ཡྲིན། དེ་ཡང་བཇུ་ན། མྒྱ་ཨུ་ ཆོས་ཅན། པད ན་སད་དངཇུ མི 
ན་པར་ཐལ། བདག་ལ ས་སེ་བའྱི་བིར། ཞེས་དཱ་འགྲེལ་དག ཊའི བསྟད ཡེ ག་པའཿལ་དྱགང་བིདུ། ཞེས་གསུངས། ངོ་མི་འཐདད། སྒ་་ 
སླར་ཡང་སྐྱ་བ་དོན་མེད་པོར་ཐལ། རྱའི་དུས་ནྣ་གུབ ཟིན་པའྱི་ཕར། ཞེས་པའི་ཞ 'འགྱུར་འདིཚསཅན། ཁྱོདཀྱི་རྟགས་ཐ་སྟདུ་ཡཾཿ ད་པརཐལ། ཁྱོད་དེསོསི་པོ་ 
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དྲ། ར་ 








།ཞེས་པའིའྭགལ་ངག་ འདུས་བདག་སྩ་འགྲོག་པའ་གཞན་ཁྲགས་ཁྱིརྟགས་ ཡད མ་བསནྲ་པར་ཟལ། འདོད་པའིཔོར། 
།ཁ་ཉྲིག། ཆུ ཆུ་གཱཆོས་ཅན སབོན་ལས་སར་ཡང་སྩེ་བདོན་མད་བར་ཐཟལ། ས་ བཱོ་ི་དུསནྣ་ཐབ་ཟིན་པའྱི་པི་པ མ་ཁུབན། 
དུས་ ཆས ད་ ་ཨུ་དགོས་པའྱི་པིར། , །ཞེསཔ་འཁྲེལ་ངེག་ འདིའི 





བྷ དབོ གབས་ནས་དངོས་། བསྟར་ དག་སྟེ་འབོག་པའིཐུལ་ ར་ཡིནན་རང་ རོུ་་་ཅགས་་གངི 











བྩོཟ་ཝ 
༧17 





ས་བོནྱ་ཧིདུས་ནྭ་གུབ་ཟིནཱཿ ན་བའྲིཙིར། སཱ་བའི་ཐལ་ འགྱུར་གྱི གསི་ཚད་མས་མ་ ཡའྱི་པ། །རུང་ལུགས་ལ། 
མ་བརོྱིཚུ་དཔན་མེདཔྱསབ་མོ ༡༠༤༨ ནི འབིསབུ་ཛམསཅན་རབརང་གྱི་འི་བད་ཉིད་མཛོ ཚི ཀཨལ་ བའྱི འའ 


འི་བ 








འདོདན། 


མྱུ་ཨུ་ཆོསཿནུ། 
འི དངོས ་བ སྟན་གྱི་ ཐལ ཞུ ཞབ འཟཡངའི་འཇང། ཅས བཞདྱི་འགེལ་ངག་ 





།གུསལླ་འུགལ་འྭ། 


༣ ཊ་་ བ་བ 
ལས་སྟེ་བ་ དྲོན་མེད་པརཐལ།་ དཱ 

ཀག ་ 

འབྲསའུ་ད་མངོན་བར་གསལ་ 

















ཡོ ཟོ །ཞིས་གྲསུངས། འོའིའི་དོན་ལ་རུང་བུགུས་གཞག་པདང་། གུཞདྲ་བྱི་ལུང་དོད་འཆད་ཚུལ་དགུག་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི སོབ་དཔོན་ལེགསུ་ལྔཿ 
དྲན་རྲཾ། སངསྦྱརས་བསྩངས་ཀྱིའགེལ་དྲགད་མི་རྲིགསཏ། འྤལྭའབཱ་འབོཁ་ནུ་ 'གཏན་ཚེགས་དང་དང་ཡང་ངག་མ་བརྗོད་པའྱིིར་དྲང་། གངསཅནྲ་ཀྲིབདཊ 
ལམ་མ་སྩེཞེས་ལའེདོན་འབུས་བུགསལ་བའིབདབ་ཉིད་ལས་མྱི་སྙིང་ཡིནན། ཟུབ 








(ྩབཔརེའྱུ་རལ། རུམི་གསལ་བླ་ནུས་པའིབདག་ཏིད་ལས་མི་སེ་ཉས་བ་ཡིན་ནྭ་ཁབ་པ་ ་ 
ཡོ འགསབརོྱ་གརརོ། །ཞེས་དམ་བཅའ་ལ་བཏྭཀུས་ནས་སོནཇོདང་མ་འྲསལ་བའ་བུར། གཞན་ཡང་། འཁབྲེལ་ངག་དུ་མི་རིགས་ཏེ། དེལ་ཆཱོལ་བགཞུནྲ་བྲི་ཀན་ཀའྱི་ཀགས་ཡོད་ 












འིར གས་ཇྲི་ ར་ཡོད་ན། སྐབཨུྱིདོན་འགྲེའ་ངག་དེའི་དངོས་ཟིན་ལས་བླཟློག་དགོས་པས་ གས་ཡོད་པདྲ་འགྱུར་ཏེ། བསབ་པརྦ་ངབདེ་སྦའ་པའི་ཆོམ་འྲྲེལ་ངུག་དེའེདཔོ 


ཏའ ༨ ེ ༥༤ དྲ ༤ པི སུབས ༡ པས པོའ ས་བབ ༢༡༠༤ མར གྲའི ཝར རླ ལུལ ༥༥ 
ཟིནྱ་ཧི་རྟགས་བླཟློག་པའི་ ན་མངོནཔས་བྷེ་བ་དོན་བཅས་དད་ཐུག་བཅས་དངོས་པོ་རྣམས་བདའ་ཁས་ཕྱང་མད་པར་སྐ ཁ་པའི་ཏགས་ཡངདགྭུའྱ་ཀུར་བ་དང། བསྣབ་བར་ངྱབ་འཟློག་པའེདོན 
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མདོན་ པས་དངོས་པྲོ་ནམས་ བདག་ལས་སྩེ་བ་མེད་ཅེས་པི་དམ་ བཅའི་ཚུག་ ས་དངོས་པྲ་རམས་ ཡ་གཞན་ལུས་སྐེ་བཤུགས་ ལ 


ཀ་བད ཟཏིང་པ་་དདོ། ད ། དོས་ཟིན་གྱི་རྟགས་བཟློག་དགོས་ཚུལནི། འགྡུལ་དྲག ི་དཔེསོ ིན་དོན་མད ་ཨེད་དངོས པློ 
དག་ལས་མི་ པ ཏེགས་ཡན་དག པ།་ མེ དངོས་པྲོ་ནམས་སྐུ་བ་ ༥ ༦༠ ཡིན་པཞི་ ༢༽ བདག་ལུས་སྐེ་ནས་ ` ་ 


པན་འབྲུབ་དགོས་པའི་ཕྱིར། ༡ སྟེ་བ་ དོན་ བཅས་དདྱ་ཐུག་བྱཅས་དེ མ་པ་མ བདག་ལས་ ླུམེ་བ་མནཔར་སུབ པའི་རྟག་ཡང་དག་ཏུ་སངས་ མས 'ཞདོད་པའ་ ནིཏེ།རྩུཿ 






འཕདས་པའྲི་ག་ནསམ་ཡིན་དགག་ ཐ་བ དིཊིི བླུབ ཅུན་ 


ཡ་བསབྱ་བ་ལང་ 


'སྐབསནས་ དངོས་སུ་ བསྟན་ ཡའི དག མྐྱེ་འགོག་པའི ཕཊི་ཐལཿ གུན 










བོ 
ང་བརྩ་ཅུའ། ་ 
ཇི་ངྲས་ཅིཅ་པའ་ 


དར 


་ག་དང་གྲ་དའ་ སླུ བ་ ནཱ་བཅས་དང་ཐུག་བཅས། ག་འ 
པཱ གསད གཞན་ཡང ྱུ་གུཁུ་བའ་ཚད་མསརྡུ་ 
















༢ྔ། རྗྱུ་གྱུར་མེདྨཱ་སི་བར་ཚོདམས་གླུབ་པོའི་གང་ཟག་ཡོན་དགོས་པའྲི་ཕིན་ཏེ། དེ་ཡིནནྡ་མུ་གཱདངྱ་ཧཱལས་སཱ་བར་ཛོད་མས་གུབ་པའི་གད་ཟག་ཡིན་དགས་པའ་ཕིན། ལྡན 
མེན རིི་་ སྐབསཿ གས་ས ༤ རུལ བས་དག ོུདཔན་སྲནས། ་དང་པོཞིན ་` 
ཏ ཁྲིབ་དཔ་སངས་བསྐྱདས་ གྲལ་པདུ་དྲངོ་ ས་བདག་ལས་སྱེ་བ་མེད་དེ། ཞེས་པ་ནས། ནམ་ཡང་མ་སྐེ་བར་མི་འགྱུན་དོ། ཞེས་པཊེ་བད་ལྔ་རོད། གཉིས་པནི། ་ེས་་ 
བག རམས། དྲནུའིགས་པ་མཱ་ཡིན་ཏྲེ་ཞིས་པནས། ཆ་པ དད་བ ཞེས་པའི་བརྱ་ཁིས་འྡདད། དོན་ན། མོབ་དཔུན་ལེགས་ལནའྱབེངན་ད། 
གདསྦྱརུས་བསུངས་ྱིཿེལ་དགད་མིདིགས་ཏེ། དང་རྱུད་ཀིདབང་དྲུ་བསནས་བདག་སྐེ་ཊགོག་ ཅིད་དྲས། ཟ་འོག སདབང་དྲ་དམསནས་བདག་ེ་འགོག་པྱད དང་ 
ལྟར་ན རིགས་ཏེ། འགྲེལ་དག་དེས་བདག་སྐྱེ་ཞགོག་ ཞི་རང་རྒྱུད་ྱཾགཏན་ཚེགས་དད་དཔེ་མ་བརྡོད་པའི་ཕྱིན་དང་དམ་བཅའ་ལ་གཞན་ཚྱེས་སྨྲས་པཉི་ཞེས་པ་མ་བསལ་པའི་ཕྱིན། 
















དགག་ཆབ་བློུགནུ་ལམ་ ན་པ ཡིན་པའྱི་ཕིན། དངོས་ཟིན་ཀི་ཏགས་བླ་ནག་ན་དངོས་ཟིན་སི་བླམབ་བླ་ནོག་པ་ཡང་མི་འཐད་ད། དྲུལ འཛ ཝའ སློབ་དཔོན་ཡེགས་ལྡན་ 
ས་པ ན་པས་ཁྱེད་ཀྱི་བཤད་པ་དེ་ཤེ  བུའི་ཛོད་པ་ཧ་ཅད་ཐལ་བནན་གིས་འཕྲུལ། རྔོད་པར་མི་ཕེད་དམ་རྒམ་མོ། ཞེས་གསུངས། ༩ ༼སྟང་འཐུན 'སྐལ་བཟང་མིགའབྱེད་ལས། 
་གཟུད་པསས་པ། འཁུད་དེ། ཟད་པར ་བཿ ཞཱ་བཅུས་ད་དུག་བཅུསྡ་མུ མྱུ་གུ་བདག་ལས་མཾ་མྱྱེ་བར། བ་པའི་རྟགས་ཡད་ གཏུ་ཁས་ལམནྭཏ་གསདའི 'ཕྱོགསཿཾསཾ་ཚད་མས་མ་ གྲུབ་ལ་ཁུབ་ཕ་ཞགལོ་ 
ཁུབདང་དུ་ཨོད་འདུགཅིད་། གཏན་ཚིགས་ཀྱི་རྒྱོན་ལ་དེ་འདྲ་ལས་ཆ་ བཅིཞིག་ཡོད།དྲ་ཡུན་ཨད་མུདེ་དེ བྷོད གཅིག་ཀུད་མཱ་ནད་པར་སློབ་ད ་སནཡང་སུབདོན་བཅས་དྲད། ༈ ཐུག་བཅས་ཨི་་ 
བཞེད་པའི་གུབ་མཐའ་ དང་ཞགལ་ཞེས་པཙམ་ །ཟེན་དགོས་པ་བྱུད་བས་ལེགས་ལྡནའ ད་ལ དམག་ད ཡེན་ཏུ་ཡ་མཚན་ཆེའོ། །ཞེས་གསུངས། གཞན་ནླེ་འཕྲེན་ཚུལ་དཆེ་ 
མི་འཐད་དེ། གླབེ་དཔོན་ལྡན་འབྱེད་དང་ཞིད་གཞན། པ་ཚ སུཁས་ལནསུྦྲུཏེ་སུཡམཐའདང་འགལ་ཞེས་པོའིོ་འཇོརོམདི་ིད། 


¡€ 


3/8 


ཨཿ 





པ་འ །ཡང་མྐེབ་དོན་འཅས་དང་ རྟགས་ཀྱིས་གཞནལས་སྙེབརའཕུལ་བར་དིགས་པ་སྣུ་འ་རྣམས:ྱ་ུགས་མ་ཡནཔས་ཁེགས་ འིམཁསྤ་ལ་འྱགུར་ལྟར་སྣང་ དེ་འྲ་ 
སཔ སིའི བ་ས སོ བང །་བག་ི་ ཡ་བ ཡོ 
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མདོན་པས་ པཱར་སཱེ ་བ་དོན་བཅས་ ་དངུ་ཐུག་བཅས་རྟགས་སུ' འགུརའའི་སློབ་ དཔོནའི་ ཀ་ཊ ཞེས་པའི ་པའི་དོན་ ཡིནཞེ ནཾ མི་འཐད་དེ་བ། 'པརྱ་བཱབབླཐོག་པས་ཞུས་གསུངས་པས་ 





སྱི་མེད་པའརྩོག་དགོས་པ་ལ། ཆྱུདྱི་བཤད་པ་དེ་བདག་ཅྩེ བཟློ བཙུལ་ཡིན་པའདིུ་དེ། དེས་ནབཤད་ཚུ་ དཚུལ་དེ་འྲད་ དྲ་ལུངདོནདུ་འཆད་པྭ རིམ འ ཅུ༥ཞེའི་རྣམ་པྲའདུ་ལས། ་ 
ཞད་ཐལ་ཆསྱ་ཀུ་ རགས་བླཟོག་པ་ ཨིནཏ་ ཏུ ་པདྱུ་ང་ བྭ་བླ།་པས་ ཞིས་ བཤད་པའི ར་དང། བའདུག་སྱེ་ མེད་པ་རྟའ རྟགས། སྟས་ཁླསསངུ་ རལར་འ །ཞེས་ གསུངས་པ་ ཡིན་ནོ། 





རཝ་ ར གྱོན་ དཔེ། ས་རབ་སྤོན་མའི་དོན་ ནི། མུངསྱ་ལིདྲོན་ལས་ བླཟློག་པསབ་ རྱགསལ་བརཚ་ དེའི་ཆོས་བླཟོག་པས་ རྟགས་གསལ ་བར་ཐོན། ཞེས་ 
བའིདོད་ཡིན་པའྱི་ཁུར། ས་པ དེ་ཡང་མི་འཐད་དེས་རབ་སོན་མརའདཔ་བཞེན་དྲུ། བཤད་ཕྱནྡ་རས་གཟ བིལ ལུ་ཞུགས་ཁལས། བསྒྱབབྱ་ 
ཟློགཚུལ་ལ་གསལ་ ་བརབཞད་པའིིལི་རཏ། འགྲེལ་འཞད་ལས། ལྲི པརབྱང་ སད ཡའ སད ས་སམ ཞེས་བརླུབ་ པརྱ་ཐཱ 

















༄༅། ཿ 
པོ ས་ས 





།དུ་བླཟོག་པའདོན་མངྒོན་བས་ཞེསྱབུའུ 
པོ །ཞེས་གཞུངས་བའྲིར ཙི 
ཨ་གཟིགས་ཀྱི་གྭཏྟལ་ 


ནདངོས་པཱ་རམས་བདག་གི་བདག་ཉིདཁས་སྐྱེབ་མུདད་ཞསྤྱུ་བ 
དེའ་ཆོས་བླཟྲོག་པའི་དོན་མངོཔྲས་ཞུས་པ་ཡང 


བ་ལས་བཟློག་པའི་དོན་དངོས་པ་། རྣམས་གཞན་ལས་སྐྱེ་བ་ཞེས་བྱབ་མངོན་ 
དའྲི་ཆོས་ཞེསྱ་བ་བནི་བླསབ་པརྱ་བབ་དེའི་ཆོས་ཏེ། ཛཱ 


འགྲེལདགདའེདངོས་ཟིན་ རྟགས་བླཟོག་པ་ལ་འཇུད་རིགས་ཏ། 


 ཕྱཾགསཀྱི་ཆོས། 





དངོས་པ་ནམས་བདག་གི་བདགཉིད་ལས་སྐྱ་བ་མེད་དེ། 
སྤྱ་བཟུག་པ་མེད་པར་འཁྱུར་བའི་ྱིརོ་ 
ཞེས་བྱ་བ་བཟློག་པའི་དོན་སྱེ་འཐུག་པ་ཡོད་པརའགྱུར་བའེ་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་མངོན་པས་སོ། 


དག་གྱི་སེ་བ་དོན་མེད་བཉིདདུའྱགར་བའྱི་ལིར་དང་། 


།ཞས་པཤས་རབ་སྒོན་མའི་དགོངས་པ་ཡིན་པའི་ཁྱིར། དངོས 
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ཐེ 


¡ི །དེཆོས་ཅུན། ཤུག་མེདདུ་སྲར་ཡང་སྐྱེ་བརྡཊཱལ། ཤདཀྱང་སྤར་ཡང་སྐྱེ་ གོས་པའྱི་ཕ ཞིས་པའིཐལ ར་འདི་གཉིས་ཡིན། ལྭ། ཐལ་འགྱུར་དགཏེ ྲ 
ཱེ ཧྱི་ཟལ་ཆོས་བླཟོ ་པའིདོན་ལ་དོལ་པི། དམཿྷཧཀྱིཁཱསཊཱཔས་འི་ཁོ་བོཅག་གིདམ་བཅའབ་མེདཔ་ ཕྱིས ཞེས་པའིདོན་ཡིན་པའྱི རེ སཱར་ཡང་གི་དོན་དགོངས་ན། 
གདེས་བསྟན་པའཐལ་འཁྱུརགྱི་ཐལ་ཆོས་བཟློག་པའི་ ན་ཨངསྤྱ་ཆུས་བྱསངསྤ་ཀྱིས་ཁྱན་བླངས་བྲར་ལགས་ལྡན་འབུད་ཀྱི་ངོར་ ཁ་མ་དགོསས། སྐད་ཡང་སྐྱེབ་དོན་བཅས་དང་ཇུག་བཅས་ 
དྲ ཅར ༢༡ ཉའ ངཏད་ཅསབུབཟན་པའྲིི པྭ དཀར དབལ ལས། ཟླཁཱསཊཱཾལབ་“་ 
ཌཱ བཟློག་པའེ་དོན་ད་ དབུང ཞབུལ་འརའ།་པ་ ཉིལ དྲ་ཀྱིསྱ་ཀྲང་། སིར་ཡང་ཕྱུ་ཁུ་ ན་མེད་དངཇུ། མེདདཐལ་བྭ་འཕུངས་འུམདགོཔས་པར་དིརུསི་་དོན་མིདདའམུ། 
མེདདུ་ཐལ་བ་འཕངས་པར་བཟུངནས་བླབ་ བོ་བོ་ལས་གནང་ འ ཞེས་སྨཱས་པར་བསྟནཏོ། །ཞེས་གསུངས། ཤྒྱས་བཤད་ཀྱི་ཡང་སྦྲའེ་དོན་ལ གསལ ལྡན་འྱུདཀྱིསམ་དགོངས་ 
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བའའ]ླ་སང་བྱེད་འོག་ཏུ་ཡངའཆད་པར་འགྲའར་ངོ། ཡང་། ཀྱི་ཐལ་བར་འྱ་བར་པའི་ཁྲིག་ཡན་ལའྱི་ལྲལ། ཞེས་པྭ་མའྱ་བེད་འཕེན་པའྲིབལ་བར་འྱ་བར་བྲའྲ་བྲིདྲ་འ་ 
ཕྲེ པད་ཚིིའི་གསྦའལ་། དྲ པལ ཚའ དིར ས་པ འང འྡོ 
ཡིར ཞེས་པ་གཉིས་འགྱུན་ཁུད་མ་གཏོགས་དོན་ ཅིག་པའི་ཕྱིར། མཁས་པའི་དབང་པོ་ཁྭ་ཅིག ལེགསྭ་ལུནཁྱབེདྱ་ཀིས་སདསྦྱརས་བསྐངས་ལི་སྐྱོན་བརྗོདཞུལ་ནི་ 
གསལ་འགགུར་ཏད་ལྣུང་བཤདེན་བུད་ལ། དེ་ཡངཆི་གུགསལ་འགུར་ཏིང་ས། འདིལ་ཁུ་ཅིག་གིས། དེནི་རིགས་པ་མ་ཡིནཏུ། གཏཏན་ཇིགདང་དཔེ་མ་འཇོད་ 
ར་དང་། ཞཿྱཧིས་སྨུས་པའིཉེས་པ་མ་བསལ་བའྱི་ཕིར་དང། ཐལ་བར་འགུར་བའིཆིག་ཡིནཔའི་ཕྱིར། རལ་ཁ གགས་ང བགཡའི་ འྱབ་དང་། ་* 
ཅི་འ ཨ་བྷནམས་གཞན་ལས་སྩྱ་བར་འྱགུརལ་སྐྱེ་བ་འབྲས་ཁུ་དང་བཅས་པའིབྱིརདང་། སྩི་བ་འུག་པ་ཡོད་པ་དའིྱ་ (གྲུབ་པའི་མཐའ་དངའེགལ་བར་་ 
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༄། །འུརརོ་ཞེསའྱའིནཱ་པར་འཛརཏོ། ཞེས་འབུངལ། དེའི་དོན་ནི། 
' །འྭེལ་བགུ་དེས་བདག་སྭའགོག་པའི་གཏན་ཆྲིག་དང་དཔེ་ཡངདགམ་བརོད་པུའྱིའིར་དང་། 







2 ཀ་ (དོན་བཅས་དང་ཐུག་འཅས་མཐཞད་པྱི་ང ངའ ཁ་ཁོ། 


ནང་ཆ་8འ་ 
















སློབ་ དཔན་ལེགས་7 'ལྡནའཁྱིད་ཿ ནའེ། 
དམ་འྲའྲགངས་ཅན་གྱི་སྨས་ བའི་ཉས་པ་མ་ བསལ་ ཿབའྱི་ཕི་རདང་། 


ཨང་སྩེ་འ། ངན་མི །དངཛུག་ མིད་ཡིན་པར་ཟལ། ༨ བདག་ལས ཧེ་བའྱིཡིར་ཞེས་ ་པའི་ཐལ ཡྱགུར་འདྲིསྣབ་ 'བྱེད་ལཕན་པའི་ཐལ་ འགྱུརུ་ཡངདཱག་ ཡིན་པར་ཐལ། 
' རྒྱས་བསྐངས་ཀྱི་འགྲེལ་ངག་དེའི་སྐབས་ནས་བསྟན་པའི་བདག་སྩེ་འགོག་པའིཐལ་ 'འགུརགང་ཞིག། འབེལ་ངག་དུས་བདག་སུ་འགོག་པའི་ཏགས་ ༩༥ 
སཱར་མང་ཕྱེ་ཁ་ དོན་བཅས་ ངང་། ཞླུག་བཅས་ ད་ཨ ཧུའང་ ཁ་ ་པའི་ འྟཀྐས་ཁུ ཡང་དཀག་ཡན་པར་ཐལ་ ཁོ འདོང ངོད་ན། 
གཞན་སྐྱེ་འཛིན་ཚུལ་ ཇི་ཉྟར་ཡིན་ཞེ་ན 


སཱར་ཡངསླེ་བ། ངོན་བཅས། དངུག ཁཅསྤརྦ་ 


མངསྱ་རྒུསཱ། མ་བསངས་ ཀྱི འགྲེལ་པ ངག་ དེ་མི་ རིགས། ཏེ།་ 


ནང ཡོ མུ གྲུབ་ ན། 
ངེ འདྲུའིཐྲལ་ 
ནཔའི་ཕིཔ། 





པ་སང་ས 


དྲགམི་སྙེབར་"་ 


སླར 






































༢ ཤ།ཁདག་གི་འདག་ཉིད་དུ་ཡོད་བརྣམས་ལན། ཡང་སྩྱ་བ་ལྭ་དྭགོས་པ་མདདོ  ཞཾས་ འ་ཡོ ན་དགོལས་མ་དགངས་དྲབོད་པ་ཡིན་ལ། འགྲེལ་བཤད་སྤྱན 
| རཁ་ཁ་ཡིགས དྷརལྨག་གང་ཁུས། ༩ ར་སི འབ གུཡཏེ་དཔོདཉམས་ ཡོད་པ་ལ སུནད་དག་གི་སུབ་ད དོན་མདུཔཉིདདུ། ཉད (དུའྱགུརྟཏེ། ཞེསཔ་མ་ 
་ྲི གཏོགས་པ་ཡང་སྣ་ མྱ་བང་བའྱི་ཕྲིར། དེ་ཁ་ ཁོབོའདོགས་སྲནི „ སྱན་རས་ ་གཟིགསི་དཏལ། །ཞུགས་ཏྱིས། སྐབས་འདི དིའཡུང་གཱའི་ དོན་དགངས་བར་ཐལ། དུ 
„ གཟའཞས་ཁྱ་དྭརྟའེ་ ཞག་ལ འབྲེལ་ ་པ་ཚིག་ ཁམས་ལ ཁ་གྱི་རྒྱས་ ཡེ དཔ་གངཞིག་འགེལ་ བཆིག་གསལ་དུ་ཡང་སྦའི་དོནགསལ བར་བད་པའི འྱིིར། དེ་སུར་ཡདྡདང་བསྟན། རྣམ 

ལས གས་ ན་གྱི་རྗེཔ་འབྲང་ ན་རས་ བཟིགས བཏུའ་ཞུགས་ལ་ འགླེལབ་ཚིག་གསལ་གྲེ འདུག་པས ས་རའ་ སཱོན་མུར་སངས་རྒྱས: སྩཔས་བཀག་པའེ་འ ཅུ 
; བདད་ཀྱི་སྐབས་ སུཊ་འ ཁེགས འེ བརྗོད་པ་རྣམས་འཇུག་མི་ འཇུག་གི་བཤད་པ་ འོང་རྒྱུར་སྕང་ཞིང།ཀ ནི འཚྭོ་གོབ་དཔྐོར་ལ་སོགས་བསྦ་ཏང། རླ་བས་ར་ རདརྐྱུད་བཀག་ 

























ག་དེ་མི་ མི་རཱིགསཏ། དདེས་ འདག་ སེ་འགྲོག་ནུསའི་གཏཉ་ཚིག་དང་པ་ ངང་པབེ་ ཡང་དག་མ་བརྗོད་པའྱི་ཕིར་དང་ དམ་བཅའལ་གཞན་བྱིས་ མ་བའིཉེསཔ་མབསལ་བའྲི་བིམ། ཐལ་བར་ 
འགྱུརའའིཚེག་ཡི གཡིནཱ་པའྱི་ཕིར  ༽ སཱོབ་དཔོན་སཔས་བ དྲས་ན་རེ། གུ་ཆོས་ཅན། „ སླར་ཡང་སྙེང་ ུདདངསག་རེད་ཡེན་བར་པ། ; དདག་ 






'ེ་སྐེ་བའི། ཁྱིར་ཞེས་པའི་ཐལ་འགྱུར་འདིས་རང་གུངལ་འཕངས་ཡུལུ་ངྱུ་གུར་པའི་ནོ། ཁ༩ཇར་ཁྐཏཱ་ཏྱ་ ཡོང་པརའ་ (ཡའེ་ཁགཏོག་ཁས་འོག་ནས་བདེག་ ད་མེད་པ་ གས་པའྲིམ། པ་་ 
ཉནྣུས་པ་ཡྲིན་ རན དེའཔྲའི་ཐལ། རངེ་ བྱུད་འཡེན་པའི་ེུ་འར། ར་བའྲི་རྔིག་ཡིན་པར་ཐུལ། & ལྤ ༥ ༥༥༣༤ 

དཀྱཧི་ཡོད་པར་ ཉ་པའི་ཁོགཏོག་ལས་ དབུ ༨ ཝལ ལ་ཝ མཚ ཐམ་པའྡེ་རེས་དཔག་གྩེ་བྱུད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ ཏྔྲགས་ཁས། འདོད་ ན། སྲར 5 | 
ངོན་བཅས་པང་ཞུག་བཅས་དྩརུ་གབངག་ཁས་མ་སྩེ་བར་སྦབ་པའ་ཏགས་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་ན འཡགས་པླ་སྤུབ་མངཡངསྐྱེ་བ་དོན་མདངཐུགང་ས་མིང ྔ 


















8 །༨༠ག དལ་ཞིནོ་པོཁྤི་གབྷ་མཐོལ་དང་འོག། ཚོནོ། གཤན་སྩོ་བོར་ཚོལཿ 

དྲས ་ མཱ 

333 @% པའཕྱ༣། ཏཾ རི པའི དངས ཐེ པད་ཐལ་ཁོ། འདོདན། དངུས་པྲོ་རྩ་མས་བདག་ 
7༩ དོས་བྣ་རྣམས་བ རྣམ་པྲས་ བཟོ 0 བ་ ཀྱ 

རྨ འི་ལོ བ་ཆོས་ཅན། དབས དག སུམ བླ་ག་པི་དཔས་ རརའ་ར་ | ་ 

ཀོབླསྒྲུབ་བུ་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིན། འོདདོན། དེ་ཆོསཅན། དངོམ་པ་རྣམཐཐླ་ལ་སྣང་བཞི་དབང་གིས་བཞག་པ་མ་ཡིན་པར་བདག་དང་གཞན་དང་ག དང་མ སཱཾ་ 


ཡུར ན་ཞེ་ནན སོཐདཔོནལེགས་ལནའབྱེད་ ས་དངོས་པྩོནྣ་མས་བདག་ཡས་ཕི་མ་བད་ བ་པའི་སྐབས་ 
་བཅས་དང་ཐུག་བཅས་དངོས་པྲོ་རྣམས་བད་ ་ལས་མ་སེ་བར་ བ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡན་ 
་བཅད་ཙམ་མ་ཡི ད་དོ བོརན་ས་འདག་མྱིཆེ་བར་ ཅཅ སིས མེ་ཡིན་པད་ཐལ་ལོ། ༈ འདོདོན། 
དན། མི རི་མ རཾ་ 
བཅསཨམ་པ་ 
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དྲ་ཕྱད་པའི་མཐའ་ནིད་པའི་མྤྱི་བཱ་ཡིན་པན་ཐལ་ལོ། འདོངན། དེ་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པའྲི་སྱི་བ་ཡིན་པྲཐལ་ལོོ། ཞདོདན། དེ་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པའི་གཞན་སྱི་ཡིན་པར་ཐུལ། ་་ 
ཤད བད་མ ཕྱིན། ཞདོདོན། འཕགས་པ་ཀླུམུབདོནདམ་ད་གཞན་སེམ་བཞདཔའི་གབམ་ཐཊ་དང་འག་པ། ༨ ས་ཁ 
ཡན་ཟདན་བ་༩ད་དག་ཇྲ་བརང་ཁ་པའེ་ལུགས་ལས་ པོའ རྱུན་པའི་བཞད་པ་ ན་ཏེ།ཤེསྦྱ་བྱ་ཆོས་ཅན། སློབརྡཔོཞ་སངསུརྒྱས་བཱསྐྱདས་དེ་འགལ་ཚཱསྱྱི་ཐལ་འ ཁ་ལ་བརྙེན་ 
ཞས་རྡེས་དཔག་ཌུ ་བར་དོད་པ་ཡེགས་འུན་ཁྱབིད་ཆེས་དགཔརྨ་བལ། བལ་བད་འགགགན་བཞི་ཚིག་ཡུན་པའྱི་ཕིར། ཞེས་པའེ་དོན་འཆང་ཚུལ་དེ་འཐད་པའི་ཕིན། འདོད་ 
ནྭ། སློབ་དཔྲེའ་ལེགས་ལན་འྱེད་ཅིས། སངས་རྒྱས་བུདསདང་རྒུད་ཀྱི་རྐགས་ཡདུ་དག་མྱི་བཞེད་པ་དེ་དགོངས་པརྲ་ཐལ་ལོ། འདོད་ན། དང རེས་རྣམ་་ 
འབྱཾད་ལས། ལེགས་ལྡན་ལ་ཡང་སདས་རྒྱས་བ རྐྱངས་དངོ་དང་ཉེ་ ད་དང་རྒྱུད་།བས་ལེན་མ ་ལེན་མཾ མཐུན་སྒམ ་པ་མ་འདུག་གི་དང་རྒྱུད་ཁས་ལེ ན་པ་ཞོས་མེད་དྱུ་བས་པའ་ལགྲས་སྣང་ངོ་། 






















།ཞེས་པའི་གྲསང་འདི་ཙམ་ཁས་བརྒལ་ནས་འ འབྲེལ་མདྱ་ཏཱཏོག ་བཟློསས་པ་ལདགོས་པཅིཞིག་ཡོད གལ་ཏེ་ལེགས་ 'ལྡན་འཁྱེདྲ་ཀྱུཾས་སྐབས་ འདའི་ཡང་གྦའིདོན་ 
'དགོངས་པརབཞད་པ་མཤའི་།ཀ་ཆེན་ལྟར་ན། ཤེས་རབ་གྒོན་མར། སང་སྤྱ་རུམ་བ ལལ ` པམ 
རར ི་ རད དརུང་མི་ ་བཞུདཔ་མདགོངས་ཁ། སློབ་དབོན་ ÷`: ད་ཀ ཀྱིས་ཡུང་སྒའི་དོནུ་དགོཔས་པར་བཞེ། ཞིད་པ་ལྟུར་ན། ས་རབ་ ཡྩོན་ 
ཐྭལ་རང་གེུས་ཟིནཔས་ལགས་ཁྔདའྱབེདྱ་ཀིས་སཔས་རྒྱས་བྱསངསཿ ས་རུད བ ད་པྲ་དགོཔས་པ་ཡིནཔས་ཁུགས་ི་མཁིརེས་ཞུ་ཨོངཞ་ན། 
ཨབ་ཁ་འགྲེལ་ལུ། ཚིག་གཡལ་ ས་མེདཔ་ཡིནཏཾ། ཚིག་གསཁཱ་ལས། ཧཱུ ཀྱི་རྗེས། སུདཔྲ་གྲུབྷ་སཱས་པ་དག་ཁུུས་པ་འདི་འབྱུར་འི། ; 
ཅགནི་རྭ་ཆུད་ཀྱི་རྗེས་མུ་དཔག་པ་ ཕྩོརཏེ། ཐིསུདཔག་པདགཞཉིགཞནྱགི་དམབཅང་གོན་ ཐུད སྭ་འུ་ཅན་ ༡༥༨ ཞེསདཔལ་ཝཱན་ནིབྲ་གགསཔས་ ་། 



























ཱ །ཞིང་། ཐུགཔ་མིད་པུན་ཡང་མཐོང་ཁ། ཁྱོང་ཀྲིས་ ེས་ལ་སཱན་ཡངཉྩེ་བུ་མི་འདོད་ཅིང་། ཤུགཔ་མདཔར་ཡང་མིའདོདདོ། བེའྱི་ཕིརྱ་འེདཅག་གྱརད 
| ཡནིའཐདཔ་དུངླཐུལ་བདང་། རང་གིས་ཁསྣ་འཔས་པཱ་དངའགལ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེསཕ་སོལ་བོ་བདྲག་ས་སབུར་འདོད་པཁདིརྡ་འེདཔ་ི ཡིནཏེ། གྲངམས་གཏུན་ 
) ཁིགྲས་ དངང་ཇ །དཧཾ་ཱཿགྙཿཧུཾའཱཿ རའཁྭ་འདི་ཚཱམ་ཞིག་གིས་རྩོདཔ་ ཅི་ཡུ་རོལ་བོ་ བོ་ཁཱས་ལེན་པརྡ་མྱི་བེད་དཱཔ། ཨ་ལའ ཅང་ཞི་ཁུསྭ་འངས་པ་དངལ་ 
སླབ བུརྦ་ཅོདཔས་ཀྲུང་མི། བླཐོག་ན་ན། དའི་ཚེ། ངོ་ཚ ཿཡིད་བཉིད་ཀྱིཊ། གཏན་ དང་དཔ་གཏིས་ཀྱིས་ཀྱང་ ག་པར་མ་ འགྱུརཱཉིད་ངོ། བཅྟག་ནྱིཨོད་པ་དྲ་ ནཅཾག་ 
ཅོདཔ་ཡང་མ་ཡན་ནོ། _ པྱི ཡྱིར་སོབ' དཔོནི་གན་ མ་ཡིན་པརྡ་རེས་ ཅྲགིིཾིིངིེེ་ རི 
, །ཨ་ཁཨཇུ་ཕག། དེའེདོན་ནི་ལེགས་ཝྡན་འྱའེདྱཀྱིས། ཨངསརྒྱས་འཇྐྱཕཔ་ཀྱས་ཁྲྤྲཁ་ཐག་གས་གཏན་ཚགས་ འདབམ་བཇོདཔའྡི་དོནའ་ ཞབ དམི ཨསཏེ། ཅི 
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༄༅། །པ་དེ་དང་དབུ་མ་པ་ལན་ཅིགྲ་ཅོད་པནྱ་བ་བ་མ་ ་ཨིན་པའི་སིང་ཏེ། ཚོག ས་ར ཞཱེས་གསུདས་པའིཿ པཱ 

གཞན་ཡང་། འགྲལ་དྲ་ ྡརྨུར་ུའུས་ གས་དུང་དཔེ ཡད འདད ང་འདས་བ ཡཾ་པ་ཡིན་ན་དང་། དྲ་ཁུ་གཏན་ངོགས་བསུ་ལེན་མི་ 

༈ འགྲས་པས། ་པྱི་རི་ཏྲེ། ན་ན་བད་གི་མཚ ཱཧཾས་མུབ་པའྱི་རསི་ཁུས་ ་ལེནམི་སགས་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིས་ཏེ ༦ དྭབུ་ས་པ་ཡིན་ན་ 
རང་ཐ  ་ ཿ ་ རི ཐཐ ཱལཱནགུཿད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ¡ ་་་ གཞན་ཡང ཞགེལ་དག་དེས་དངྲ་ 
བུ་མ་པ་ཡིན་ན་འ་རྒྱད་ ་གཏན་ཚིགས་ཁས་ལེན་མི་རིགས་པས་ བུ་པའི 


༦ རྩུད དག གསན ཡང་དྲག་མ 
¡¦ དགི་མཚེ 


ཏ། དེ་ཡིན་ན་དང་ མ་པ ནཾ་མཏང་་ཡིན་ཏེ། དདྲག་མ་པ་འཡིནནུ དུང ཏེ ཚིག་གསལ་ལས དབུ་མ་པ་ཡིནན་དང་གྱི་ནུད་ཏུ། ས་དཔག 















ཕྱབ་བར་རགས་པ་ཡངམ་ཡིནཏཾ། སུ ཕྱཀཱས ་གཞན་ཁསྣ་བྲངས་པ་མེད་པའྱིརལོ 
རཁས་པསྔཁུབ་ཤ ཀང་། །༨།ཁཁས་ ལེན་པའི འྨ་བུ་8ང་། ཡོད་པ་མི་ལ ཁགལ་ ཏེ། འེ དཔེར་ན། 


འི་ཝོ་༔ ཞྡ་སས་ སྔོནཱ་ཡེད་དེ། སྦྱིར་བདགཿ མེདུ་པར་རོག་པའྡེརེས་ དཔུགྱས་ བ་ལ་ ལུ་གཞནྲཀགས་ཏི་གཏན་ཆེགས་ ང 
གཞན་གུགས་ཀི་གཏན་ཚིགས་ མ་འསུནཔའིཏྱོན་མེདདེ། དངོས་པོ་ འདོག་གི་འདགཉིད་དུ་ དུ་ཡོད་པྷ་ནྲམས་ལ་ནི། 
ངག་འདེས་གཞན་གགས་ཀྱི་གཏན་ ཨ་ཡངོ་ད་ག་བསྟན་ཕའ་ཕྱིར། 





ད་ལོ དེནདུབུ་མཐུ་ཡིནན་རང་ཆུད་ 
ན་དག་སོ་ལིནཱནསངསྦརཱསྦའི ཁཅས་པ་ར་ འྲང་འགཀལ་བ་ མ་རགས་ ཡཔས་ 
དེདང་ལགལ་འོའི་བཅུས་ཁྔརྱའི་དགེ་མོངཡོདཔ་འཞེན་ནོ། །གཉིས་པ་ལར་ཡིནནོ་ཞེ་ན། སངས མ་གང ¦ ཡོནཿས་ སུ་གསུཁང་ མ་བོང་་ 

ས་ ནག 


མ་བ་ 








དྲ་གཏནཚོགས་ཁས་ལནམི་ 


གཏེ་དཱ་གོས་ན་ཡང ལ་དགད། 


ཡངྨ་དབ་ལ་དགོས་བེདདོ། (ཞེས་པཨརྒྱས་བཤད་ཀྱི་འགྲེལ 


ངམ་གཞན་གགསྦའི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་ཚུལ་གང་ཡིནཞེ་ན། 





དོའ་ཚུལ་ཡོད་ད། 
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མཐའུཅན། 
འགྲོ་མེང་ལ་མི་རྔོད་པ། ལྔ་པ་དེ་ནི་དཔེར་རྫོད་དོ། „,. ཏཾ 


ཤར། བྱས་རྣམི་ རྟག་པས་ཁྱབ་ ངེ རྭ་ནཐུམ་པ་བཞིན། 
དངོས་བོ་རྣམས་སླར་ ངྭསྐྱེབ་དོན་མིདན། 


གྱི་ཁྱུང་བ་སྟོར་པའེཚག་དས་མཐུཉ་དང དཔེ་སྟོ 'སོན་པ་ཁྲངསཅན་བྱཾ་གཞུང་ལས་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 


འརཔནི། 


ང་ཁས། 


ཅནྱ་ཀུ 
ནུཚོགས་ཉི་བར་སརབ་ཁས། ཞེས་བ རྨ་ཁ ཞེནམི རར 
པའི་སབས་སྤུགངས་ཅ་རྱ་ཀྲི་གཞུའེས་ ཅྱེདངུ་འདེནཔ་མིརིགས་པའྱི་ལིར། འློ། དྲོས་བྷ་རམས་བདག་ལས་སྐྱབ་ མེད་དྲེ། ནཱ 3 
ཤྷིམ་གཞནའགས་འི་གཏན་ཆིགས་འཇནྲདདེ་གངཨཞདུཔའི་ཅོངབདང་། འྡོ་ཨྱ་བྦྱོརབཱ་གཉིས། 
ཤ ཤུམ་པྱབས་བདིབཞིནདུ་ ུསྒ་ཡངབྱས། 
རང་གི་འདག་ ཉིང་དུ་གྲུའ་ ཟན་ན་ ཅཅ ླ་ དོན་མེད་པས་ཁྱབ་པའ་ཕྱིར། 


ཁྱབ་སྟ། 


སྤ་མིརྟག་པྟེ། དྷཧཀཱཏག 
དི་བསུ་ནྭ་དྲུ་བ་པའིཕིར་སྦྲ་མི་རྟག་གོ 


ཞེས་ཆས་ཅན་ཁ་ ན་དམྱ་བུ་ཁྱད་པརབུདབ་ལནན རྨ ད 
དྷ གསངས་ཞར། རྭངལ་གའི་མྲ་གུབ་པའི་ཆོསཉྱ 
པའི་སྐྱ ཆེད་རྣུམས་ཁས་མ་ཁངས་པའི་ཕྱིར་བོ 


ས་མ་ཁུངས་ལ་ དྩོན དམ་པར་ཡངཝས་ ཡིརྒ་པས། 
'བྱེ་བྲག་པའིངོང་སྦ་མི སྦྲ་མིརྟག་པར' 'པའི་ཚོ། 
ི་ས་ཙམ་ཆོསཅན་དུ དཁའཛོན་པ་ དང་། སིའ་དཔོན་ཁྲིགས་ ལྔན་འབྱདཀྱིས། 
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མགསགས་དོན དོནདམ་པརུ་བདག་ལས་སྩབ་མཱདཔུའ་ཁྱུབ་པའུ་ཚེ། 


།ཕའ་སཨངཔས། 
ཐང 
རྣཝཔཱར་འཆང་དོ 
པའྱི 


ཆོས་ཧན་དུ་འ ཡདཔ་དནམཚུདངས་བ་ མཡནཏ། དཔེ་ ངི་ཏར་རྦིཀཱསཤིང་། དུན རྣལ་ ངལྟ་རམ་རགས་པའ་ཕར་ར། ཁུ་ཡེ རཾ 
ས་བསྩབས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཇིཉ་ དྲ་བུ་ཚུལ། དཱ ལེགས་ལྡན་འབྱེང ཉོན་བ ཚུལ། སྐྱོནངས མངས་རྒྱས་བསྩྲ ཁབསངསཁ་ འདུལ པའྱི་ཚུལ་འབ 
གགསལ་ཁས། སངས་རས མྤ་བསྙངས་ ཞིངངོས་ པཾ་ རྣམས་གཞན་ལསཔྩེའ་མེང་ད ཐམས་ ཧཱདཁས་ཇམསཿུང་ རའ བར་ རྭ་ཡུར་ ངའྱིིར་ པའ །ེ ་ 
།ཞེས་ ཁགསུངས། གཉིསཔ ཁཁསལས། སཱོབ་ འོརལེགས་ ལྡ༣ནའབྱེང་སེ ན། དེསནོདེ་ལ་ཟའ བར་འབུརའའ ང་ཡིན 
དཔྱུའ་པར་ཁྱབ་ དང་ ། བསྒུབ་པརབྱེད་པ་བཟློག་པྱས་ ན། དངོས་ པབོརྣམསབདག་ གམ་ གཉིས་ སམ བམེད་པ་ ལས་ སྱེབརའྱུརའ དང་། 

















བའ ནགས་རི ལ་མུཿ་ལྟངཾཱ ག་ལ་མི ཟླབ 















དེས་དོནདམ ཁྱིདའངཊཅས་ མའདངས་ལོ་རྣམས་གཞན་ཁས་ 





པའིགཏན་ 
` 'ཡྱུའ་པའི་གཏན་ཚིགས་ དང་དའ་ཡང་ངག་ 





(ཟིན་ཁྱཱཾ་ཁཱངྒབ་ཁུ་འཛཱོག་ དགུས པ་གངཞིག་དངོས་པོ་ནམས་དོན་དམ་པརྦགཞན་ལས་སེ ད་དཔོས་པོ་གཞནལས་ཇིས་བར་བླ་ཨུའ་པའིདཔོས་ ཟིནྲཀི་བྱསབྱབ་འློག་ 
འདོན དུ་མི་ རིགས་ ཨཿ རྡ ཁྱུགས ་ ཀླུ་སྒྲབཀྱིས༔ དའིད མེདདག ད་པའི་གླུབ་ མཐའིདངའགལལོ། „£ གསུམ 
དསེཔས པིའཇུག། སས ་ ཚིག་གསལ་ ་ི འཔ་ཡིཿ། ཁོངཁོ་ ནང་བསྟུནིནཔའྲིིད་ང། 
རར སུཉའྱིན ཏིད་ཐུངཕིཔའྱིརཱ། འདྲིས །ཞེས་གྷོ་གངས། ཉི དབན 

ཀྱི དཔོས་པོ་ བོ་ གོ དྲམ པར་གཞན་ཁས་མི་སྐྱེ་བང་ ཚིག དང་དཔེ་ཡང་དག་མ་འཇེད་པའིཆ་ནས་སཔས་རྒྱས་འསྐྱཝ།ཁ་ཀོ་ 


དངོས་ ཨུུའཇོད་ཀྱང་། འགལ་ 


















གླ་པ ༧ 


ཆྨ་པར་གཞྭན་ལས་སྙ་དྷརྭཱགཱ་རྦཱདཱ་ ་གྲངུ་ འགེལ་ངག་ངས་དོད་ མ་པར་གཞན་སྐྱ་འགེག 
ཟུས་པའི་ཐལ་འྱརརི་་ བཞིས རཾ སིི ཅིཚ་ 1 ་ མྩིབ་འགྲོ་གིཔ་ལ། 
356 མེད་ཁས་སྣེ་དའ་གོག་ཡའྲ་སྲ་བ་ ར་མ ༤ ྲ་པཱ་ མ་ཁུ་ལསར་བ བ་ང་བོན་ལེ་ གས་་འབེང་ པྲ་གིཉང་ཟོན་ ཁཛརོང་ཚྔལ། སྔོན་ངེ་བཱ་པང་ 


ཅུས་བླ་དངས་ལ་ཅང་ ཆ་པ ༡༨ཁེ་ཚུཌ་ ངང་གླ་ད་ཅ༽་ངད་པ་ རྡོམ གསམལ་ཁྲས། སྲེའ་རྲ་བྷར་ས་ངས་ཆུང་ རླསངོས་རི་ ངངོས་ངོ་ བྭ་རྷ་རྲ་བ་ རྩུམངྫཱ 
་བ་ལས་ཀྲང་སྩེ་བ་མྲེང་ད༽ ཏ་གྲྭ་ཏུ་ཝ་མྲ་ས་ཟང་ལས་ ཐ་མྔ་ས་ཧང་སྭེ་བར་ཐལ་དར་ འ་གྱར་བའི་ འིད ཅེས་ འཆྭླད་ངོད༽ ཁྲེ་སུ་གྲ་སངབ་༽ གཉིས་ ང་ཅེ། 
ཚིག་གསལ་ རའི་ ལ་ཡ་ང་མབ་དཔོན་ལེགས་ཁན་འེང་ནི༽ རེལ་ ་ཡང་ཐལ་བའ་འབྱུར་བའི་ངག་ཡིན་པའི་ཡྲིར། གལ་ཏེ ་བླམ་བ་པརྭ་བ་བ་པང་་ 













འཁ བྲའི ་་ ངི བུ་དངུ་བ་ བཟུས་པ། ཉིདྲ་ད་འྱ་གའ་པ བླུ བླག ཆ། བཀང་པ་ཛ་འྲེ་མེ་རགས་ཏ་༽ ཅཱ 
སྣཱས་པའི་ ་ ཕིའི རོ་ནས་སྐན་འདྲིར་འ མ་ མ་ སྲི ནོ སོོབ་ང་ དན་ལ ངས ཆུས་བླཝ་ངྲང་ ཟླི འགྲེལ་ ་ངག་ང་ 

ྲཾ ཚིརིགྲས་ཅི་ང་ ་དངོས་པོ་ནྟ་མས་ཆུ་མེང་ ན་ཆོག་ དང་ང་བ་ཡ རམ་་ོ་ བིར དེ ོརོ་ ཞྭེ ནཱ༽ང་ན་ 

རོ འགྱིལ་ང་ག་ངེའི་དངོར་ ལེར ་ཟྲིའ་ རྟར་གྲའི་ ཆི ཅང་ལྲ་བ་ ༢༨༨ དྲ༽དངོས་ ར་མས ད་ཡབ་རི་ཟུ་ སྡེ་འའྭ་མྱཱང་ ར་འ རྟགས་ཡང་ངག་ ཧོས 

¿ ད་ངེས་ཟིན་ལས་ བླཟོག་པའི་ ེཾ༽ ཁ་གའ་ཆིག་ལ་ས་འགའ་ཞིག་ ཏོ སྲེདླི་ ཅཡས་རཱ་མེདབ་ཨི་ སླེ ཁརྭ་ཐཱང་པའི་ཅགས་ ཡང་ངགྲ་ཏྲ་ཁས་ཡེན་ངསས་་ 


༤ རོ བོས པད པོའོ སློས པ་ཡོད ལྲགའགའ། ཅོག 
ཆང ྱ་ཁ་བླཟོག་པགསལ་བདགགིདནདུ་མདོན་པར་འདོད་ན་ དའི་ ཧི དད་དང ཅློརུ་ལས་སྩེ་བར་འ་གུར་ང་ད་ དྭ བ་ག ། 
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འ་ ཅེད རྭ ་ངོས་ཟིར་བྲི་ཏ་གྲས་བླ་ཟོག་རཱ་ངངོར་ཟྲིར་ 
ལ་འ ཁེ པད ་ རྣར 

བླག་ཞིན་བྗི། 
བ་ཡས་ང་ཆིང་ལས་ཆུ་བང་།ང་དངངང་། ཛོ 
བྲ་ཅེང་དགག་ སྲི ང་པ་ངད་འགལ་བཔའི་བྲིར་རོད༽གྲ་་མ་བ་ཅི༽ 
ཧུག ཞེས་གསངས། དོན་ཆིན འྲ་གལ་ངག་ངེས་ང་ངོས་ 


ཅ༽་དངོད་ 
བརི་ཊགསི་བསང་དཀ་གྱི མྱང 
དགོས དངང་པོ་ན་མས་ 
གླིས་ངེའི་བརྐྲན་པ་ 


= 





ཇི་ངོན་གང་ཞེ་ 


ལེན་བཏ་བ་ ཟོིན་་པའི་ཝིར་ 





༡ འའ་ཆའ་འབྲང་ སོ རོ་་ཚལ་བས་བརིས། 
ཅི་ད་ལ་འ་ཚ་འག་ མོ་པ ཆོད་པ 
་འ་ ཅ་པའ་ངཅང་ཚི་མ་མ་ཡིན་པའི་ ལྩེ་ང་ངེ་" ངངོང་ངོ་ 

་འངོས་ཟིན་ཁི་ང་མ་བ་ཅའ་བ་ཚོད 
དངོང་ཟྱིའྭ་གི ང་མ་བཅའ་བླ་ནོག་ང། 








པའི་འ ཤའཅ་འརཆལ༽ 


ཿངོརྭ་ངྲ་ སི་རིབ་ད་ 


ྭ ཆུར འདོད་ 
\ ཆིག་ག་སམ་ལྭ་ས། གཞྲེན་དུག་ 
་པ་ར་མས་ར་ཆེང་ ལས་མི་སྣེ་བཿ 


༠༨ ༤༨. སི ༢ ༠ རློ 
ཁུར འི་ལས རོར 

ཅསྭ་རུ་ཅང་ལས་མ་ས་བར་་ 
-་ སཿ 


ཏཱ ཅྭུཁྱེ འཱ་གས་བབ་གིང་ 


༨ 





་ངྷ་མ་ངངའ་ངྭ་རོག་ 


རིགས་ཏེ༽ སབ 


གླ་བ་བའི་གངན་ཆེ་གས་དང་ངཔེ་ 


















° ༄༅༽ ༽་སང་ངག་མ་ང་ཇོང་པ་ ་མོགས་སང་སྣ་ཆུས་བླམ་ངས་ལ་སྦོན་ང་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རུ་མེང་ལྲས་སྡེ་འ་འགོག་པ་ལ་གཏན་ཚིག་ངང་་ 
” ང་བེ་ཡང་དགུ་ངེས་པར་འཇོང་ཨི་ ླ་ འག་ལ་ཇོདི་མལརྱི་མང་ཁ་འི ན་ཆསྲ་སྲང་ ཡང་འདི ལ་བ་ད ན་པ་ག 
་བས་རཱ་ཆིན་པའི་ ཐིར་རོ༽ ལ༽་གསན་སླེ་འགོག་པ་ཡ་འང་རྡེ་ངངོས་རླུ་ བ་སགས་ན་ར༽ བདག་སྡེ་ལེའེ ཇས་གཉིས་ནི་ལས་སླེ་ང་ཚིང་རིགས་ ༽ྲྭ་མུ་མྲེ་ དྲ་ས་ 
བ་གཅིགྲྭ་ཏུ་ཝྭ་རངྲ་པཱས་འགོག་རིགྲས་མོང་ རཔ དེལ ཆེས་གཞན་གེགོག་ འི རིགས་ཏེ ་བ་ཅྲོ་བ་ཝཆ་ཞངས་སྲི་མངོ་ལས། ངངས་པོ་ཆམས 
རང་ག་ཅ་ཟིཿཉིད་ཟིམ་གང་འའི་ཆྲིན་བཞི་ལས་མ་ངར་གྲམརའའི་ འིར་ཞེ་བ འགོག་པ་ལ གཡང་ལ དཉི་ན་ཆོས་གཡ་ཏི་ བཞན་ཁིག་ཁྱདང་བར་འབུའ་ 
ན་ནི།༽ ཞེས་པ་ཆས། སྟང་ཉིད་དོན་ཅཆ་ངེས་ངོན་ཁེས་པར་ཐིམ་། ཞེས་པའི་འརྭ་བང་། དེ་ཡང་ང་ངོང་སླ་ང་དང་རང་ཧུང་ང་ན་མས་སི་ གཞན་སྦེ 












ཅུ་ཅ༽ ་ཆ་ནཱ་ངས་པ། 


ཛི་བར་གཞན་སྩི་སྦིར་འ་ 










རན 
ངངོ་དྲན་ཡང་དྲ་ རིབ ང་པ་གཅི་མ་ ཐད 
འ་བཀིས་ རོ རཾ 












པད 


སར ་ ་ག 


བར་གྱི 


རྫ་ རཾང་ ་བཞིན་གིས་ གབ་པ འི འགོག་ ཁི 


ད་བ ་བླ་དགས་ རེ་རེ 


ཏུ གི་མཚན་ཅི་ 


ཞི་ས་སོག་ གས་ནང་ངཔ་ 


༤ བཞིན་ཁྱིམ་སྦེ་པ་འགོག་པ 


༽ ་ངོན་ངྲ་བ་ 





་བའི་རྭང་བཞིན་ཟིས་སྤེ་བ་འགོག་པའི་རི་ ་བ་དངོས་འར་ ༧༥༩༨ གལ་ཏེ་རང་གི་མ་ཚན་ཏིད་ང་ ༽ ༽ ་ཞེས་པ་ནས། །ཁཇོང་རྲི་སེ་ང་གང་གི་ ཧཱ 
པོ ི་གིས་ེ་འགོད་ང རྐ རིད དམ མམག་ རུས བླ་བསླུ 


ཆུབ་ཧིན་ལགས་བར་ ་ཝལ་ བབི་དག་ བ་གྲ་པ་མྭ་བི་ངང 


ཡ་་ ་འ ཌ་པཱ་ སཱ གང་ཝིར་ངངོས་ང་ འོ་འདི་ངག་ ་ 
བཞོས་ནང་ ངོ ་ མགིན ་གྲིས་༽ ཞེས་མགས་ནང་པ་ ་བཞི་ག་ 
བློའི ཅིན ནི ལྟིར འདག་པ་ལ་ ས་གང ཞག ཁ༽ ངངང་པ་སྙང་ངབ་གྲ་ཟགས་ངརན་ 







བར་ཐལ རྒྱང་ 
བ་ད ཡོད་ཡརཁས་ ཆ་ར 


རེབ་འོ་རིད་ ༽འྲི་ན་༢༨་བ་ང་རོ་ 





༽ བིའི་དོན རབ ཇྲུ་ཧྭུཧུ 


÷$ ེིེ་ 


ན་རུང རད ་ྲ་ང་ཆོོ་ས་ སི བངུགུ་ཨེད་ོགུ་ =་་ངང་༽ 


ངྲ་སྐརས་ ༥ྭ་གང་་ང་ ཚོག 


ཡང་མ་བ ི་ོ ནས༽ ིག་ལ་དངང་ཡཔོ་མི་ 











བའི་འ 


ལ༽ ཞུ ས་ན་རང་ ལུགས་ལ༽ འའ ེི དོ 
་རུལ་ཅི་མ་ཡངང་ེང་ 


་ྒིན་ཡཔར་ ་ཝལ་༽ 


ཅ༽འི་ན་པར་ཐལ་། 








རི 







ངདྲ་ཀི་ཏྭ་ག་པ་ 


` ཱ་ཆུ་ཁཱ ། 


ཅ་སེག་ས་ བི་ ཐལ་ ཤེ ལེ 
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ཐུནྲ་མོང་ཆ་ ཨིན་པབའི་ཟང་མཐའ་འཡིན་པ་ བང་དེའི་དོཊ ༽དང་ན་ད་བལྭ་འ འི་དགོངས་་པ་འབེལ་ཚལ་དྲ་མ་ཡོདང། རུ་ཨེའི་ངསྭོ་ 
་བ་ངེ་མ་ང་ཚ་མ་ང་འྲབལ་བརྡ་བེ། ་ ཉེ རྐུ་བ འི སོ ཅའོ ཤཀ རང ་རིག་ ཁང་ལཔ་དུཁ་་ རླར ་དང་༽ 

ཚཿ་ ཀོའི་དགངས་ ང་འ ༤་རླང་ ྷཱམང་ དྲ་འགལ་ ཅོ རི ཁུ ལ་བྲེཿ སཞན་དང་ཐུཌ ཅཾརཱ་ར འི བྷིར་པབའི་ རང་རུད་སྱི་ཏུ་གས་ ཡངང་ ང་དགུ ཆྲང་པ་ངང་༽ ཉན་རང་་ 
ན་ རླ ཐིབ ཡན་བ་ངང་། ཞེ་ད ༢༩༨༥ ༥༨ ༤༢༧ 
དཔའི་འླགེ ངང མ་ཏ དི ི་ོ རོ ཅཐོད་བ་ཡིས༽ ཞེས་སགས་ཧི་ བ་ད ཅབ་ཐའ་དྲ་དུང་ 
འརི ངོག དོན་ང་མ་པངེན་པའི་མཚན་ཉིད༽ སརྦ སི་བཅུས་ར་ ཞི་ཆིད་དོར། ཀུན་ཛོང 





་ཧང་ཀྲེས་པར་བའོ། ཞེས་གྲ་མངབ་བའི་ཛིན་། 
་ལ་༽ ངུ་པ་མི ་བའི་རྣམ་ 
པའེ་ངོན་ཐུབ་པའི་ཅིར༽ གཞན་ཡང 


ཤྭ 
@ 
ཤླཾ 

ཤ 
ཤྲ 
9 














བར་ཆང་ཨེང་ལ་ཅ་་གྱི་ཆེང་དྙོན་ཡརིན་བའི་ཡྲིར་༽ ་མྲ་བང་ཅྭ། ངེ་ཆོས་ཆ ༥ འས་འོང་རོགྲས་པའི་ ར་ཝལ། ངེ་ས་ཡེག་ཆྲེན་ 
རིང ནེ ༽ིབ་རག་ི་རིངས་འང་འ། ༣ ༢ ངད 
རགྐ་ཚཛུབ་བུཛདྲཱ ་མིན་པའྲི་བིར་ཏྲེ། ཁར་ཏྲེས་པྲ་ཡྲིར་པའི་ཅིར། ཚ་ཁར་འདོད་རི་ནུས་ཏེ༽ ཀེས་པ་ཨྲིར་པའི་ཡིར། ཁྲ་རིག། ་མཚན་ཅིད 
དེ་ཁླུར་འཕྲད་ད། ་་སར་ཡག་དྲ་བེང་བའི་རིགས འེས ཁྱི་ཆེད་ངོན་དད ་སྲང་པའི་ཚེང་མའི་རེང་དོན་གཅིས་འགའ་བའའི་ཡིར་ཏེ། ལྔྲདལ་ 
ེསྱཀྱི་ཆེད་དོན་དང་། མ་འྤབལ་བའི་ཤེས་པའི་རེད་ངོན་འགམ་ངའི་ཐིར་ཏེ་། ཆིག་ག་སལ་ལས་། ཌྷི ལ་གྲ་དང་༽ ཅིཨཆི་མ་ལོག་པ་ངད་ 






ཡག་འེ ཡི་ལོ རྗོབ འ་འ བ་ས མ་ཚྲོརྲ་བཱ་རར་ཐལ་ ་མ་ཆ་ར་ཏིང་པོའི་ཡིར་། རར ཞེག་ཆེནྷ་བྲི་ཆས་ཁྲོང་ལྦ་པ་ ་ 
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༄༅༽ 


ྲ རེནངས་།ཞེ་ 


བ་ངངས་༄༅་མྤན་འར་ཇལ་། ཁ་བ 


)ངང་ཅཔ་ངདར་བལ།༽ ཨཱཾ རི་ཆྙེང་ ཅཱ་ཡིན་པའི་ 
ྷ དཱ “ཡིར་  རིརྲི་བརྦ་དི་བབགྲང་ཞིད༽ ངེ ་‹ 
རྡིགདཞེས་དེས་དབབདི། འབྲིང ོང འིར་ལའི་ཐིར་ཏེ༽ རི རེར 
6 ཿ རིི་སེན་པིའ་མ 









མཚོནོ་ཉིང་ཟེར་ན། མཉམ་་ 









༣༨ ༠༨ 


བུ་པོའི་ཐྲིར 













9༽ ང་བའི་གང་ཟྲག་ ང་པའི་ མས་ལོག་ཤེས་ས་ཏེགས་ནུས་བླ་ར་ཁྲལ་ ཁོངྱ་ སྲན 
༢ཾྲི་གན་ཛོད་ འི དའ ངུ རར ཾྲྲ«ི་ ༥པའི་ གས་དར | 


འེ་ འཐང་ཡཔར་ཁལ། འདོད་པའི་ཁིན་ ་ཡང་ཁའི  ་ ་འི་དོ་ 
ཆོར ཤེ ཤྲ ངི ངི ཟི འིརྡ་ར་གོ རཿ བང་  ་ རི ཅུ ཤཱ 


ཨྱི་ཇ་ ི་་ སྣ ཏོད 
ར་ར ཁྲ ཅིས ི རཇམ་། བསི་འཛམ་གྲི་ ` ་ ནྭ་མང་འིར་མྲ་དང་པར་ཏེགས་འི་ 











18 ($, ཁི - ཏྲེ 
























ཞ་ཡབང་་། ཀེ་སྲ་བཱ་ཆོས་རར༽ ཅརིག་པའི་བག་ཆགས་རླེག་ངླགད་འི་ཞེས་པ་རྣིང 


ཅས་དྲེ་བད་བཅིནྲ་ད་རབྲ་བྲུང་འབ་ 
ལྔ་དལ་ཁས་བྲ་ང་སང་འའི་ ཆོད མས་རོ་གྲང་ 


ད་བ ་མཱ་རིག་་དག་ཆགས་ཧྲིར་ང་བླང་བ 
་པའི་ངོན་ཡཨིན་པར་ཝབ༽ ལོག་བིའྲ་སན 


བ་མེང་པྲ་ལང་གོང་མ་པོའི་དློན་ 
ར་བ ད་དོ འཾ 


ངྭ་སང་པའི་ཚང་མས་མི་འྷ་ཐང་བའི་ 
ཤཀ འརྲོང་ཧླ་ ་མ་རིག་དྲག་ཆགས་ཆིས་ ` 
ཐར འཇོད་རྡི་རཏེ་༽ ་དེ་ལྕ་པཔ་ ས་ཡིན 


ལྕམ་་ཀེས་འབུཅ་པ་ཚོས་ག༽ ཁའདིར་སང་པ ཛོད མས 
ང་གྲི་བུང་བཞི་ནྭ་གི་གྲ་རགས་བྷ་རན་ཆོས་ཟན། ཙིཿ་ཉིད་རིགས་མ་ཚོངི། 


བཅ ཅའི་གང་འདམས་ལླབ་འགས་གླེང་།ད་ཅིཅདཆུ 
ཅགས་པའི་བེར། ཡྲ་ཟཱ་ད་ནཱ། བ་རྫིས་བགྲ་དྭག་ འིང བྱོད 
ཁོདགན་ཇོའ་བངེན་བ་ཡིན་བའི་ཅི༽ །ངོན་རེ། 


དུ 



























བར་ཐབ་། 


ཁ་ལྡོས་ཏེ་ བདེན་པའི ངའ ཏལ 
།་མམ་ཏེ་འད་ པི གཔའ་ིར་ཏ། ང་པ འའ ˆ ག་ནང 





གི་ཞྭ་ཆ། སངུ་དླ་ུའཛོ་བཅིག་ཡོད་པའ་འིང། ལ་་ ་འ འདད ངཚོསཧག།ང 


ཡང་འ ཡྱི ཛི ངི 


དྲུ བད གགས་ཚོས་ར་ དང་བོ 


ས་ 
ངེ 
རུ ག་ 
༨༤༥ 


ཆབ་ཡིུ་ཡྲུ་ཐལ་ལོ། ཏའ 
ཛི ཐཱ 


། མ་ཡེན་པྲད་ཐལ། ངུ 
གག .་@& 















 ོ་ ༽ཁོག་པའྲི་བླརྡ་ཇོ་བ་ཡིན་པར་ཝུབ༽ བའྱའི་བརྡ་ཇོང་གང་ཞིག༽ རུང་ཅིད་རང་གི་གཙོ་བོ་ཐང་ཅཡའྲ་དྲ་བེང་འའི་ 

ཱ་ཡོ་ལཱང་བ འ་ཆད་ཟྲ། བ་ར་བ་ར བ་རོ་གེས་ཟུས་བའྲི བོར ཟླ་བས ཏགས་བཅོས་ ཝྭྲ མདོ་མེ་པབས་དེ་ལྲར་ ངེ 
། ཅུང་འི་ཡཱིཚཾ། བྲིས་དམ་པའི་ངོན་ཞི་བམ་འ་ ་མ་ ཡིན་་བར་ཏོགས་འི་བིར། ཟུ པར་འདོད་ན། ཧུ དའུ ལའོ 
ཊཾ ཌེ་ཡ་ལེབ་ཏེ་ པཿ་ཅན་འོག་པ་ཡིན་འར་ཐྲབ་༽ འངོང་པའི་བར། །ི་ན་རཾ༽ རངོ་ཇེ་ ་བྲས་བམ་འཛྲིན་ཏྟོག་བྲ་ལ་བམ་འྲ་བདྲེན་བར། 
 རྣང་ངྷལརྡ་ད་མྲ་གང་བར་ཏོགྲས་པར་ཛལ། བའེ་ལྲུ་བ་བྭ་ཝང་བ་ཝར་མྲ་ཟུབ་པར་ཉོགས་པའི་ཅིར༽ འདོད་ན། ངེས་བ་པ་དེ་འདོན 
/ ་ཅོདྲ་ང་ ཏཾགས་པར་ཐལ་ འདོང་པའྲི་ཡིར་ཟེར་ཟ༽ འོན ཚིའི་བངི་མེ་ ཅེ ཅོད་གྲི་བང་བཞིནྲ་ཀི་གྲཟགས་ བྷརྭཾ་བང་བཞིན་དྲ སང་བའི་ 


༼ 

















ངྲ་ལ ཨ་ཡ ༡༢༤ ངུ་བ་གང་ཞེག༽ ་དཔང་ཀྲསལ་དེ ལས ཁཱ གོས་ 


བི ཅུ ཅིས དད་ག ༽ རྭང་ལིད་རང་ཅི་ ཆུ རང་ས 
ཡེ ཆི 
ཅིངདྲར་འའི་ དེ་འདི ཏེ 
རན་པའི་བད ཇིག་ཏེན་རང་ག་ངྲས་ ས་ཏོག་ས་ ་མི་ ནུས་པར་ང་ 


མདེའུ སྲམ རེ་གས་པཡར་ཐལ༽ འདྲོང་པ 
་འ 














སདསྡ་ི་ད་ རུཾ བྷཧཱ་ཨཁཝ་ནི་ ཨཱ ་ཟག་གི་ ཆླིའ་སུད་བའི་ཚདྲ་བུས་ཏྲོད་འོག་ཞེསྣ་ར་དོགས་བུརུ་མལ་༽ འདྲོང འི་ཡིར་༨༽ 
འཇིའི་གང་ཟག ་ངེས་ཁོང་བཞིན་ཡའ་མེད་བླར་ དགོས་པར་ཐལ འདོང་པའི་ཁའ། ཅུ རླུ དད མྲི་མུས་ཏྲེ། ༽ ་འདེན་འཛེན་ཡིན་བའི་ 
ཆད ང་པ གླ་ཆ ༤ གང གོ་ོ་ངའ་བོ། ས་འ སབ་ས གྲ་མང་དང་ད་འང་ པི ི་ སོན་ཝིན་དབང་རན་ཆ་མ་བབ 
མཱ ༽ང རེང བུར ཀྲེས་ཏོས་ལོག་པར་འདོང་༽༽ ཚ་ཁ ་ ་གྱི་འགྲུཁ་རྒུཿ །ཇུད་བ གི་ྐསཏུང་ 
་ཡིནན་འཇིག་ཏེན་ ་ོཡིག འོི་ ༢ུཁ་ཆན་འོག་པ་ཡིན་རས་ཅས་ཁབ་པས་ཟིར་ཞེ་ན་ ངེ་ལྭ་མིར་བཏང་ ག་ངོ. 
་པའི་ཐིར་༽ རྣུ ན་འེ། འྲ་པཁྱགི་ལྔབལ་རྒུབ་བྱ་སང་པའི་ ཞེས་པ་ལྭ་སང་བའི་ དར་པ ངང ཅི་ལྗབལ་རུས་བྷསད་པའེ་ཤེས་ 













ཿའྲ་དལ་ 











ཅུ་བཱ་ཐར་མྭ་མབ་པར་མངོཝེ་ 
རད ལེ 


ཅྲེན་རང་ག་ངས་ཏོགས་མིི་རས་ 


རེབ་ཀ༽ 
ཆས ཕེས 
ང་འ 
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ཅ༽ འཇིག་ ་ཆེའ ་པའེ་ གྲེ་ས་པ་ས་ཁོག་པའ་ཆོགྲང་ བ་ཡབི་ན་ཅོ༽ ཞེས་གྲ་གངས་ ་༽འེ་ ་ཏྱེའ༽ ་པང་ ཐཱེཀ་ཆེན་ ལབ༽ གཞི་ངེ་ བན་ཚོ་ང་ཧཱི་བངེན་་ 





འི་ གདྲུ་བྲ་བདུ་འ་ ་ བྲི་ད་ར ་ཡོང་དྲས་ཁང་ཟེར་ རླ་ཅ༽ ་ངང་ནྡ་ཟྲ་བྲ་ཆོ་ས་ རྣར ངེར་ ་ཅ༽ ་པའི་ཡྲིར༽ ཅྲ་གྲསྲ་བང་སེ༽ 
ཅང་ཧི རྩེས་ ས་གཅེས་ཀྲི་ ཡྲི་ས་ངྲ་ཟང་པའི་ ངོར ཿ་ཏེ་བ་ བ་ནི གཅོད་པ ་སེང་པའི་ང་པང་ ་ངློ་ས་ཿ ངྲ་རྭང་ བཞེས་པའི ༣ན་ཡ་༽ འཇིག་ ཨ་པའེ་བསྐམ་པ་འང་ངགའ་ 
་ང་ལ་ ཅོ་བ་རྲ་ས་ ྲང་ངག་པྲང་མ་བྲང་རྲ་པ་ཡིན་ ཉེདྲེ་སུང་ཁྐཱ་ཞུ་དྲཱ་རུ་ཡ་ ་མེང་དྲོ།༽ ཞེས་བཀང་ཡཔའི་ཐྲིར༽ ་མཁས་པ་ཁ་ཅིག་། བདེན་འཇྲོན་ 


ངྲེ་སངས་འྱེའ་ བྷཾ§ླརྲ་གི་འཇིག་ཆེནྲ་༤ ༧འའེ་༽ རྨབ ས་ང་ཨིན་ཆེར་ནྭ་ ཡི་འཇང་ང། འདྲིར་བྱ་སན་འཇིེག་ཅེན་ བའི་ེ་སྲ་པ་ངང་། མྭ་སྭང་པའི་ ཆང་ཆའི་་ 


་གཞི་འ ྲད་ ཡོང་་པའི་༔ ཐར ངྲ་ཅེ། འརིའི་ཛང་གི་ཊི་ཀ་ཆེན་ཡས༽ ངེ་ཁོ་་ཆིང་ལ་ ་མངོརྭ་དྲ་ ཆ་ཐོགས་། ༢འངི་ཐ་མུང་་འའི་ཚྲིང་མབ་ ཁོག་རླར་ཅོགས་་། 





གིཀ་ཆྟནཱ་ཁས༽ ་བདག་འཇེན་ ་། 
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ཚང་མས་ངས་པའི་ བའི་གང་ པ་རྭ་ག་ ་་ཞ་ ་༽ལ་ཞལ༽་ ངེ་ཚར་མས་ངརེས་རའི་ ་གྲང་་ ་ཟག་ ད་འ ་བའི་ ཡིར ཧཱ དྣེའངར་ ་ཆེང་དྲ་ཚང་མས་འེ་ས་ ་རའེ་ ་གང་ཟག་ ཡིན་ 
བར་ཐལ ཁདོང་པའི་ ཁིབ༽ བ་སེ ཧཱིཀ་ཆྲེར་ལ་ས༽ གནི་ངེ་དཱན་ཚོངྷ་ང ཡེན་བ་ཡིན་ཡང་ མང་ མྭ་དྲ་ཆེང་པཱ་ བ་ལ་ནི་ཞེས་གྲབངས་པའེ་ 

ཅིར་ __ ་ཟེའ་ཞ༽ སང་སྭ་ཆུས་འ་ཤགས་པ་ „ ཆོསྭ་རཱ ༽ བ་ྣ་ཇོ་བ་ ༥བངོན་པ་ བ་མ ཝོ་བ་བངེན་ཡར་ཆང་མ་ བ་ད་ང་ ་བའི་གང་ཟྭག་ ིན་པར་ཐལ་༽ 
བར་ ་ཛོ་བ་བརན་ ་་ཆང་ཅའ་ད་ར་ང་ ས་ལའི་ ་གྲང་ཟ་ག་ ་ཅིན་ ་འི་ཡིར༽ འདོད་ན གར་ཚོ་ང་ ་འདེན་པ་། ་དར་ཚོ་བ་ ་བངན་པར་ ཚང་ཅད་ས་ གྲས་པཱར་ཐལ༽ 
ང་ངྲང་ རྭཔརས་རམས་འཡགྲས་པས་ (ཅོ་ག་བ་ ་བའྲི་ཡིལ༽ འངོང་ཅ༽ གན་ཚོང་ བངྡེར་པ་ གྷནྡ་ཆོང་། ་བངྙན་པྲར་ཡོང་བྲར་ ར་ཐཱབ་༽ འ༔ ད་པའྲི་བིར༽ འདོད 
ཅ༽ གཞི་ གུ་བ་ནྭཀརྡ་ཇོ་བ་ ་ང་དོན་པར་ ༽ོང་པ་ས་ཁང་པར་ཐལ་ ལོ༽ འདང་ན། ཐོངེ་བརྩན་པས་སྟོང་ ་་ །བྱོང་ཀྱི་ ་གནས་ ༨༤༤ ༦༦ ། 















༢༄༅༽ ང་ 
གནས་འ་གས་འེན་ 


ཐཁ་༽ 


འབ་ལ་འདེན་ དང 












པའི་ཅིའ་༽ །ཁོ་ཆ་རེ༽ ཁྱ ཆོབ་འགྲར་འབུ་ཞུམོའད་ན་ཀཧ་ཡད་འསུ་བ་རམ་འ་ཁབ་ངེའི་གླུ་མན་མགུས་ཚོར་ཆ ངས ང་ཆ འདའ ཆེ 
དགོས་པར་ཐལ བརྡ་དོང་བངོན་ པྲ་བརྡ་ཇོབ་བངྐན་བ་འབིན་ བླར་ཚང་མྲས་ངྲེས་པ་ལ་ངེའེ་གནས་མགས་ཚང་་བ་ང་ངེ་པ་སན་ང་ 
 ག་ངགོས་པའྲི་ཕཱུར། དེ་དྲེ་ཆར་ཚང་མྲ་བ་ངེས་པ་ལ་བརྡ་ཛོབ་བངེད་པ་བརྐན་སྙོང་ད་ཚང་རས་དྲེས་པ་སྡེད་དྲ་ ་འཟོ་དགོས་བའི་ 
ཝིར་ ཀེ རང་འགེལ་ལས༽ ཅི འང་ ན་ཇོས་ངང་རང་རང་སྭ་ཆུ་མ་བྱ་ བང་རྭ་འ་འས་དཔའ་གྲེན་མེདྲས་ར་རྲཾ་ག་ལ་རིག་བ་མངས་པ་་༽། 
འྔང་༔ ང་གྷནས་རྒ་རཱརཱ་བངྷ་རཱ་དཱ་དུར་བ་ཆི་ བ་ང་ནམས་ལྭ་ཧྲི་བྲ་རོབ་མའི་རད་བཅིན་ཡྲིར་ཁྲི༽ ་བདེན་པ་རི་མ་ཡིན་ཏཅེ༽ ་བདོན་པརླ་ 


¡ཁ་ངན ་པརྡ་རོོམ་པ་ཡདང་པའི་ི་ར་རོ། །] ཞེ་ས་གསངས་པའི་ཡྱིར༽ ཞེས་ཟེར འངོའེ་ངོན་ལ་ས་རབས་པ་ཁ་ཆབ་༽ གྲ་བ་སང་ཟླ་ལ་ས་གྲས། 
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ང་བའི་གང་ཟག་བི་ཏོ་གནྡ་ཛོ་ 


བ་ཨ་ཡིན་པར་ཚན་འའི་ 





ཐིངས་ ཡེལ་བང་བ་བདས་ ཛེ འརྲིཡང་ ༦ ་ང་ 
ཅདད་བྲང་ཀ བགྲ བགྲ་སྟོང་ འདི་གུ དང་༽ ཏུ འའ ང་འྲ་ཕང་ 


ང་ དཱ རི་དང 


་པ་དང་༽ ་ཆིབ་ལྔ་ཕལ་ མཁན་གྲིབ་ ཧཱར་འའིི ྗནན་དང་ སཱགས་འ་ སེགས་པ་ན་མས་སོ༽ ངྲ་རྣམང་ ལྔབ ཟིསླརླ་བརང་འི 














།ཉིས་ྲི་ ་གཙོ་ངོ་༽ཡོད་ ཧྲྲིང་ཞེ་ས་ ་ག ལན 
ངུ སང་བ་ཐངལོ་ཆེའ་ ཇི འྲན་པའི ཨི ཅི ཇིག་ སླ ཟི ངང ས་ལ སེ 
འ'བུལྱ་ཆུས་མ་བྲསང་བྲའི་ཡམ་དང་ བཟ་ོ གང་དང འཇིགྷ་རེན་འས་ངེ་ལ་ལྟེང་ཏེ་ལེག་པ་་འཡིན་འང་ | 
བཅླིད་ཟླིས་ ་པའི རོ དི ལའ གས་དེ ཅི 


་ཡིན་ཡང་ 
འཛྲིསྟརིཊ་ཤེས་ རྩོབ ཏེ་འག་འས་ཅང་ 





$> 


,? 


ཆའ༅་ ཀྲ་ང་འཛིར་ བོའི ར་གང ར་འྭ་བལ་ ་ཅྱི་ལདཁ་ཧཱ་ ཅྱ་རང་ ་ངྱ་སང་་པའའི་ ༽ཀྲེབ་པབ་ ཟེན་ཡསང་༽ འ་རིགྷ་ཏེན་ཤེང་ངོ་ལ་ལེ ༽ 
ཡིཌ་པའི་ ཝྱིརཱ༽ ་རེབ་ན༽ - ངཇི་གྷ་ ཆེན ཏྲེས་ངོ་འ་ ༽་ལེོ་བ་ཏེ་ཡཡ། རི འྭོག་ ་གི་ཁང་བྲར་ནཱི༽ ་ ་འ་གང་ཞིག ངཾ་ རཧིང་ ཏེའི ཅོ་གྲ་བ་ བོང ་འའི་` 
་གང་ བོག་ུང་་ ་༣་ སྩང་པའི་ཆང འ་བ ་ ༽ཞེང་ རར ཅུས་ང་ ཏབ་།ཇོང་ཁ། གཏེན་ཀེས་ངོ་ལྭ ལཱ འྭ་ལེས་ཏྲོ་བལ་ཚན་བྱང་ངག་པའི་ ༤ 
མུ་ཚུནཱི ངཱེ་ ༤ གང་ཁ འི་ང ཌྷས་པ་ངེ འིག་ཅེནི ས་པོ ངེ ཀབ པ་ཅན་ཡོག་པའྲོ་དནྡ་ཇོ་བྲ་ཀྲི་མཚན་ཅིད། འ་་ 
ཙོའི་གངཞྲིང ༽ ངོ་ཧིདྭ་ཏོག་ ཅིངི་ཚིའི་གང་རག ག་གི་ད ་འྲ་མའི་པའི་ཚང་མས་ ྱའོང་སྲང་བ་ཉའ་ལ་ཟང་བར་ཏེགས་མི་དྲས་ 
ཁྱོང་འཇིག ཅེན་།ཀེ་བར་ལ་ོ་བ་ཏེ་ཡལ་ཡམང་ངག་པའེ་བཛྲིད་ཅིང༽ ངེ་གང་ཞིག། ངོས་ངེ་ ཉའ་རོགས་ནུས་པ་ ཛཱ །ོདའེ 
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གཉིས་མངེ་འི་ཊིར་ ིབལ་བལ་ངན༽ ང་ཨ་པའི 
ཐལ། ་མཚན་ཅིད་ངའི་ཅིའ། ཟྭར་ཐི་ཨ་ངེར་ཐལ་། 


འི་ཱ་ཧཱཿཆཱ་བསོང་དེ། ཞྲི་ཆཱ་ 
ཅར ཛྲིར་ཏི༽ ཧེ ་པཱ་ག་འངེ་ སོཾ བླུན ངི ཞེ་ས་གྲ་བངས༽ གྱི་ས་པ་ རི ཟྨན་ ཅི 
ཇད་འ་ བོ་ ཙམ རིན་ཀའི ༣ ཞ་འ། དངེ དུ་མ 









་གནས་ལགས་ཀྲི་ངོན་མངོར་ཟ་མླ་ད་མཐོང་བ་ལ་ ྦྲིབ་བཱད ལེན་པའི 


་བའོ༽༽ གི ཆོས་པ་རྣ་སྲར་ 
ཚའིའི་སྟེང་དུ་བརར་ཐག་རྲ ང་བའི་རིགས རར རད དོན་དང ཛེ ང་ངོན་ 
འིཆྩིས་རྱན རྲི ༢ས་ངོ་ལ ཉེ ཏེ་ བ་ ལན་ལྔི་ ་ཡིན་ཡར་ 
སིན ས་པའེ་གང་ཟག་གྱི་རུང་ཀི་ :ཁ་ཧང་ འི་ཚོང་མ་སྭ་བོང་བམ་ 











 བུ་ཀ་ 








ཐི ་ས།༽ ངེ་ཡང་ ་རྣ་མ་ལཔ་ཆ་ཤར་བར་ སྤྲམ 
རཿ གྲ་བངས་པ་རི་ ང་བ ཝའ ཁྲ བཅའ་་ 


ངྲ་ཟྭབཱ་རཱའི་ 
ིས་ང་ཟ་ང་ ་ 








རྡ་ས ཏོ་གྲས་བར་ཁྲལ་། 
ད་ཅེད་༽ ་ངེར་ཝལ༽ ཁོར་ས ར་ 


ཀདད་ ཨིན་་ ཀླར བར་ཝཱལ༽ ངེ་ས་ མམ 


ཧུད ར་ད ཏྲཡ 


འི་སངས བོ་འི 








ཨས་དོ་རང་ཁམས་ཁ་དད་པའྲིཞླ པི 
རང་ལ་ཇ་མི་ པའྱི་ཟླ་བ་ཅིས་ཅོ 
ཅར གཞན་ཡང་༽ སངད་དྲས་ ཨ་འ ཆ་ི་ བློས 


བིང་ཁི ཅ་ མ་ རང་ངངོར་ 


འི་ཡི 





ཱོགྲས་་པའི་ བོར" ཅབ་ག་བ་ན། ང་རོ £ 
གང་ ཞིག །ཁོང་ལ་ངོའ་་རྨ་བ་བྲའ་ཤར་ ་བའི་ཁིའ། ཅྲི་ཨ་ཆྲ་གུ་ང་ བ་ན ནང་འ ངྲ་འགལ་་ 
བ་ལ་ངའི་ཆྣ་པ་བར་བའི་ཝིར༽ ཆྭ་བུང་ན། འོའེ་ལངོའ་ དྭ བུང་ 


ཆུའུ ླིན་རེར་ནུ། ཟར ཅིན ཆོ ཁོད 


འི་ཆོར་ང་་ 
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ཆོ་བ་ཅན༽ །ོང་ལ་སངས་ཆྱ་སྤའི་ ེ༽ཀེྲ་བི་ ཉྱིནླདཱ་ཁཱཿ ་ཀར་བར་ཐལ་ 


ཨླི་ སྲ ཤེས་འཕིན་འའའྲི་ ལི གཞན་ སང་ཀ ་སངས་རླྲས་ གླི ལེ་ཞེས་ཆྲིས་ཁོ་ རང 


ཕྲེ མླ་གུབྱ་ནཱ སཱ རི 
་མི་རཱག་པ་དང་དེ་གཅི་ས་སཿ ལྲ་དམ་རང་བཞིན་གང་ལ་ལྟོས་གྱང་ 
ཁི་འགྲེས་མི་ ེར་རན་ི དངསྣ་སའི་རིའ་། 





༽ ་དེ་ཆོས་ཅན། །ཨོང་སངས་ཆ་སྭ་ལཱི་ ངིམ ལ་མངོན་གྲ་ཨ 





ངྲོ་སྲ་བུ་ རཀ ' བཅག 
སོཿ ཐལ ཁོང 


ཨཁྱོང་ངེ་ངང་ཐ་ངངཱ་ ད་གྲང་ཞིག ཇྱོང་སང 


འ་ 
དེ་ཁོརང་ལ་མའ ཇི་རཱམ་འོདི་ 


རི་རཱ་ག་པ་ལ་མངོར་མ་མ་གང་ཞིག་ 


ཆོ་བ་ སྲི བང་ཡོ་མྲ་གྭ་ང་ན༽ 


མཱེ དྲ་དེར་ 
།བཿ ཅི་ག༽ ཇི་ ཛིའི གྲང་པའི་ནམ་མ་བྲ་བིས་ཡར་སེགས་ཁྲི་ འི་བ ཧེ ཕྲུའེ ༣ ལབང་ རོ 








ལ་མ་ག ཆས 
དེ་ངང་་དང་ ༽ ཀཀེས་བ་ཆས་ 









| 















ཝཾ 


༽ཆན་ ས་པའི་ ཆྷ་མ་= ནྣ ཁྲིས་་དང་སྲེག་ བ་ཆ 
བ་བདེ འེས་ ནཱ ི་ུ ཐུ ཅླ་བ་ཅེརུ་སེུ་ གཟིགར་ངོར་ བུང་ 
་གཟིགྲ་བ་པའི་གཟིགས་ངའོ་ དང་ ཅཱ ཅགས ཁར རོ ཁ་ འདྲོད་ཞའུ ཞུ རྡ 
གིས་ངྲོར་ང་མ་འདྗེར་པ་གཟིག་ས་ཀེན་༽ ང་ངོ་ྭ་ཅིང་ ནི གཉང ནྲ་པ་པས་གཉིས་ དེ ཡག ེ་ཁ་ ` ནྭ་ 
ངྭ་ྲི༽ འོརྲ་ཏང་མ་ག་རིགས་པའི་རལ་ཁིམ་ ངེ་ངག་གྲེབ་གཟིག་ ང་མོད༽ ཞི་མི ཆེ་ས་སོགས་བཀད་པ་རི་ འཇང་ པར་མ འ་ངོང་པ 
༽ །བོ་ན་ར། སངང་སྐྱ་རུ་སྭ་བྲི་ང་བག་ས་མ་ གཡིག་མཁཔར། ཝལ ངེས་ཐང་རགས་མ་གཆིགས་པའི་ཚལ་ཅིས་ཕང་སགས་ ཁྱི་ངེ་ 





འོ སིགས ཤཀའི་ཚཱཁྲ་ཟི ྷཾྦྷདདཱགགི་རཱ ཆོས་ཅིང་ ཟལ ༧༽་ཅད་ 
གྲ་བ་ཿ ཝིང བའི་ བུར འི བུ་ཨུཁཱ་ར ད་ ཆྲོར 
ཁྱིས་ཆི 


2༡༡ 


རཿ 


་ 








ན་པའི་བ གཞན་འ གར 
ཁའ ར་ལོ་ སའོ་ཀན།་ལགང་། འེ ཡུལ ཧིད་ཆེན་ལས། ཐྲང་ཧེ 
འའ ཧེ ི་ི བགྲས་ཆ་གཟིགས་པའྲ་ཐུལ། འདྲོང་པའི་ བྭོ། གཞན་དྲང་། 


སླུ 
ས་པར་འལ༽ འི ༥བ་གཟིགས་ལ་ གིགཔ་ད་ གཞིར འ་ཚིར ིི་ང 


ངེ་ཇྲི་ ལོ 
རྩཱཿ་སྤརྲིའི་ འིས རེ ཡྱད་པ་་ོང་པའི་ ལིན ཏྟ ས།ངྲས། གཞན་ཡང་༽ ཇྙིཉ་བ་བཟིགས་པའི་རམ་གེརྦ་བིས་ཇི་༽ 








། ་ཅི་ར་ དི འི་ བྲིའ་ 
 རཱི་ཆེས་མོང 
| ར་ས 











ཀ༽་མཉམ་པར་བཞག་ ་འི་ འྲེ་རུན་མ་ཐའི་བ་ བར་ཆང་ཨེང་ལ་མ་བི་ངོར་ ངོར་སྟོད་ཅིང་ ངྭ་ཅིད་མེང་འར་ཐལ༽ ང་མ་ བཅའ་འཇྲང་པའི་ ཤིཊ༽ ` 
༩ འཛོ ལཾ ངེའུ་ངོར་དེ་ཡ་ ་པོད་པར་ཐལ་༽ ངེ་སྩོང་ སྟོང་ཅིདལ་ གཅིག་ཅུ་ ་༢༦ྭྱ་ཅ་པའར་ངབཞག་འའི་མཉ་མ་ ཤ་ཞ ཞའི བེ འི་བར །ཁྱང་ 
4 །ངུང་ངྱེང་ རྣ་མ་འྲ་བྲེར ཁ་ས ་མ་མ་གཞན་བིས་ང་ཁོ་ན་ཅིང་རྟེགས་པར་འདོང་་བ་ ལལ ༥༤ ག ི་དོད་གཌ་ ་་ པ་ 





ཌྨཾ། །ཊོན་ཡིན་པབས་ངོན་ངམ་བར་ཡོང་ཡེེང་ ཆངྲ་པའི་ངོན་ངྲ་བ་པར་ ཡོང་ང་ངེ་ག་ལ་ཡིན། ཞེས་གྲ་མངྲག་པ་ རི །ཁྱོང་ཧྲི: 
'|ཏྱིང་ ་ཡོད་ཡར་ ཆོ །ཁང་སྟེང་ཉིད་ལྭ་ཆ་ ་གྲྭ་ཚིགྱ་ངུ་མཉམ་པར་བཞག་པ ཅཧ་མ་གྲང་ །ཞྲེས་ཡི་དྲ་ང པའི་འ འེ ་འལ་འགྱར་ལ 
༧ །ཁང་པ་ མ་ར་པར་ཐལ་། སྟོང་ཧིང་ལྭ་ཆེ་ གཟིག་ཏུ་མཉོམ་ཡར་བཞག་པའི་ རྒྱུར་ཆཛའི་ སླན ་ངེརཾ་སྟེང་ཅིང་ཡོང་པའེ ་ིར་༽ ༧ེངིད་ན། 












430 





ོགས་ང་ཅུའ་ལའི ནུ ཐལ །ཇ༨་ཀའེ་ བས་ ང་དེད ་ཡིན་པར་ཁྲལའ༽ འ་གག་ བཞི་ ལུ ་ལའི་ཡྲིར་ 

འགྲག་བ ྱའི་ དྲི་བང་ འཇི་བ འཇེག ཁད་ར་ ཟ་འ དྲེ གླང ངཱ ཅི རྩོ རཿ ་བ་ རཿ ཁོ་རླེར་ ཐིཿ 
འབིར ཁྗདིད་ རར འཇྲིག ཚིས འོ ཐའླ། ངཱ རར བུང ོས་པ་མའའེའ ངའི་༤ 
ཅུར་ཏོ༽ འཇིག་པ་ཡྲིན་།བའི་ཐིར་ ་ན་ཅྭྲང་ཁ ་གཞླད་ སྲང་། རའོ ལྡག བི བའང ིན་ད་ བ་པར་ཝལབ་། ་མཚན་ཉིང་གྲ་ས་མ་པོ་ 
དེ་འཐད་པའི་ཐིར་། འདོང་ན༽ དྷམ་ཡཔ་དང་ ཆིས སང་ གཉིས་ཆིང་ ཅན། དྲེར དེས ཝིའ༽ འངོད་ ཡེ ་ངྭ་ལར་པ་ཅཡིན་པའ་ 
ཐལ་། དས་གྲ་ས་མ་གང་རཱང་གང་ཞིག ། ་མའོངས་པ་།ཡང་ཅབ་ ་ིན༽ འངྲངབ་པ་༽འང་ཨབ་ ཡིན་པ བྱིར དང་པ་ ཅྭྲ་སཱན་ཞ། དྷམ་པ་ ་མ་འོངོད 























་མཱ་འགུག་པ་ད༽ དེ་ 


! ཉིད་བ འཐང་པའི་ 


་ཡིན་རའི་པིའ་ 









ཅུ་བ་ཅ་འས་འརད ཤིད ཤི 
འྲ་དྲས་ད་ བྤེའ་ཡར་ཐལ། ཁོང་ངངོས་པོ་ 
རྲ་་ ལུ་ འཐང་པའྲི་ འི བྱི བི 








་མཚན་ཉིང་ཆེར་ན་ ེས་ 


ར་བའི 
ཆུ འཾངདྱ་ནཱ། ངི 


ཅེསི། རེ སི རཾ ས་པ་ཡི 
ཅ་བ བརླ འདྲོད ཡི་ད ཡུ་༽ སྟི རྡོམ ཅི་ཡི་བ་ ་ 












གླ རོསས་ སྟན ཙ་བ་ཞིག་་ཡ་ངེ་ ཝླ་ཐཱལ་ ལོ ཏེ་འངས་པ་ ༥ ཡིན་པར་ཐལ མཚན་་་ 


་ཅའ་འོང་ས་་ རྡེང རིར རེ་ 


འབས་བུ ཡིན བའི་ཡི ཛར རིང་། །ཐོང་ཀི་ རི ་་ཁོང་ 
ཟླ མ་འོང པ་གནང ཁ་ངོ ་པར་ཐལ་-་ ཀཱ 


་དྲེ་རུ་གུའྲི་ད་སྲ་ས་འདྲས་པ་་ 
་རྒུ་ ཡིན་པར་ཐལ །ཁོང་ངངོབ 

















༽་བ་༢ ཞིན་པའི ཡིར༽ གཞན་ཤང་། ཟླ་གཱ་ཞིག་པ་རཱ་བུ་ལ་ཏོས་ཏེ་མ་འོངས་པ་ རལ ཐམ ངེ་རུ་གའེ་རེ་སྲུ་བྭ་བཐུང་བ་ 
།༽ མཐུང་ལི། ཁའ རྨུདུ་དའིང ་གོ་ཡྲོག་པོ་ི་བའུ་ བི ླབའྲི་བུ་ཅེ་ ྩོས་ཏ་འྲག་བའི་བཅབ་་ 
༽གྲི་ར་པའི་ཡིར་ ཟིན་གདོང་ ༥ཀར་ལ་ པ་གཏུད་ ཅྩས་འགོ་བོའེ་ མདྨ་དྲ་པ་གརབ་འྲི ལྔ་པ་ ཆི ོ་ཡི་ཡུ་ ་བང་ངར་བའི་ལྭ་བ་ལ་ ་`' 
ང་ཡི ་་མེས་པའི ད་ཀ ་འོའིི་ར་བྭ་ལྐོགས་ཀྱི་ལྷ་མ་་ ་ནྫར་སྲ་དེ་ལྭ་ལྗོས་ ཅས་འྲགྲོ་བའི་བའ་འགག་པའི་ལམ་ 
ས་པའི་ཡིར། །ང་ ཅྲིག ི་ོ དོན་ད བ་སྐ་མ་ནྷ་པ། ད་ལྟར་བ་གཅིག་ཞིག་ པའི ཞིག་པར་ད་མིགས་པྲ། འདས་པའི་ ་༤` 
ཡི ང་ལྟར་བ་ ་གཆིག་ཅ་འེངས་པའི་ མ་འེངང་༢༨འང་ ་དམིགས་པ། ཅ་འདྲས་པའི་ ་༢་ཚན་ཅིང༽ དྭ་ལར་དམགསས་པ། དྭ་ཝར་ 


434 















ཏི £ ཅིང ཀྱད དན་དང ་གང་ལ་ལྩོས་ནས་འངྲས་པར་ འཇོག རུས 

ཁུད །ཁྱོང་དངས་བོ་གང་ལྭ་ལྩོབ་ནས་ མ་འངས་པྲར་འཇོག་ཞྲུ་བ་ ༤ 
ཝལ ར་ན། རླཟླསཊགྲཱ་ཞི་ག་ང་ཆྷཾ་དཱ་རན་ ་ཅ་ཚན་ཅྲིང་ངངྲ་ བོ་ངྲེང་ཐྔལ་ 
ཀ་ཡན། །ཁྲོད་ཞིག་ལ་འཱ་ བ་འ བ་ཐལྭ། །ཇེད་ངྭངོས་པ་ཡིན་ 
་ལིན་པར་ཐལ༽ འཇོད་པའི་ 





ནྲ ངོ ས་པོ་དྐ་ཆུའ་ུ་ 
།དྭ་ཝར་བ་ 


མིརི་ 


བ་ག 


༽ །ངེང་མ་ལེངས་པ་ 





ཁང །ཅོད་མ་ལོངསྤྲུ ཡིའ་་ 


་མ་ཆོནྲ་བ་པཱ་ ཅི ཅྭ་གྲ་བ་ན༽། ཆ་བ 


ཊའི་ཁིཌ་ ལ་བ་ལ 


=་མཾབྭཱ ༨ གིག་པ་ངེ་དྲྭ་ཝར་བ་གྲཅི 






ན་༽ 


༽ རྫུ་བ ་ཞིག་པ་རྱི་ཉྲིང་བ་ 


པིའི །བོ་ན་ ན་འ ཞིག་་པའི་ འཁ དེ་གང་ 
ལ་ལྟས་ནས་འངས་པར་འཇེོག་པའེ་ང་ལའ་བ་གཅིག་ བ་ཁོ ཏེ༽ ་མུ་ག་ °: 3༥༨༤ ༤ 


ཡབ་གད་ 


ཞིག སུབ 













= །ཞིག་པའེ་ཞིག་་པ་ང་ལ་སྟོབ ་ནས་འངས་པ་ ཡི འེ་ཝཱུཌ། དང་ཡོ་འེར་ཕྲལ་ ་པའི་་སྣ་བསྭ་ཀྱི་དྭྭ་ཝར་བ་་ 
གྭ འོང་པའི་་ཡྲིའ་ཏེ་ ླ་ཞག་རང་ད་ རང བས་མེད གི ༽ ་ཅྭ་ག་བ་ན༽ པུར སླ་བ ཞིག་ དོར་རང་ འཛྲིས་ལོ་ 
བ་འི ཟླར་རླདག ཏེ་དྲས་ནི་དངོས་ཅེན་ན།༽ ཏན་འ ཇང་ བློག་ཆེན་པས། ལ་ཞིག ་བ་ངེ་རངྡ་དས་ན་ ཁོ་རང་ཞི་ 
རྭ ་སཱིན་ཞིག་པ་ ་ཡྲིར་བྲས་འངས་པ་ ཁྲོ་ད་ཞི༽ ཞེས་བཤད་པ་མི་རམང་པའ་ ཕལ ༽ ལྷ་ཟ་ཞིག་པ་རང་དསྡ་མའད་ བླ བླེར 
༽ ་ཁྭ་ཞབ་ན་སང་། ངེར་ཐལ། ངེ་རང་ངྲས་ས་ད་ལྟའ་ང་ ཡིན་པའི་ིར། ཆཱགྲ་བ་ཁས༽ གཞན་ ཡད་། ལའ ཅི 
ལུ མེ དེ་སར་ན་ངྷ་ཁབ་ནི་ དངོང་པོ་ གཞན་ཟིག་ཞིག་པ་དང་ ལྭ་ཆིས་བི་མོ་ ཾ་ནས་བཞག་མི་དགོབ་པའི་ཟསལ་མ་འགགས་སྭ པ་ 





££ 












| འདོད་པ 


སྐིང 


༩ ཟེའ་ཅ། འིན ངེའི་ངྲསྲ་ས་ཞིག་པ་སྦེས་པར་ཐལ། ང་ཆ 


བ་ཡིང་བའ་ ཐལ༽ མ་ཁཱང་ ་བ་ངོའྲི ཅིར༽ འངོང་ ན། ཁྲི བསན་ཏོ རྨུས ི་ུབ་ཐིད་ 
ཙྲིད། ༽ ག་ ་ི ངངོས་ཅེན་ནུ། ཞེས་པའི་ཝད་ད་ནིཀ་ཆེན་ལས 


ཝྦེས་ལ ཅ༨་འགགས་པ་༔ ངེ ར་ངར་ 


༣ ཆིན པའི་ སང་ཅིག་མ་ངད་ 
ཁཿ ས་བ དས་པ ཟིན་པའི ཟིར་ར་ ༤ 





ཁོ ་གྲམ་ངས་༽ 


་འཅའ་ འ་གཟཡོབ། 


ངའི་ངྲོན་ལ་ཁ་ཅི 


ཅི 


ཞིག ་ཆུ་བ་ཞིག་ ་བ་དངྱ་ཇུ་བ་ཞི་ 









ས་འདའི་ཞི་ ་རྣ་སྲ་ས་ཞེ་ 


དྲ་ཨེད་པར་ཐལ། འདོད་པྲའི་ 

རེ བ་མེ རིགས་འདྲུ་རུན་ཅར་འ'་བུང་བཅི་ 
ར་ལ་བ ར་འ ཡི 

།ཞིག་་པ་་ཡེ་ ཡིན་བླཱ་ ཛིར 


འགང འ་བུར་རོ་ཞེ་་ 
ཛུ་ཅ༽་དཱ་ཅའ་ཞིག་པ་་་་ 


༽ བྱུཿ་བཞེག་པ་ཞིག་པའྲི་ དྲས་སྭ་ཆྭ་བ་ཞིག་ 


ར་ལ མ་བ འཁོབ 
















འོ ཝི་རྲ་གཱ་ང་ ་པ་ ད་དོག ཚ་བར་འདོད་རཱ་། ངོའྲི་དམྭ་སྭཾ་ཆླུ་མུ་ཞིག་ གྲ ཡོང་ཡར་ 
ཝེ ྲདྤྦྦྨྲོ་ ཟླ་ད་དྫངོས་འླགས་ འི་རི ི་བབ་་ སིི 


438 བ་ན་ རླལ མཇུ གཡབའ་ཐལ། ཅ་བུང་ཞིང་ི བིི་འེ་ སྲག ལྷ བར་ན་ཅ་།ངྲང་ 
ཅ་ཆི་ད། འི སོི་ ཅིག རྨེ །འར་ཐལ། འེའི་ ངེས་སྣམབཱ་ཞིག་༢ འི་བར ཅུགས་ཁུས། ཛིག 
ཧིཀ་ཆེན་ ཞ་རིག རིགས་པ ལྲ་ས། བ་པའི་ གང་ ཕྨུམ་་ཕ རེ་འ ས་སོགས ཡབ་རིའ་འཐང་ པྲུར་་ 
སྱི་བ་བག་འིང་རིགས་འང་ཁེ་རིནིག་ རཱ་མསྭ་རཱ་ཐཾ ིན་ཡའེ་ ཁྱི ཆ་བཞིག་པ་ཆིག་པ་ 









།་ གཉིས་པར་ཅི་སྡོང་པ་ལ་ ད་པྲར་མལ་༽ བམ་པ་རང་ 


་ 


དི ཅེ 
ངཱ བུམ་པ་དང ་གཏིས་ཡཔར་་ཨ་མངད་་པ་ལ་ 





ཅི འབར་ བུ ་ ཏོས་ཧཱུ 


རངམ བའི 
ི་ོ དགག་པྣགའེ 


ཆང་ངྲགག་ ་ཅ་ ཤླིབ་བས་མང་ཨིན འགྱག རི 
ཆེས་པའི་ ཊཁ་།བཱ་ ཆིག་༽ ཡི་འྤིན་མ 
འཕེད་པའི་་ཟིའ་ཏེ། བདྲ་སྣྲ་ཞིག་པ་ ལྔ ༣ 


















གང་ཞིག ་ཤི་བ་ངེ་སླེ་མས་རྟན་གང་ཀི་ བླའེ་ ཞིག་པར་འཇོག་པའི་བིར། ངས་ན་མ་དྲ་བའི་དས་མ་འངས་པ་ ཡིན་གང་༽ འངས་པ་མ་་ 
|ཡཅན༽ རྫ་བྲཱ་ཞིག་་པ་ཞིག་པ་་ཡིན་ཧང་ ཧིང ༽ ་ངེ་རང་ ཤག ར་འངས་ང་ ་མྤིར་གང་༽ རང་དྲས་བ་མ་འདས། ཇ་མཡ་པ་སགྲ་ད་བང་ ` 
འགག་ཡཔ་འི་ངའི་མཚན་ྟཞི་སྤིན། གཅིག་་བ་ནི༽ ཆིག གསལ་ལས འཇིག བ་ཆུ་མེང་ད་ཁས་ བངས་ཆས་འདས་ཐུ་སྡང་ ཧྨཱ ངི 
རྡུང ཝླན་ཆ། ཞྲེ་བ་གྲ་བངས་སོ།༽ ངྡེའེ་ངོན་ནི། བྷ་མ་པ་འཇིག་པ་ལ་ རུ་ཨེད་པྲའ་ དྲ་མ་པ་ཆིག་པ་ལ ཆུ ཡྲིད་པའེ་ བྲིང་། ཝིའ་ 
བོམ་པ དང་བ བའྲི་ཟོར་ ཏུག་ས་ཁྲས། འརོང་ན། ངོ་མ་པ་ཞིག་པདྲ་རྒྱ་མེང ཐུད ་བར་ཇལ་ པའི ལྲེ 
བམ་པ་འཇིག་་ མཾ ཁྱིའ་བརའཔ་གོ་ འདོད་ན། ་བམ་པ་འདུསྲ་བས་མ་ མེན་པར་ ཝལ་ལོ༽ ཚོངེ་བ་མེང་འལ༽ ཁོ ཁ་སར 








རར 


༽ ཟུན དད་པ་བ 













༽བ་ །་ཨིང་ཞིག་་པ་ ་པཁྲི་ཆ་ ཅཡྲིར་པར་ཐལ་ ལུ བ་མ་དུང་འ བའ འ 
སྣ་སང་པར་ཝལ་ལོད བརོད རིར ཁོང ག་ཡང་ཆག་ ངོ `ཝཱི༽ ཅའ དྲ ཁ་ནླཾ དྷར སི 










ཁིང་ཞཱི་ ༨ར་ཝམ ཁྲོང་ཀྱི་ ང་གི་ཞིག་པ་ ་ཡོད་ པའི་བི༔ འབད ཡིན འེ ༦༢༨ 
བསྒྲད ༣༢༨ འ འམ་རའི་འྲ་བས་བ་ ཇོབ རད དིང ཆད ༤འངས་༢པ་ ་ཅེང་པར་ ལུ ཅི སྲ་བ་ཡི 
 འྲངས་པ་ ཇོས་པ་ལམི་ ཤི ལིའི ཆ་འ ཚིའི ཞྷརིར་་ སས ཁ་ས དད ཁྱིའི སད ལེ 
་ཡིན་་འའི་ཐིའ་ན་ ཧཱུ ངག་བའི་ལས་ཀི་ཞིག་ གྲིང་ རང་འདྲང་ས་རྣ་ས་ སྙིན་ཡིང་ཁོང་ ཁབ་ནྲ་བེང་ངང་༽ ཡབསྭ་ཀེ་ཞིག་་པ་ 








།བེ 
[། 
པ 





ངྫར་བུར་པཱ 





༩2 


་བ་ བཞིན་ངྲ་ དག་ 
འབུད ལའ 


་ངགེ་བའ་མི་འ་ 
འེ་ 


ང་ 


] རང་རང་དང་ལཝན་ང་ངང་བ་ཅཆན་ ཆྲ་རུངས་་པ༽༽ 





་བ་ངཱང་གཱི་ངག་བྲང་ 
ཤབ་བྲ་བི་ཞིག་་པ་མི་ ངི 


གྭ་ི་ ཕྱིར༽ ཐལ་འབབྲུང་ ་གཉེས་ ་འརྲི་ལནྲ་བ རི ཅར ཏྲོ་བ་ང་ ད་ཡ བི ་བའི་ འླིགུག་གི ཆུ བཱ །འོང་ རོ ་ི་ 







བ་་ཡོད་དེ།༽ །པོང་ཁྲོད་ངགྲི་ཚཱ། གཏན་ཨིང་ འབ།ོང་ཁྲིབྲི་བ་ ར་བཆྩོབ་ལ་ 
ང་ཁྲེས་ངགྭེ་རའེ་རང་འབས་ མ་ཧིན་འྲིརི་ པའི་ད ལ་འ་གརིང ༧ 









ི་ོ ས་དག་ཆཱ། བའི་ ངོར་དཱ ནིག མི་ླིན་པའི་ིར། 
ནེ་ངང་། ་མཇའ་དྲ་བཔང་པ་གཉིས་། དང་ 











༡ གཞ མེད་ ་མྨརོུངས་ ་མིན་ ན་འའེ་ཟིར་ཏེ་ རླེབ དང་ཝྡན་དབང་པོ་ཅན་མཚང་ས་་ 
ཅི་ཧཱིགཤེ ཀམ་ངང་༽ ༢ ར་བ་འི་བ་ རཱནྲ་བཱིཾས་༣༢ །གེས་་བ་༤་ 

རཱ་གྲ་ཟཱགས 

་དབ་ ་ཅོང་ ད་ཉས་པའི་ པ 


ཡིས་ ཧེད་པ༽ཀྲག་ དྦྲང་པའི་སྣ་ལྔ་ཐན་མང ་ང་བཝས་པའི་ཚེ༽ 





སད བགྲང ཆུག་ ཁྲག་ ཡོར་ གང་ག གྲསམ་ མུ་ཚད་མས་ གུ་ ་པ་ཡད་་པའི་ ཇིག ཞེས་ཟེར། ` | 


ཤྲ 





༦ 


( ཤི ® 6 $ 














ལ་དེ་གྲསམ་ཅིས་ཐམ་ཨོང་དྲ་བཝས་པའི་ 
ད་མི `བྲས་བདས་ ཧཱ སིད དེའྲབ་ ༽སང་ངེ་ 
དཔྲ བ་རྣམས མཇ་རང་གི་ 


༣ ཐལ་ 
༽ སྦ་གཟྦཿ ས་ལ་ཆི་མངས་པ་དང་ ་མངོས་པའི་ཤ 
༦ ལ་དེ་འབ་བ་བིར་རར་ད་ ཐལ་འྫུགར་ངང་པོའི་ལན་ལྭ་ཁ་ཆིག 


གི་གོ་སར་དམ་འཁོར་ནས་ བཀད་བའི་འི་རང་ཚྫོམ་ 








རཱ་ཁྲས་མྭ་རངས་པའི་ཡཝིར་ཞེས་ སྣ ་ཀང་༽ 


མིགས ཅངདནོ་བ་མ་ དས་བ དང་པ 








བ ཤེར་བ་ཕར་པ་ གང་གི 
ལེ བླ ལེྲ་འ་རག་གིད་ ང་ག ཧ་གཱ་འིེ་ ཡ་སཏ་ ཁོ 
ང་༽ ་ནག་ཁྲག་ཡདྲ་གང་ཚང་མས་ 
པིས ་ ཅི་ཡང ཨུ ཟའ བ་འད 


གླུཟགས་ཚན ༤ 


རབ་གཅིག་་ 
སར་བླཟག་ས འི ཅླི་དདོས་ བོ ནའ ང་ རི རྣག བརླ ལོ ར་བ་བ རྫུ 


་རི་རང་ག་བྐའི 











ཐཱའ་ 








རར 


མེ་དུ་ 


༢འའེ་ཕྲིར་༽ 





རླ རར ཚེགལ་ ` ཟུགས་མི་མ་ 


རྟན་ 





ནཱི་མཚངས འ་བ ི་ོ 


ཨི་འིུ་གྲངས་ པལ པའི 





རྲས་པར་སྣང་བ་ དལ འྱ་པལ་ 
མགྭ་ཤུས་ལ་ཆ་ ང་ནཱྭ་ཡུགཱ་ རར་ བས་ཆ ཿལརྫུཡ་ཧྲཾ 


འི་ 






འིད འི་འ ཅི་ས་ ་ཡེང་ ་པའི་ བྲིར ་ཝལ་འ་ཅུར་གཉིས་པའེ་ལན་ལ། ཁ་ཅིག 


་གུབ་མ་ཐའ་དྲན་པས་་ 
8 ལས་ངན་པའི་ ་ 





ཟྲི གཿ | 


་ ལུ་ 


བུ ཁཿ 

བས་དྲར་གིང་དླེ་ས་ིརད་ ི་རམང་བའཿ སྦལ 

རར 
ྲེས་ལུ་ཆཱ་བོ་ ་ 





ཧོབས་ཆེན་པྲོ་ག་ཁཱང་་ 
ང་མོ 


་བའི་ཟིར། 





རྩུ་བུང་གཅིག 


ངྲ་རོར་པོ་ས་སོ་བ་ ཨྲིད་བྲ་ས་ངེ་གཏེས་གྲཅིག་གིས་ ངེ ངེ 'ལྱོག _ཞེ་སྭ་བཀད་པ་ 
ི་ 


རི་འཐང་་པར་ཆལ་ ་གྲེས་ལྭ་རྭ་ཀཱཿ ཟིང་པའི་ཝུར༽ 


༨༨༣ 


༤ ༤ 


ཆུར་སྣང་བའིེ་ིའི་ 





གི ལོ གཞན་ཨང་༽ ་མི་ འོ ་པའི་རི་ 
ངོང ཆ་ 


-ྷཾ། 
4 
ཡབ 
43 

༩ 

4 
ཤོ 

ཤཿ 

-ླ 








༽ྲགཞི་མྭ་ཏཱན་་ཡང་པྲར་ཐྲལ་། ངེའི་སྙེང་་དྲ་ གང་རེག་ ཡོང 


ཧ' འཇེར ཡོ་ ཁུར་ ལོ ཏི འདོད་ན། ཚེ་ཆིང་སེེག་པའི་ རག་ང་དང་ བ་འི 


46| 4 གིག དང་ ད་གང་རེག་གི་གཞི་མའྲད་ཡད་པར་ཝལ༽ འདོད་པའི་ཐིད་ནྲ་མ་ཁུབ། 





„ དྲ་གླབ་ 
རུའི ཅེ 





ས་ དྭགས་ཁ་ནའི་ ལསྲ་དབང་ལྭསྲ་ཟླ་པའེ་ཅི་ མའི་ད 







ར༽ འདྡོད་ན ་མའི་རེགྲ་བ་ངང་གྲང་རེག་གི་གེ་ 
ཛཿ ིས་ འ་བ རེ (དོད་ནཱ ངཿ ཆུ 
ཅིག། ཚ་བིག་དང་ཨི་ཝང་པའི་ཅི་མའི་ གི་ད 
འོང ༢བད་པླའི་ཐྲིར། ཟང་འེག་ངད་ཅི་ ་ཝུཅ་པཱཿ 


ན་མངུ་དེ་ ཙི སོས་ཀའྲི་དྲ་བ་སུ་འ༽་དྲགས་ ད་ཨོའི་ ལས་དབད་ ཞསྭ་ད་པའི་ ན་ཡེ གཡུང་ ད ་པའི་ཐིའ་ ཟི 


རཿ རེགདང་ནིན་ ཝཱན་པའི་ཅེ་ བེ་བས་ ཆེན་པོ་་ཡོང་ཡབ་ཝལ། 


དབན་ཐི་དུས་སུ་ ཡི་དྭགས ་ཁཇའེ་ལས་དབང་ཁས་ 





ཆོས་ཅན། ཆྲོས་ ཆྭན་ངའི་ཟིར། འདོང་སེ་རུས་ 
རྭ་ཏི༽ ཟིད ཨིན་པའི་ རིའི རུ རྡད ཀ་ཆུ 35 


ཛའི ལི་ཅཱཿ 7 ་སྭྲ་ས་འེ ་པའི་ ༢ ནྡ ་ངེ་རལ ་འ 
་འེོང་ རྫས་སུ ར་ཆཱུགས་ ་འེ་ ངར ་མིན་པའེ་བིའ༽ ་གཞན་་བང་༽ ཅུུར་ནསས་སྲི་ རྒྱང་ 


མ་ཆས་རནོ། ་བས་མ་གཏན་ཧགྲི་ངངོས་ གཞོའེ་གེ་མས་ལ་བཅེན་པར་ཐལ༽ རནལ་འབོར་མ་ངྗེར་ད་མ་ བིཆོལ་ 












ཀཱུ འེ ་སེ་སྲ་བ་ཐོང་བར་ཐལ་ཤོ་། །གཞན་ཡད་༽ མུ་གྭ་བདེན་་ཨེ ་ཆེང་ དུ་ཅོགས་ 
་འི་ཆྗེས་ང་པག་གྲི་ས་ ༢ འི ཅི འབམ འཇོ ༢ གྲི ད་པ ཡིན ར་འ ་མཚན་ཅིད་ངེའི་ 
ཅིའ་ཉེ༽ རུྱགཱ་བདེན་མེད་འེའི་ འྱི་ཟླས གང་ཞིག༽ ཅེ་ལ་ཇི་ཟཱ་ པའི་རེག་ཡཔ་ཡྲིན་པའི་ཝིར བ་སེ གླ་གུ་དདྲེའ་ ཨེད་ 
ཆྱུ་གཱ་བདེན་ཡིང་དྲ་ཏྲིགས་ུའི་ ཇིས་ངྲ་བག་གི་ དབྱའི་གཙོ་བོ་ཡི་རབ་ཇིར གཏིང པ་ བུབ་ ཏྭ ་དན་པའི་ ངུན ཀྲིས 
པི་ཛ འཛོང་ཚེ། དེ་ཇོས་ཇན། རང་གི ཅྡེ་ཏཱགས་ ཡང་དག་ལ་བཅེན་ནས་དངད་སུ་སེས་བར་རལ། ཇེས་དུ་བག་སིན་བའི་ཚིར་ 
འདོད་མི་ཟུས་ཏཾ། ཟྫ་ཨུ་བདེན་མེདྲ་དྷ་ཏོགས་པའི་ ཇིས་དཔག་དེ་ཟང་གི་ ཏེནྡ་དྲ་ཧུར་བའི་ཅགས་ལ་བཅེན་ནས་ངངོས་སྣ་ཝེས་པའི་ཝིར་། 





སུ 










4 = གཾ ཁའ 
རྭ་བ ཨི་སཱ་འའི རེག་པ ཡེན་པར་ཐལ་། ཚད་པ ཁེན་ལའ་རླིར ཅ་གྲས་ཁུས། འདོད་ཡི་ཟླ༡ཏེ༽ ལེག འེས་ཞྲིང་པའི་མི་ཀ། འོ་ད་ 





༄༅༽ ཀང་ཆོང་མ་ཡི ཡིན་པའི ཐིར།རེད་ན། ཚ་བར་མ་ཁུང་ །ཁྲོ་རླ་རེ༽ ངེ་ཆོས་ཆ 


འར འེ 
རིན་ ཡ་ཡྲིང་ ་བར་ཝལ། མངོན་སམ་བི་ཆོད་མ་ ཤབྲིནྭ་པའི་ ཟིར འངོང་ན༽ ༨ ང་གང 


ག་ཡིན་་པ་ོད་པར་ཝལ་། འདོད་ཡའི་ཐིའ༽ །་བ་པ་།་བ༽ ཟེའ་བ་འ 
ངྲགསྲ་ཁཱིཿ་མིག་།ཞེས་ངེ་ ིི་ འ་ ཅཱ ་བཟ་ཝལ་ བགིད སེྤིག་དང་དེ༽ 
འདེད་མི་ནླས་ཏེ༽ ཆྭ་དང་ནྣག། ན་བསགས་པའི་་ སྙིའི་དགས ས་ཧཱིཿ 
„ ཅི་ག༽ རང་གི་གཞལ་ཅིལ་ 





ཟུར་པའྲི་གྲ། ཁྭ་བ་ལ་རི་་སཱ་བའི་རིག་པ་༽ དྡོ ་སྭ་ཅ ཚང་ཆའེ་མཆོན་ཏི་ ཤེ འཇུས གདག ོག་བྗོག།་ 
ཅུས་རྲང་ལི་ ངོནྲ་དྲ་ཐུར་པྲའི་གཞལ་བྲ་ཡ་མི་ ས་བའི རྣིག ༢༨ ང་བང་མངོར་ཛི་ཆ་རར་ཧིད་ 
ཆེན་མིང་ངབང་ལ་བྭ་། བ་༽ཞིང་༽ རང་གི་གཧྲ་༤ ྱི་བོང་མ ལྐེན་ པའི་ བདག་རན་ཏིང་ངའ། ` དེ་བ 


ཟགཞལ་བ་ལ་ཨི་གཱ་བའི རིག་པ ཡིད་མངའ་གི་ཅ་ཚྲནྲ་ཏྲིད་། རང་གི་བདག་ེ ག་ག རཾེཾེིག་ འཛིན་ལྕད་ སིས་ི 
།རང་ཡལྲ་དྭ་ཧར་ལའི་ འི་བླདེན་པའི་ རཱ་ས ༨ལ་ཨིེ ངེ ཟླིས རེ རྒོ ་ཅམོན་ཏིང་ཟྲེ རླ ཉིའི རཾ 


ལ་ཆོས་ཅན ཚང་མ་ ཡིན་པར རལ་། མཚེན་ཉིད་དེན་ཝིའ་ཏིའ རེང་ ཟླ་བའི ཕིའ་ཏེ་ 
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0 


རང་གི་སྣང་བ་ལ་ཚང་མ་་ཁྲིན་ཏེ༽ ་གཉི་ས་ ཀ་འ ་༥༠་ཡྲི་ན་ལའི་ 
1 ཤོར ལློདགེས་ ` ྲསྲསགེཾེཾེཾིཾིཾི 


རོས 


ཅངོནྭ་སྭཱང་ 39 རི ཅ༣ལ་་ 


ང་ང 


ས་ལ་མ་ བའི་འ ཆེར་མཆོང་གི་ཆོང་སོབས་བྲིས་ཏེགས་པར་བ་བ་ 
གཱ འི་ཝིར་ཏེ། ར་འ ཞིག་། །ཁོང་དེ་ 








ཝི 


ཌ༡¿ ¦ 



















་ྒེའ་པའི་ ཅིར སས བོད གིན ་གཞན་ཡང་༽ གཞྲན་སྲེ་བས་འྲེབ་ འི་ མངོན ཤེས་ ཆོས་ཅན རང་ཁྲེ་ཅན་ 
ཁྲི ཡིན དི འེ ེབཅག་རནི ང་དེ་འ་ བཅེན་ཡར་འལ  །པེད་ཆངྡེད་ཡིན་་པའི་ ་ཝྲིར་རྡ་ འདོད་ ཡའ ངེ་ལ་ སིང ར་བྲ་བ། 
ཅུ་ེས་ཡིན་བའི་ཟི་ རོན ཁྲ་ང་པ་ འི ཅ་ བཅཏུད་ལྲས། ི་ལྔོལ་པྤའྨ་ས་ ཅན་ཟྲིས་སྔ་པ། བྲང་ ཆུང་ས ་མས་ངབའང་དུང་སྟི། 
ཞེས་སགྲས་ རླུ ཐིའི །བ་ ཿཚིག༽ རྟ ལའེ ཡི ཟཚ ནས་རད་གི་འཇིན་ཧངས་ཀྲི་བལ་དྲ་ཟར་པྲའི འི་གཞུལ་བ་ཝོགྲ་ཟཾ ་རར་ཁ་ 
་ལཱ་བའི་ དག་གི བས་ད ད་མ ་ཟེར་ན་ ིིའའོའ་ི་རེས་བའ་ིས་བས་ ནས་ མེས་འའི་ སྩ་ཨི་རྟག་པར་ ་ངེས་་ 
ཐལ། པི ཇི ་ངེའི་པིར་ཏེ་༽ ཅགས་ཡང་ངག་ལ་བརཅེན་་་་ལ་གང་ཞིག། རང་ཡེ་་༤ 









4 )༄༅༽ ༽་བྭའླི་མངོྲ་ཟསྦ་ད་ཏོགས་པས་ཁང་པར་ཐལ་ལོད། འདྲོདྲ་ན། ཐེག ཆྡེྨ་མཐོང་ལཱ བར་ཆང་མེད་ ལྲདྲ་ཟཱར་་པའྲི བཛདི་དུ་་ 

¥ ཆྩོས་ཅན ངར་ ཤཱ ཾ ་ ཁ་ཡོད ཡའི འོལ ལླཟུན་བོ བླ་མ བ་ད ལ་ རེ་འ 

ཚ ཚོར་བ་འདེ་དུ་ སྲང་ཡེད། ཐག་བསསལ་ཡང་ཡིད་། བཏང་ལ ར་འ ད་བའེ་བིར། ཧེ་ཅུ་ ཡ་ཐུབ་ན། ཟག ཆྲེད་ལ། ལུ་མང་འ ལྔ་པ་པར་ཆུད་ཡིད་ 
རྦུད རླེ་ར་བ་འའ་ར་བས་འོས་རང་། ན་ཐལ། འོའི་བིརྲ་ འཛོད་ན༽ །ཇད་ཧཱི་དཔོས་ ལ་དུ ཐར་པའི དབོམ་པོ་ ཕྲང མབརར་ཡི་ 
ར་སྨྲིམ་ ༽ ཆོས་ཆན་དེའི་ཡིར། ཁ་ཅིག དེ་ རོག་པ བུང་པའི་ཡིད་དདའཁང་བ་ ད་མ་བགངས་ར་ཡིན་དོ་ཉིན། རྟེག་པའ་གུཌ་པའི་-་ 

ཚོད་ང་བེ་ ༤བ་ཡིན་ན་རང་་མཿ་དྲ་གར་པའི༔ ་ངོན་སས་ད་ཏེགས་པས་ཅྲབ་ཡར་ཐལ་༽ ང་མ་ བཅའ་འཇང་པའི་ཡིར \ འདོད་ན། ང་ཨན་ལྷ་མ་་ 


འདང་བ 
















༤༨ 


ལྭ་མ་ཆོས་ཆྲོག་ཆེན་པའི་ ་བེས་ སྭུ་ཧཱང་པའི་ཚོད་ བ་མེང་པར་ཐལ། དེར་གར་ 


་ཚེ། གཅིག་ཏུ་ཨཉ་མ་པར་བནག་ ་བའི་ཐོར་ 


ངོ སྣརྲ་ང ་བླསལ་འབང་ མེང བའཏང་ ཅྒོམ་སྲ་ཧུང་ 


ལ་ལ ི་མྭ་མྲ་བབ་ན ངེ་འཛའེ་ཚེར་བ་བཏང་ ྙུ་མཾས་ཆོས་༢ ༽ 


འདོད་ནུ༽ བློད་སི་དངློས་ཕཱལ་ ` ་པའི་ ད་ འོ་ རོ ལ་ཁ འདོད་མྲི་ཟས་ཏེ། ཧེང་ཉིད་ལྭ་ ཆི་གྲ་ཅིག ཅི ]ཱ 


༥ 
་གཞེས་ མིན་པའི ཡི 


་ངགྲངྲས་པ་ མིན ཁ་ཚ 
འཆིགས་ད༽ ༽ཐབོ་ངེས་སཱོངོ་ 


ྲ་འགྲས་སང་་ཡང་ཅང་ཏགས་རབརའེ་ར 
རབང་ཝོཿཅིང་ཇིན་བློ་ཚུང་བྲ་པར་ བ་འི ་གིན་ཆེད ཟེ 
ང་བྲས་ ལའ ལྷ རོ བཅའ་ངེ་འཐད་པའི་ པྲིའ་ འཇོང་ན། སྲོན འཛིར་ངབང་ཆམ 


ཧཱ ཛ བབ ཐ་ 
ཐིའི གི 


ངཱ འའ དྲན་ ཞེ་ས ཆེར ཅི ་ 
རན་མ་ཇབ། འདོདི་ན། ཇ་ལང 















་༽རྭ་ལལ་༽ ཧཱ ར་ཡ འེ་མོ་དྲག་ཁགྲ་ས་པ་་བྲིར་པའི་ཡིར། ཁང་སེ། གཞ 
།ཨ་པའི་ཅང་ ལཾ་བ་ ོད འབར་ཐུབ༽ དད་སར་བི ད་ ཧཧ་ཅྲི་ འེ ིི་དགད་བི་འང་འའ། ོ་ ཆ་དང བི་ ག་ཞཱཿ དན 
ཤྷ་རྣཾད་པའི་ཚང་ཆ་ཡོད་པྲར་ཟྲའ དྲི་བ ང་ཟིར་འློ། དྲག་བི་རཱཿ ཅིས ས་པ་ཡིད་ཨ་ ༽ །འེབ་ཅཱེ༽ གཾ ན་དད 
ས་ས གོས་དང བི ། ལཁངར་བྲསྲུ་པ། གཞྭན་ ཟོག ན་ནང རང་ཅིང་འ་ ི་ོ ཙོགྲོར ཡའི བྲིད 
ཀྲེས་ཆིས།ཁེ་བང་ཏེགས་པའི་ཐིར་། འདོད་ཟཱ། བངྲེན་འདིད་ ལྭ་གྲས་ བྲ བན་ལི་ཆོས་ཅན། རེ་འ དེའི ཟི ཧཱ 
འཛིན་ཅིཞིན་བལ་མེད་བརོ རེོགས་པད་ཐལ་ ལི། འདིད་མ། བདིན་རིད་ཏེགས་པའངས་འཛིན་རའི་ ཇེང བིན་ང་ 





རད་ཅ 
ཡིི 





རོལ རརོ་ ཁོང་མྭ་མི 
ཏོགས་བད་ཐུལ་ལོ།། འདོང ནུ མྲེད་ཆོས་ཅན། །ངིད་ཅུ་་ཡིན་དགག་ སྱང་དབད་ཞིས་ ཆོས་ 
ཀྲ ལ་རིག་བླ་འི འཆུག 


ཤིན་ཏུ བ་འར་ 

་པར་ཛལ་ལ།༽། གཞན་ཡང་། ངེས་དེ་ཏྲིགས་དྲ་་ 
སྦེ་ས་བུ ཡང་ཟོརྲ་རནྡྲ་གིས་རང་གི་ཐག་པ་ལ་ཇན་མི་་ 
།ཅོགས། ནམ་ཨྲ་རོན་གྲིས་ནོས་མདེན་མ་རོོགས་ ཟེར་ན། 





ཆ་ས་ངའི་སྡཾ་རབ་ 


བའི་ཕིར དང་ ཡང་གི་སྲ་ ཡིན་པར་ཐལ། 
ཝིར་ཟེར་ན༽ ཇི་ཏ་བྷ་ཅཾགསླཾ་ཆ = ཏྟ ར་རིམ 





ཨི ༥ངྲ་གཱའ་ ་བའེ་ ་གྲཞལ་བ་ 
ླི་བན་གཡ་ ཨི་ རླུ 












493 









ཟླ ༄༅༽ ༽ཆྲོ་བ་ཅན། ཞོག་གུར་མ་ ་ཡིན་པར་ཐལ་༽ ་མངོོན 
ཤྩ རྟ ཉེག ཆྲོ་སྭ་རཱ་ན། མངོན་ས་མ་ ཡིན་པར་ཐལ ཚྭར་མཐེང་ལཱ་མ་ 


2 
@ 





















༨ 


(ཟར་ཡིན་བའི་བིར་ཏཱེ། ་མངོད་ 


= 


༥་གུམ་ཡྲིད་པའི་བིར༽ ། ་ཁོ་ན་རེ། སྦ་ཨི་་ 


ཧྭཾ་སྐར་ ཤ་ཡིན་འའི་ ཝིར་ཏེ༽ ངོའི་རྒྱད་ཀྱི་ ལྷ འཇིནྲ་མངོན་སམ་ ལ་ཨངོན་ 


ཤཱ བཞིན་གང་ལ་ཉོས་ཆྭངྣ་གུབ་བ་ ་བདྲ་ དྲ་བེར་ ་མེང་རི་ཆོས་ཡྲིན་པའི་ཐིར། །བ་ཅིག༽ ་མངོའི་གྲ་མ་ལཱ་ 
ཤ བླུམ་པ་མངོད་སྲས་ ཡིར་པའི་ཡིའན རྭག་ཁས། འདོད་ན། གནཔྲ་བ་ཡ་ མྲ མཛི ག་གཞིས་ 
༧ །ཆིག། བུམ་པ་ཡོང་པ་ཆོས་ཆང། ་མཛོདོ་བུར་མ་ ་ཡིན་པར་ཐལ་ 


ལོལ རུར ཡིན་་པའི་ི 


ཙུར་དིན་ འའ བིའ་ཏེ༽ དེ་ད ལ་མངའ ཆ་བ བར་ཀེ ལ་ཝ་ར་ར་དཟངཔ གང་ཞིག དེ་ངང་གླ་གཏིས་ཡལ་ཇྭས་རང་ 


གྲ་སྐུ་མྲ་དྲ་གངས་མ་ངེས་པར་ཐལ་༽ 
་ཨུ་གངས་མ་ངེས་་པར་ཐུལ་ལོད༽ ཁ་་ 
།ཁང་བ་ཁས། ཏིས ཐྲ་བ་པཱེ ཏཱ ངག་བ ཅེ 







འཇྲེན་ནས་པའི་ཤིའ 
ངའ 
ི་ ཐྲ 
བཿ 


ཊྲ 
ང་ཨཱ་་ཡི་ 
` 

ཐ: 

9 
།་ཅི ཅུ 
ཇེ 
` 









ཟླ 





འའ ི་ོ ཅུད་ཅ༣་ཝའི་ གནང་བ ག་ཆ ཞང 


རཱིག་མྲའ་ ཟླར་པ ཞྲེས་པ་ 





་ཀ ༽ལར་རྡརོང་པརླ་ཟ་སེ་རལ་འདོར་མ ¬ 
རོ ་རི་ར་.ོ་༠ས་ རྱ བའི འགོད ཨཱ འ་ལྭ་ཆུང་ ས་ འི 
ཏེ། རང་ པཿལཾ་གཏན་ལྭ་འབེངས་ནུས་མ་ཡིན་པའི་ཐིའ༽ 
| འབ་རང་གསལ་ཁྱི་བགྲས་ཇི་ལྟ་ བར ཡར་བཅོ་འཅུའ་ ཟིབ ༠ 
ཌྲགབ་པའི་ངེོན ་མི་ནྲ་བིཀ རང་གི་རང་ཉོགིས་པའི་ངོན་ 

ངྷ་ཏེགས་པའ་མལ༽ ངའི་རེས་སྭ ཐུས་པའི་ཁོ་འང་དའི་པའི་ཛར་འི 


° 





¬ 
ཤ 
༠ 
ཌོ 
༡, 
@ 
ཤྲ 
༄ 
ཤྩ 
2 


ཟིར་ཏེ། དེ་ངེ་ལྭ་དྲ་བྭར་ ཁེ་ས་ིན་་པའེ „ ཐེག་ཆྗེར་གི་ཅྭ་འོང་ལ་མ་་ 
རྗང རདེ་ལ་དཱ་བདྨ་ རང་ཉོག་ ཅ་རྒ སམ་ལར་། ༢༥ ་ ཅོ ་པར་མི་ :: ཡེ་ཞེས་ཆྲིས་༤ 
རང་གི་ གྣགའ་ རར འ་ ར་ཡ ཟླ་སང་བའེ་གཉིས་ ཡུང་ལོག་་ | 


དི འེ ་པའིི 


ོ་འཇིན་དབང་ མངོན་བས་ཁོ་འང་ཏྟོགས 
འ་སམ་འདྡ་མཛ་འབང་པར་བཏ། 





བདུ ་དངེས་སྭ་བཏརེ 
ཨོང་ཁེ་ 


སྭ་སྭ་ཐར་པའི་ཏོག་པའི་ 
སམ 








ྲ་ 





སྤ་མ ཁི ་་ཆི་ཟཱ་བར་རྟགས་པའི་ 
འཐའ ྣདནི་ཛིང་མ་ 









ཅྲིང ངེ་ཝོང་ཟེདྱའི རང་རེ རྒ་རུས་ཇི་ གེ་བ ཤདེའི་ ལྡན་ལ་སྡོང་ 
ྦྱི་བ་ུ ་ བླློ 
་ དན་ 


ས་གླང ༦ 
ཁུ བ་ཝིའ་ ཅླ་ རྟ ང་དབང་བ ༦ 
གག སྤད འི་ས ེ ངཱན་པ་ རི ཅིས་ ཁྲ 

ཅག རིས་བླ་ཅང་པའ་ཛབ ཅ་བྲོངན་པདི་དན་རིས་དང ཝིའི་སྣང་དཔང་ཞེས 


















ཨ་ཡོདྲ་བཱས་པ་ལ༽། 


ར་ བང་ཟག་འད་ ་་རུ་ཐའ་པ། 


ང་འ རི 


རྩ་ཆོང་བས་ ཡིན་པ 


ཅ་ 
པོ 


རཆ 







ཨིིང་། ཧ ཟུ་ ག་ 
སི ངི ་ བི 


ནཱི ཨལ་རགས་ ་པའི་བདེན་ 


བའྡ་རས་ ཡདྲི་ད་ 








བི ན་ང་ ངའང་ 
ང་དབུང་ 


རྨུ ོུ་དྲ་འུག་བའི་་ཡིར་། 









འབབིས་ །བྱརུ་དག་ ༢: དུ གྲེས 
རྭ་ཝཱལྲ་ ༨ (འེ་ ཐི ་འ ད་ག བསི ངྲ་རྙཾནས་པ་ 
པའི་འཛིན་པ་སངས་བའི་སྔངས་པ་མདོན་ཟ་ས་ ང་རཾགས་ལའི་ ཇའ 





ར་ས ཁྫ§ 






















ཙི་རི བོ རོར འཇྭོད་ན། ངེ འེ་ངང་གྲ་ཟནགས་ འི དད རེ 
ཀཾ ལྕ་ནྫས་བར་ཁའ་ཞོ་ ༽ ཁ་ཇི ཏག་པར་ ཟླཱ་མི་ཏག་ རག ས་ང་པག་སྱ་ ཧིབ ཏུག་༢༢་ཞཱ་ མ་ལྔ་ལབ་རེར་ནུ། ཚེས་ལ 
ི་མཛའི་ ༢། །ོ་ན་རེ༽ ངེ་ ལར ཟེའི འ་ ལྕ་བ ཡད 


ངུ འི ཅིང་ ཅུ ྭ་ཅིདྦ་ཀྲི་ས་ པི རྲའ་པའི་ 

གྣ་ཡི་ཅག་པ་ལ་ལྔུ་པལ་པཱའི་བའ། ོད ཅྭ ལེན་ ༥ྲས་་ཡིན་པར་ཐལ་ དྲཊ་པྭ་ཟང་ 

རི་བ འི་རང ཉིད ཡིན་ ༠ཁ ཨི ྲ་དཱ་བ་འེཿ ཧུ བུ་ག ལོའོ ་ངང་ འཛོན སངས འགལ་བའི་ཚད་མ་་ ར་ ལྐགེ་འེས་བྲི་མཚན་ཅིང་ ་ 
བྲ་གངས་ངེས་པའི་རགས་ལས་ཚདང་མ་ཡ་མངོད་ ངོན་རྗེས་ག་ ༥ པའ ས་གངས་ངེས་ པར་སྒྲད་ 








ས་ངེས་འཕྲང་ཆིང་༽ གཞུལ་བུ་ལུ་རང་ གི གཉིས་ས་ ངས་མ་ངེས་པའི་ཝིར་ཏེ། འཇུ་ས་ཆོན་ལེད་འཉིས 
'འཇལ་པའེ་ཚད་མ་ཐིའ ་མཛོན་མ་བི པོ རྫད་རུཿ ཧིན་དགོས་ །བྲར་ཆལ་ལོ།། འདྲོད་ན༽ ནུ། ཟྣ་ཅུག་ ་འ 
རྲ་བརཾ། རྭང་་ཡལ་ཡལ་ཅ ཅ་ངོན་ རྔཨ་ ཏ༽ རང་ ཅཱ ༣༠༣༣ གྱ་ཆད་ཅ་` 
ཐའ་ ང་འི ལ་ཁ་ཆེ 


བྲས་འདེར་དང་ 
།ཟུག་གི་བདར་གཞེགས 


ད་ ་པར་ ཧི་འ་ ི་ལླ། ཐི 





༽ ནི སྩང་ཆཞ་ གཛ་ རས་བ་ ཞེ་ས་སེགས་ཀྲི་ དྲས་ཟླ 
སྩད ཡཿ 


བམས་ཛན་འ་སས་རད་ནང་ལཅོག བཏུ 
་མ་དོ་།༽ ཀྲ ཟིའི ཅི བཏུད བླའ 








ང་ལ་ང་ཆི་འ་ པའི་ཆེ བས ལོ་ལ་བ་ ངོ 
གང་ གསའ་༈ ± ི སི འོ་བར་ རཿ 


ལྐོད་མ `ར་ 














ད་ན ་བའ་སྟོན་ 


ཅ་བ 
་ ` 
༦ཨྲེྲ་ཀི་ཁང་པའ་ཐེམས ་སྙེན་པའི་ 





གསི 


་ 
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་མཐར་ཟག་ཞེག་ཡ་གྲམམྲ་ངྲ་ཟུབ་པུར་སྟེ 
ཉའི་ྲུང་ ག བེག་པ བླས འི་ག ཀཀ 





$ 


== རུདནརིད་དྲ་ཁུས་ གསུས་པ རཡིས་ 


ན་འེ།་ཡི་རེལ་ སིཔི་དྲ་ར་་ ་ལེན་པའི་ ནམ་པར་ཤེས་པ་ཟང་ཇིང་ 


ཧྕོད་པའི་ཆངོ་། ་སོང་ 
པ་འི 








ཅེ 


སི དར བར་ན 
འདན་གཞེདྲས་སྙིང་ འོང་བར ཁྲས་ཡེ་ནླ་ བྣེར་ཡའ་ཟལ་། འངོད་པའྲི་བ༔ 
་ྲ་ཞེས་པའི་ འང་ཆས་ཅན། ས་མབ་ིས་བའའརས་བབྱོད 





ཅན་ཐམ་ས་ཆདྱ་ཀྲི་རུང་ལ་དེ་འངའེ་བདྲ་ 
སྐུ ཁྱུད ཁྱོང་སེལ་ས་ ུད་བམས་ང་ད འི རར 
རློར་མངོ་ཡིན་པའི་ ཉི ར་བ ད་དག དེའི་ཐིར་དཱེ་ལ ཆུ་དུ་་དེ་ཞུ་དུ་མངོ་ ༤: མ་པར་དཱ་ངྲ་རླཱད། 
ལ་བྲྲ་བཏྲཾ ཅས་ཞེས་གྲསྲངས་འའི་ཕིའ། 





དེར 









འྲགེལ་བྲེང་ནི། ཇེ ལྲརྣ་རང་པས་ ང་པ་ལ།། བ་ སྭ་སྭརཱ་ ་རྣ་པཱ་སཱ་གཏོ ཏོད་དྲུ ཆུར ཞེ 
ཇོམ འཚ ིད་ཛ་བེཊ ྲི ་ 
ཆ་ད སཾ ནུ་པ་པ་དམེག་པ་ 


ེིས་རྣ་པ་ ཛིང བང ཅྲི་མ་ཡིན་ ` 
ཅིངབཞི་རརའོ། བོང མིང་ལ ངེ་དྲང་ ཡ་ 
བྲོང་ ན་ཆོ རི་ལ ་བ་བགོང་པ་གཅི་ རམ་ འི་གོ ཆེ 
ཁོ་ལ བ་ན་མེད་པ་ཡང་ངག་པའྡ་ཇགོ་ས་པའི་བར་རུབ་མངོན་པར་ཛེགས་པད་འ 













༨. ཨུན་བཏགས་དང་ ལན་བ ཝུན་སྦེས་གཅེས། ངང་ ་པོ་བཱི། རླང རྒྱུང་པ་ཡན་ཆང་ཀྲེས་འདོད་པའི་གང་ཟུག་གི་བ འཛིན འི 

| ར་ག ཅིས། ང་ བམས་ཚྲ་ས་པྲས་འ། ༡༣༨ ལར་ཧྲི་ཆོད་ཀྲི་བ ག་འཇིན་ 

5/7 ཙཾ བཏིས་བའེ། ཆོས་ཁྲ་མཱས་རང་རང་གླི་ཆ་ཆོ་ དངུང གླིས གཡེས ༥འ་ བརཅིན་པའི་་ ་ངོ་ ལྭ་བུ། ཞེས་ ཟད འི འོན། འཇིག་ ག་གི ག་ག 
༩ འཇུག་འཛིན་བྱི་མད་ཡར་རི་བུཞེ་ན། འའི་ལ་ དི ཟི ཁྲ གུང དཔསི་འངག་འིངོ་ སུ་བུའ་ལའྲི་གྲ། ཅོ རིན ཁྲབ་མ་ ཡིན་༤ 

༡ འི་མ གཅིས་ཀག་ ཡི སཱ གཉིས ཅཱཿཧེེ་ བཞི་ལས དྲང་པོ པོ་རུ ང་ཡི་ ་འའི་དོ་ ལྲ་དཱ། གཉིས་་ 

བ་ཞི གད་ཟག་གཞན་ཟུ ི་དམདས་ནས ནས་ར་ ང་འི ཅིད་ཀྱིས་ཐུབ་པར་འཛིན་ པའི་ བོ་ པོ ཞུ ཞེ། རང་རླང་སྲི་ངལ་ 
























བེར བའྲི་ཆ། བླརྲ་གྲུང་པའི 







་མ་རིག་པ་དང་། ང་གི་བར བའི་བ བི དཡས་འས་ཁྲ་རོས་བ འྲི་མ་ཟིག་པའི་གཞི་ འླུ་དུན་ ཡདོ་པའི་བུར 
དཱ¦8 ཏགས ད་ ༤ དད་ན  ཁྱག་མཇོང་པོ་ ཡས བ་མ ད་ ཀ་འདྲི་ཨུ སྭ་འི་ ན་ལ་གནད 
དས་པ་ཆི་འཇང་པའ་ 


མ་མི རྨང ཟྣབ་མཁུའ་ཟ། བེ ླ་བ་་བ་འྒང་ང་ འཇོར་བྭའྱི་ར། བར ` ྒོ ཧྲི 
ཡའི་མ་དིག་པ་ངེ་ལ་འ། མི་མངན་པ་གཅིས་ཡོད་པར་ཝབ ། ལས་ 
དལ་མོངབ་་མརེ་བ་ོ་མརང་ ༽ འདོད་ནེ་མསཏི། འི་མེད་བར་གིག་མགལས་བདད་རའ་ཁིང་ 





མརླིགླ་ ་མ། 
་ཝིཿ 





་ོདས་ས་ཟང་། ཆེས་གྲྭ་གངས་ པའི ་ལཾ 
་གཅིག་ མོ ཟན་ ཅུང ཞི ཡིར། ལྦི ཧིཿ 


༤: 












གད་ཟུཧུ 


ཅུས་བཡིས། ང་ལ འི་ཚ རན 
ཀོ 


དྲ ར་སླི་བླེ་་ཛཾད་ 


སྭ ཧོ པཔ ཡདག་འ་དྲོན་ 


ཧྲ 





„གང་་ ཅག་གི 

བ་བར ཿཔའི་འཇིག་ྷ བ་ལྟའི་ང་ 
ངེ ་ཏེ་ཡུང་པོ་ བདག 

ལའ ་མེ་འགལ་ འི ་ཕྲིར་ རླན 


བྲསྐམ་པ་ཨིན་པླ་ར་ཐལ་ ཆས་ངད་གད་ཟག་གཉིས་སྲ་ཐེ་བའི་ཆོད་། 
བླ་མ ་ཱ ངང་གང་ུག་ སཾ ྲ 


ངེ་ཆེས་ཅན༽ གང་ཟག་ཅ་ 


དས་གསང་ 


འི་ལངིག་ ལ་ 





ཡུའི ཕིན་ཏེ། གང་ཟག་རདྲ་རྲུ་ཐབ་པའི་། 


ཆེན་ལ ཏས 


ལིའ་འའར་ ཅ་པའི་མ་རིག་བ་ འེ 


སིན་པ ་ བ་ལས་ལངས་སྤོང་མི་འླ་བུང་བར་འཇོོན་པ་ 


ས་ཟི ཞན་་ཡང་། འཇིག་ཉ་བང་བཏགས་ཡིན་ན་ 
ཅི་འ ཤཱ ལྟ ཅེག ཤིག རོ ལན་འ རའི་མི་ 














€ 


© ་པར་འཛིན་པའེ་ཐོ་ངེ་ངར་འཛིན་ཝན་རྩེས་ ཡྲིར་བྲར་ཐལ། ཁྲོང་དྲ་ཡིན་འི་ཡིར། ཁང་པ་ཁས་། འཇོང་ཟི།་ཟླུས་ཏེ་ བདས 
གས་པའི་བ ར་དརདྗིདད་འི་ིང་ ཁྭ་ནཱའེ། ྱིའིདྲེབ་རེངངི་བརངདོ་པའངས ད་མི་འ 


བ་པར་འཛིརན་ པའི ཝྲས་བྱིན་བི་ཆུང་ཀྲི་ ཆེ་ཆོས་ཆན། །ཐེད་ངར་འཛིིརྭ་ཐ་སྦེས་བྲན་བར་ཐལ། ང་མ་ངཔགུསྙ་ནས་ངུ་འཇག་ཆུཚོའ་་ 






སྣ་ཐུབ་པར་འཛིན པའྲི ཏོ་ ཡིན པའི་ཁིའ་རུ་མྭ་འང། ཁ་ཅིག༽ ངའ ཇ་མྲ་དྲ་འཛྲིན་པའི་ རོ་དེངར་འཛིན་ལུན་ཐེས་ཡིན་ཞེ་ན། འོ་ན་ང་ 
༢ཛིན་ནེུབ་བེ་འཇིང ལངས་པ པའ ཡོན་བབམ་ དམ་བཅའ་འདྲང བའི་བ ཟོ རིད རེད་ལ 
ཁའ་ཐལ། འཇངོང་པའི་ཅིར། ཁྱང་སྟེ། འདི་ནི་ངར་འཇིན་ཅེང་དྲྭ་འང་མི་རིསྲས་ལ།། འདིནི་ 














ནྣ་ཇོབ་དྭ་པང་ཡད་ཆི་འདངེ༽༽ ཅེས 





ཧཿ 








ངན་ལྭ་ས་འངས་ཡཔ་ནྲི་ལ་ཅིང་ངོ། ཡའ 
རངས དེ ཛེར འགང མ་པ་ཐ་བབ་ཅང་ 


བ་པནི་གང་ཟག་ 


ཐལ་༽ ངའི་རྒྱང་ལ་ 


ས་ཅམས་ཧང་ 
་མིན་པའི་ཡིའ་། ཨོ་ན་འ། ང་ཡི་བར་ 






















ཀི་ར་བ ཤོོ་སྣབས་ལྱི་གླྱུང་པ་རྟའོ་་ ད་པའི འ་བ ་ ལེ་བུ་ ར་འི་འདོན་ཀདུབ་རི་འ་ ལེ 
་པའི་ཡིར། ་སྭ་བྲ་བ་ན། ང་ཤི་ང་ཆོས་ཅཊ། བ་སྭང་ད་ཡང་མེང་བྲར་ཐལ། རླུ་རླ་བའི་ཡིད༽ ཤད ༽ འདི་ནྲི་ཀ རྫོབ་ཏུ་ 
¬ འཛོད༽ ༽ ཆེས་གྲསངས་པའེ་བྲིར༽ དར་འཾྡོད་ པའེ་རཇི་ གྭ་ཝཾ་ཡང་ཆོ་དྲུ་རན་ གོྱྭ་ཟར་ ཏྡེར་ཕལ་། ལོའྲི་བྲིརཾ་རཱ་གཉིག་ཀའེ་ ང་ ཐེ 
མཁས་པ་ཁ་བིག ༽ རྭངྲོག་བོ་རང་གི་མཚར་ཉིངྦ་ཀྲིསྣ་ཐང་པྲར འུ་ངོན་ ཡེ རྦད ན་བས བ་རེད སླུན 

ར་བས་བ ས་དའིའིབ་ས་གོརོ་དི་ད་ཟིར་ཞ ནུས་པར་ཐལ འི་འ ཐཱཁ་མཱེད་པེ་དོན་ངྲ་ད་དངེན་ ༠་པ་ཡིཿ 
ཆི་ངམ་བདན་བ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྲའི་བདེན་འཛྲིར་ ཡེན་པའི་ བིའི ཁ་ཅིག 






སྲས ་ཟག་ རི ༡༤༩༢༢༢༢༤ དགད བྲག་ ད་ལ དཏྟོགས་པུའ་ཐབས་ཡིན་པའྲེ་ཟིན་ ཏུ 
དྱ་གིསཆེ རུ ཏཱ བུ། རྱུན་པ་དད་། ,ཁེ རུ ཏབ ་གི་ 
གི དོད རི ཅ་ཏ ར་ ཆེད 



















༄༅༽ །དེ་གན་ཚོབ་སི་བདྲན་པ་ དད་མ་ས་ངེས་པ་ལ་འི་ཞྲེས་གྲསངས་ པའི་ བཙལ་པའི་ཚོ་ 
ེ་ལཱ་ཆང་པ་དོའ་གནས་དགསྣ་ཆེ འ་བ ཞི རེར ད། རིྱིཿ་ ུུ། ༽ འང བ་དདུ་ 
རད་བད་ཨིན་བང་རྫང་སེ། ལེལ་གེང་ནས་བབྲ་ད་ངི་ལུརྲརདུ སི ཡ་རའ་ 
ཆྭ་གབ་བཛམ་། ་འའྲཾ་ཧིང་ནས་ དྲར ང་མེ འི་རི གེས་ ས་པ་ཟན་ ཡོ 
་བསྲ་རུངྲ་ཟདྲ་ཀང་ ཡའ་ངོས་ ཙས ིག་པན་དེ་ རྙི འིན་པའ་ ས་ཁ ཞིང་ སི 
ཁྱད་པར་ངེས་པར་ ཟྱའ་དས་སློང་དགེས་སྙ་མ་ མ་པ་ནི་དོན་ ངས་ངྲ་པངྲ་བེང་རརི་ ིདན་བརྡུདང་ ཛེ ིི་འི་ཞེད་བའི 











536 












བར་་ངོན་དྲམཱ་ངྭ་བོང་བེང་ཆིའྱིག་པྲས་དཇལ་ 









་ལཔའི་རླིག་པས་བཛོལ་བྱ་ད་མེང་འ 
ནིབྲིསཅས་པའི་ཁིལ། །ཁ་རིག། བདུག་ཝཿ་བེན་ཟ་བའི་བ་འདྲུད་སེང་པ དེགནས་ 





བི ་དེ་གནས་ལུགས་ འདང་ཐུག་ རི ལེམ མཛད་བ 
ཟྭ སྲ་བུའྲི་པུང་བླ་ལྷ་ཚོགས་ཅམ་སྗེང་ད་མ་ཡིན་པ་དེ་གཟྲས་ཞླ་གསྲ་མཐར་ཇས་ བཱ ༩ 
ཏྲ བའྲི་ཐང་ ་ཅོགས་ ོད ན་བདེ་བ ཞུགས་ཟ་ཐར་དུག་ཡྲིའ་ངའ བལ 








| ༽ཝལ། ཏགས་སའ་བཞིན། འདོང་སི་རས་ཏེ༽ ཁོ ་པྲས་ངེ་རེགྲས པི བིའོ ངེས་སྟེས་བྲའེ་ཚོང་ཐུང་པང་རྩམ་ ་ 
¡ ཆི ཐང་པོ གཉྲིས་ངྲ་བིབས་མ་ རར ཞྱི ་པའི་བིང་ རེའི ཅན ་ རའི རིམ་བ གཞས་བགས་ མཐའ་ཟག་ ་ཡིན་ 







ཐུད་། 3 གཉཉྱིས་བདནྲ་ཟབྭ་ཆི་ ཐ་པཱང་དྲ་མེད་པ་གནས་ལགས་ མཐའ ཐིབ འི་ཚ རྒུལ ཅཨེད་པ་གནས་ ༦ ༠༣ དྲུག. 
་འི ན་པཾའེ་ ངོན་ངམ་པླར་སེ་བ་ཨེང་བཔ་གནས་ཐགས་ མཐའ་ཐ འབའ་བ ར་ 

མཐའ དུག འེ གཁྱིར་བྲ་བ་ཐལ། བདག་ ངི ཛུན འྭྲམི 
བོ ཉིད་མ་ཡིའི་པའི་ཝིར་ཏེ། མདོ་ཐེ་པས་བམ་པ་ བདྐནྡཟབྲའི་ བསྙི 


















མྲ་གང་པ་གནས་ ླས་ཡིན་པ ཐུལ་། ཐ་དད་ལུ་ངེའི་ ུས་ 

་ ག་བ རཅི། འི་ཅ་ྲ་ཀ་བོ་ རྲི ངོ ས་པའི བྲིར་ཟེར་ན། བདེན་གུབ་ 
བདང་པ་ འོ རེ ར་སྤྲོད ཟ་བདྲེའ་པའ་མྲ་གབ་པ་་ ྲྲླ་ ཡྲིར་ཏེ། ཁངོས་སྤོང་ ར་ 

ླམ་པ་གཤས་ དགས་མན་དེ ན་པའི་ཕིརི་ ལོ ཡེ དླཾ་བདེད་ ་པའ་འདི་ འི་མ ནུའི ད་དདེན་པར་འ ༤ 
ཡུ ་པ་བྲདན་བིས་བཛལ་བས་མཐའ་མ་ཆེད་པ དེ་གང་ཟག་གི་གྲནས་པྲགསྤྱ་རེད་པའི་དགོ་ཡིན་བའ་ཐལ། 

རྲི་ི་སབ་དང་བག ཀྒེས་་ ་གལ་་ ཟའ ་ཆིད་པ་དགངཟ་ག་གདས་ནདེ ད་འ ཐི 5 


རི ཝིར་ཏེ་། དེ་ཀྲ་དྲ 



















ཀ་པ་ལ སང་དྩོན་དྲམ་པར་སླེ་བ་མེད་པ་སྟེད་ཉིང་མ་ཡིན་པྲར་ཐལ ཚེ་ 

མ་བྲ་ རེ ཉིད་མ ཡིན་ ཐཐ རཿ ཝ་ ་ དདེ་བད བྲང་ཏི དི “ུས། །་རིག་། 

ངུད སྲཾ ིད་ཡ་བ་ལ་ ནུགས་ནས་དང་གི མཚོའི ས་ནས་བ ནེ ཡི་འོད སི ལ་དེའི ས་ 
སེ ང་ ད་པདད་འབུ་ལ་ད་ཡགས་ནས་འད་ལད དཔད ་དི་སནམེས་ ཤི་བ 

རླུས་བང་མག་གེ་བྐབ་ འཛིན་ལྙན་སྙེས་ ÷- ཡིའ་ནྲ་བརབ་པོ། ནི ༽ རང་ ར་བ ་ལ། རང་ཕཡལ་བདྲེནྷ་གིབྱ་ཏ་འཛིན་པའི་ ` ༽ 







༥ ་ ཚུ ཅེ 


















| སྙ་མ་ཡ་དེ་ལྟ་བའྲི་རམ་པད་ ཞུག་ག་བ་ཞེས་འྲབ་འའོིས་ ་པ་ཅྒན་། ཌེ །ཞེག་གསངས་ བའི་ ཟིར འེས་ན་ཐར་འདོང་ཀྱི་གྲདཿ ་ཆྷ་མས་ཀྲིས་ཟོག་མའ་ 
འྲདག་འདུ་འཞིན་བི་ `` ,གདག་འ ཅེ ྫ་ཧཱ་ཡིན་པའི་ཅིད། བླུས་པ་ལཱ་ དྲོས བ་བྡབ་མ་ལ། རི་ 
འེལ སན་ལགི་བ མའར་རིག་པ ན་བྲུར་ ད་། ་ྲི་ཟདདད་ གྱུར་པའི་མ་རིག་པ་ཡི, ཛཿ ཌཱའི་དོད་ན། 
རྒྱུད་ལྡན་གླི་འ་བགས་པ་ ད་ལུ ཁུལ་ལོ། ། ཞེས་ཟེད་ ལཾ རཱ ༽ ཁོ་ན་རེ གང་ཟ སིི 
གང་ཟུག་གི་བདྲག་འཛེན་ ི་ རྫ དེ་མ་ཡིན་པནད་ཐལ་། ཀསྐྱདང་ཡིའ་པའྲི་རོཿ ཇི གི ཁུང་པ་ 
གྲུབ་སྟེ། བདེན་འ' ནགེས་དིབ་ཞི་ “པའི་ཝིང་ཏེ། རྤུད་བླམ་ལསང་ འཁ་གྲསམ་རལ་པའ་རོག་པདང་། འེ སསྦའི་སིད་བད་འདིང་༽ 
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རི དོད། ༽ ཅེས་གྲ་སངས་པའི་ཐིར་ན་མ་ཁབ་སེ། དདེན་འཛིན་གི་བུག་ཆགས 
ཤེས་དང སསདབོ་ འི རེ འབིར ་དངགུ་དང་གང་ཟག་ད་ གཅིག་ཟུས་ པ་ལུ་ ན་འེ། ལྒ 
ཕཱ རག་ི་འདག ཞོ འོ་ཚ ལུསཨ་བླཱི་དའ་ཐུལ། ས་ བ་གང་ལ་དམིའས་ ས་བྱ ད་བའི་ང་མིགས་ཡལ་བ 
ཟླགདེ གདག་ སི ས་ཉིདྲ་བདྣན་ པར་འ ་ འཇན རེས་རྭཅཱ། ཤབློད་ཁཾོེ ས་མ་ ད་པ་ལས བདོ 
དཿ ༢. ུ་པའ་ང་བ དདཁིུ་ དེག 

: ཅས ཁྲིག རརགན་དང་ནིང་ཞིང་ཡདོ་རོརན། །ཏེནོ་ཨེད་དེ་ དམིནས་པ་ཧུན་གཞི་ལ རྱ ་རྣམ་པ་*་ 





3 





ངར་སེམས་པའི་བློ་་ཡི་ འཁ ༥ལ་༽ དེ་གཉེས་ ིི 
་ཡཝ་དྭང་འདྲིན་སྟངས་གཅིས་ནྲི་ནང་ནས་ ངྲ་ནིགས་ སྲལ་། 
ཡྲི ཅིླཾ དད་ན སྐབས་འདྲི 


སྲ གླུ་ 
ིིག་། ཅད་ | 



















ཱ འོན ༽ལོ། _འདོད་ཨྲི་གུས་ཏེ། མདོ་ལཱས་ཕང་པོ་བཏེན་ནས་ ཨིན་གྲ་སངས་པ། ་ ཞེས་སྭོགས་ ཧྱི་ལུང་དངུ་འགལ་བའི་ཐིའ། ཊཱ ལུ ༽ ང་བོ་བདག་ཆེ་ས 
¡ བཇེད་ཆེ བ་ར་མས་བི ། ཞེས་སོགས་མཱི་སེབས་སུ། ཁ་རིག༽ ཡུང་པོ་ཝཱ་རོས་ཅན། བདུག་མ་ཡྲིའ་ཏེ། བདུག་གི་ ག་དུར བགི ནི་བི ༤༠ 
÷ ་ ུས་པ་ཆོས་རན། ཀ་བ་མ་ཡིིན་ཏེ། ཀ་བའི་གདགས་གཞི་ ཛར བུར ཧྲུ ཞེས་ 'གསུངས་ཞིང་། འབོག་པ སདྦསྦ་ཧས་༤ 

 སངསྤྱ་རུ་སྭ་ལིན་ཏེ། ༽དཾ་དག་ཉི་ནན་ཟགས་འའི་ ༽ ཞེས་གསུང་ན། ་སྤངསྱ་རུངྲ་ཀྲི་ཐུང་པ་ཝྡ་ཆོས་ 
འ 





ཧུན སསངཔས་རཆུ་ས་ རུ ི་གལ་༽ 


རླ སངུསྭ་རུསྤའི་གཏགས་གྲིི ཤིན་པའི་ཝིའ། ཁྲའ་པ་ཁས། འདྲང་གི་ ཅབ་འའྲ་བུ་གྲ་ བན་བའི་བིའ། གདུད་འདྲེགསཀྲི་དོད་བྱེད་ཞུས་ 
དར་རགག་ཞིན་གསེོའའབིརམ། རྗེང དེི་བད་། གདིལ ་བླ་སང་ 





འཁེའ་གྲས་མ། བུམས་པ་ལ་ཁྱེང་། 


ཧབསྲ་ཀྲེས་ ུའ་དྲཱ་རཱལ་ན་ཨཾས་ ཧིཀ། ཞེས་སོགས ཀི་སྐབས་ སཱུ ཁ་ཅིག གྲི་ཀཆེན་ལས་༽ ངེ་ལྷད་སྣབསྣ་རྣ་སྲས་ཀྲིས་ཤེས་ ་བ་ཨྭ་ཱའ་དག་ ་མཏྲེན་པའ་ 
གུས་པ ཡང་ ངིཅྲཾ་གྲུརྲ་ངུ་ཡིན་ ཡ། སངས་རྒྱུང་ཀི་མངོད་ས་མ་ལྭ་འགས་རྟེགས་མྲི་རུང་བས་ སྣང་ནས་ མཏྲན་དགས་ གའི ཞེས་ སྭྲོས་ ཀྲི་དོན་ལ་ཁྲ་ཚིག་ 

ས་པྱ་ཆྦས་ཀྲི་ེ་ ༨གེས། ངེ ེས་འང་ ལས་མཐའ་དང་པ། ཆོས་ 1 ག་ཞ ་ཅེགྲསྦ་ཀང་།  དྭ་སྭ་འགས་ཡ་། ཅེོགས་ང པཊའེ་ཆེས ཡང་དེ ངེས ངྲེས་འང་ཉིདྲ་ུ་གྲས་ ཞ་ ཏགས་ ༥༨ 
ཝིར ཞེས་པའི་དན་ སྱིན་ཟེའ་ཅ འ 5 ཆ་མ་ སྤང་བྲིས་ངངབྲོ་བ་མ་ཇཱོགས་པའི་ཆེ་བཞིད་ ་ ཐཱམ། ཕུང་ངན་འཆྭངྲ་རུལ་ དེ་ མ་ 
་བའི་ཕིའ༽ འདེད ཟབ ཆེ་བ་ཅ་མ་ངངགྲེ་བུ་ཏྲོགས་པའ་ཐལ་ཡོད༽༽ འདོད་མི་ཟུབ་ཏེ། ེས་བླ་བ་མས་ཆང་མངོན་ད་མ་ངྱུ་ཏོགས་པའི་ 
ཐིཊ༽ ནམ་ཧུན་མཐིན་ཉིད་ནཞསནི། ཀེ ་མངོན་སུ་མ་མཚནི ཉིད་རན་ངུ་འདོད་༽ ཆེས་གསུངས་པའི་ཕིའ། ཧིཀ་ཆེན་ཁས། འདྲེས་བུའི་སའི་ ༤ 
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༽བུམ་པ་སངས་ཆུས་གྲི་ཡེ་ཞེས་ཀྲིས་རྟོགས་བང་། ཾ་ཨུས་ས་དེ་ཡད་སི་དགོས་ཏ ཏེ་༽ ་མྤའེནྲ་དུས་པང་གའྲ་དུས་མི་གྲཅིག་པའི་ ཐིཊ་ཟེ་ 
རི དེངས དུས་སུ ཁྲ་སང་གྲི་བུ་མ་ པ་ཚོང་མས་རགས་ཕྲའ་ཐུལ་ འི་ང སྒུདནཱམ ོད་ཨི་དགེས་ཏེ་། ང་ད ཆ་ ་ཞ། ངེའི་ ག་ལོ 
@ ་ཡཔར་ཐལ་། འའེ་ རྲི ༽ རང་ཁྭསའི། ངེ་རིང་ ུས་མྣངའིཿ འ་གང་སཀི་ ར་པ་འ བྐུབ་པ་ ་ངནོ་ ཏཱ 
ངྷུཊགོས་ཏེ། དེས་ རུས ཡིག བའྲི་ཟིར་ཏེ། དེས་དུས་གསུམ་ ཅདཾད་བར་སཧཱ་ད གྭས་བཞི་ 
ཏི མཐེན་པའི་སྐད་རིག་པ། ཞེ་ས་གྲ་མངས་པའི་ིའ། ཇི་ཉ་བཏོགས་ཡའི་ ིནཾཱ་ཨྷབིས་ངི སེད་པ་ཡཱ་ ཏིད་རེན་ན། ཏོས 
° །ཤར་ཐལ། དེས་ སེ་མས་བ དྲ་སྐས ཆེབི་རྒ་ི་ཟྱ་ཅགད་པའི་ཆིའི་༧། རྣམ་མ། ཆྱན་ཨིན་འའྲི་ཟིད་ ༢ ཁོ་ན་འེ། དེ་ཆོས་ཅན། གཉིས 










༩ 





ར་རི ་ “བླེ ་ཚ༽ ཕྱིར་ཏེ 





བྱུབ་བེས་ངང་པར་ཁས་ལེན་པའི་ ཁྲིབིར་ཏི་ ི་་མ་མཀྲང་རང་གྲི་མ་ 


» །ཱི་མམ་མང་འདྲངས་མྲ་བས་ཀྱིཿ མཁའ་ཞེས་པའྲི་འདདག་རའི་ ླ་གཞིང་བང་གོ་ 








འཁོན་གིས་། 


བཟད་མྲགུལ་བའི་ 





དང་འེལ་གང་གི་བསོདྲ་དྲ་མས་གུན། 


གུནྱ་བྱི་སྲིད་ 





༽ ༧ 


ངང་བྲགངྲ་བད་པའི་། 


ཅ།བའ་མཉམ་སྩེ་ཆུས་ཇི་དགའ་ལངོས་ གང་ཕན་ི་མ་ཁད་གཏེའྭ་ དྲུ་རུག་ ཟེ ཨཿསྐ་བལ་དླབ་ཆའིརིགས་བའི་ཁླུགག་ 
སྐོད་ལགོ་ོ སོ ཆིང རྐ ད་ག ོ་ག་དང་རིག། སམ་ གོག སྡེན་བོན་དམ་པས་གསལ་་ 
མཛད་བང་བྲགྲས། ལམ་བཟྲད་ གདའ སྤ་བུ་ 
ཙག།] 


འསང 
འྲི་གུཞ། མི་ལི ཐིས་། 
་མ་ཐའ་བལ་ཉིད་ཀི་ཡ་མཐའ་ཡང་འཆིང་བའི། 


 གེས་སྣང་བས་འབྲོ་ནྣ་མས་འ། 










༧ ཆད 


་ས་ཆེན་།ཡེ་ སྣ་ཚཱགྱ་ཏཱ།༽ ཟབྲ་ཆུས་ཆེསྣ་ཙུལ་ ་ཐཱོས་བྱརརྦ་ཆུས་གར་་ 
ླ ༽་མཐའ་བཞི་ ཁྲབ བའི་འ གསལ་བའི་ལེགས་བཤད་ 
་བལ་ཡད་བ། ༽བསམ་མེད་གཉིས་མེད་ཆས་ ཧི 

ཛད་དང་བལ། ཡང་བྐར ཞིང དུལ པ་ཡངད་། \ ཧྟོ་འ་དས་ 


562 


། རབ ི་ོ ི་ོ ཨཝ་ཤྱིས་མཛད་འྲི་བིག་ གསལྩ་ཧི་ཝི་མིགཅིས་ཅབབཞུགས་ོ། དཱ ྐ 


























] 


2 ཡི 


།བླམདང་མགྲོན་པ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དབྱེར་མམཆི ས་པའེཞབས་ལྲངདུས་ཐམས་ཅད་དྲ་པག་ འཚལལོོ་ །འདེའ་མཐའ་བཞིེསེ་འགོག གི་་ 


` 


བསྭཀི་དོགསཔགཅོད་དགོསཔ་གཙོཆབྷནམས་ནི། རྗེ་བྱའུག་ཆོསཀྱི་རུལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ལོའི་གསུད ཞདུ་བཀོདཔ་ལྟར་ཡེན་ལ། འདེ་ནེཚིགགསལ་གྱི་ 


གའྱབུདཀའབནུམསབ་ཤུདནུ། དེཉི་དདེལསའྱའུང་ཡིཞུ་གཞན་དགལས་ཏག་ལཞིག །ཅེས་སོགསྤའི་གཞུངའདི་གངལསའབྲོསན། དེཡངར་བལས། དེནི་དནོད་ 
གཉརབས་ལམའདི་མཉན་པརྱ་བེས། །ཞེསས་རབདགའ་དི་ཤྲི་ཐོབ་པར་འདོདཔསའགེནས་འགབུངབའི་ལམའདི་མཉནཔར་གིས།ཞེསབ ཤདན། བཤདྱ་ཟབ་མོའི་ལམ 




















༣,7༤2 


གྲོལཕྱི་རནེདེ་ཉེ 


རྣམསྱིས་ །གྲང་ྱབས་ནམགྲོ 
ཡཱལ།་བརང་གི་ངོསནསྦ་རུརྦ་བབཔྟལ་ 































༄༅། །མེདཔར་འཁྙིགྟཏིནཉཾདལས་འདེར། ཟླ གི་ཡན་ལག་བརྟེནནསའདོགསཔ་ཡིན། ཞེསབཏགས་དོན་བཛུལབའིཚན་མིནདྱ་ཧང་། དགོི་དའིལསབསོག་པཔོས་ལས་བསུགསཔའེའུབསའུབད་། ། 
གྱམོང་བཔོའི་གང་ཟུག་དེ་ནི་བསོནམེདྲད་སང་བས། མེངཙམྱགིས བཞག་པའི་ལོངཔའོ་མྐམ་དྲུ་གདཤོགས་ལངེསཔ་འདྲེནུ་པར་འེདཔ ནོ །གངྱ་ཾ༢འདི་དག་གཉིསཆར་ཡངའེ་ སྩམ་དངའདྲ་དེཡི་ཡིར།།ཞེསགསུདས་ 
ལྟར རྒྱའབྲས་ལ་སོགསཔའདི་དག་རང་བཞིནྱ་ཅིས་མེད་ཀང་། རྒྱུསའབྲས་བྲུབརྐེདཔ་སོགས་བསྐེནམེད་དྲུ་གང་བས་བ་ ཆོངྒྱ་སཱམཝྭ་བུར་ཤེས་པའྲའོ། །འོན།འངག་མེང་གཉེས་གྱུངན་ལཁབབསཔའི་དགོས་པད་་ 
ལྟརཾཡིན་ན། འདྲེ་རདེག་ཉེསྤྱའི་ནངནས་དང་པོརཆོསའི་བདག་མདགུནལ་འབེབས་པདང། ཆོསལ་ཡངའདྲེསྱ་བསདང་འཇུས་མྱས་ག་ཉིས་ཡོངཔ་ལས། ཐོགམལའདུས་བུསབདེནམེདྲང་གཏུནལ་འབེབསཔ་དང་། 
ྲིིི་ི་ིས། དདཔ་ལས། བགོམརྱ་སེབབདམེདྲང་གཏནུལའབེབས་པདང་། དེལ་ཡངམཝའཁིའྱི བཙམ་ཞིག་འགོག་པའྱིར་མཚུན་གངསིུ་གཡུག། དེའི་བར བདག་ལ 
ཉིས སཱ བདཔོ་གང་ཟག་གི་འདག་མེདྲ་སམཔརབདྱ་ཏང་། འདིརཆྟེརགསངཀའྨ་སའི་རིམ་པའེ་དབངྲད་བསནས་དང་པོརཌིགསངཀའ་བཆེག་ཀྱི་བདགེང་གཏནལའབབས་བརྩ་ད། 
































གཉིས་སྒོམཔའེའིམ་པའེ་དབང་དྲུ་འ 



















།ནུས་པས། ང་ིདས༔ ངབའི་ལྲང་དོན་ལྟུརྲབ་ཤུདཞ། འ ཞ། གཟུགས་སོགས ཨཾཧོལོ་ཡོདག་པར་ཏུདེནཔརྨ་མངའ བོད་པ པར དེལསལོག་པའྲེ་ནམ་བརཏེ་བདེནྲ་ཐུག 
ཟླ འདགསཞིབཤིན ཧུ རླིཟོགང་ཡིནཔདེ་ (ལནྲི་ཀཱནྡ་ཛོབ་པ་ཞུསྦ་བྷ་ཱ། ཡས དས བཁྙོ་ཉིད་མཐོདབ་ལ་མཐོང་བའྲི་ཡདེ་ཁྲད་ཉིདཆེརྦ་སིབ་པ་ལུབུརྦ་ཧེད། 
མམ ་ ོས་མི་གྲངརའགབས་པུབ 'བུའ་ཧད་དེ། པའབངག་གེ་གྱེའི མདོའིདནའེ། ཤཱུནང་གིད་ ནས སིབ་བུ དམཔའིངེནྲོངྷསེ་དོན་མ་པརྦ་རངབཞུ ཡ་ 
ཞེ་པས། དི ཕིནཅི་ལགེཏྭའྲ་བལ་བའྲཱདོ་ག་ཡིནཔ་ིགོཀཱ་ཇོབ་པ་ཞེས་བཱ་བ་ ཏི། ཟློད་ཡངངག་པུགཞས་ཕུགསུྱེ་ ཀྱི་དོནཀྲནམཐོངབལ་ཇྫོབཔ་སྟེ' 
ཡི་ནཞེས་འཆད་པ་ལུ། དསང ཞེས གི་བར ཟེབ 


' པའི་ཧིའ། འོན དེའདའི དང་ག གུན 
བཛྲ་ས བཙམ་ཡེཞྱཧང་ ཟླ་གད་ཏུ་མཐོང་བའྱི་ཆུ་མཚན་ཡོདད། བདེན་ ལ'ིན་བསྱ་ར་ས་དེས་བླཝབས་པ།བགའེདཔང་གིས་དཉརམཐོང་བཡིན་པའི་ 






















 བའྲ་དོད་དུགས་ཡྲིན་བས། བོམའི་ོོ་སཱམཱམཔལམ་ྲུལཔའྱི་ཤིས་པར་བཞགཔའི་ཞནོ། །དསན་ས་བོན་ལབྱཆུྱུ་སེབཁོའི་ 
ཱ གལྟཏྟེ། སྐབསའདི་ རཾ ིངྟོརླགངད་སང་བཞྭ། ྔགསྔརྫས་ྱྱིས་མེ །བླམངཔའེ་་ ' 
རར ང་ འིདབང་གིས་བཞག་པ་མ་ རར ` ྱའི་བེས་་ 
575 ཅི ཅི་འ 

ཡིེ གཔ་ད 


















དཔའ འདིདོཆགས་ལསོ་གསཔ་ཡོདཔཆཞ། ཡང་དགཔ་གབ་པདང་ཉོགཔས་བཏུགསཙོ གཞི་ླ་་ོ་དན་པསཞིག་འཛིཔེཁསེུབ་རིགསཞིསཔོ་ང་ འགེལ འི ཡང 
བྱེདཀྱི་རགཔ་ཡོད་པ།ཁོནས་འངཉིད་ཡོད་པཉིདྲད་བཞག་དགོས་ཤིང། རབུཉིདའདེགསྦ་བེདྱའི་ཏོག་པམེདཔའ་རང་ཉིད་ཡོདཔ་ཉིདྲདབཞགུ་མི་རུང་བའི་ཚོསདེ་དགྲ་འམུསཅད་ནི་ཆོསཅན། གྫོམུ་ཆགཔཏེཐ་དེ ཆི 
ཐག།བྲ་བསྔོགས་པ་སྟེ་འཁྱིལ་བའེ་པྦཱལལྟར༢ངདེས་ནས་མཐུབ་པར་ངས་ཏ། དེའི་ཚྫོམལ་འཛྲིའི་གྱི་བོ་དེས་སྔལ་དབཏགས་ཀྱང་ཐག་འདའིཆ་ཤསའེ་རེ་བདང་། ཚོགས་མགང་ཡུང་སྦྲལ་པའེ་མཚན་གཞིར་ དཅིང། 
དེ་དྲག་ལས་གཞན་ན་ཡང་སྦྲལ་དེའི་མེ་ཚན་ཉིདེ་མི་རྙེང་པལྟར། སྩེས་བུའམ་གང་ཟུག་ལ་ཡང་དེའི་རིགས་པ་མཚུངས་ཤིང་། དེས་ཕུང་སོགསཀྱིཆོས་གཞན་ྣམས་ལ་ཡུང་ཤེས་པའྱ་བ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དྷེ་འུལ་དགེསེ། ཏིང 

བཱཱ། །ཞེས་དང་། མངོངྡུདྲཔལས་ཀྱང་། བདགཅེའྲང་བ་དའྲདའལ་སམསཿའཐམསཅད་ཤིས། །སིམསཅནྲ་འམུས་ 














ངེའདའྱ་རུལ་པོའི་མདོལས། དི་ལར་ཁོདྱཀི་བདག་གི་འདྲས་ཤེས་ནི། །ཤེས་པདེ་བཞིན་གུན་ལྷ་བོསྐབར་བཱ། 


ཅད་ཅི་འང་དེ་འདདགཆོས་ཀུན་ཤེས། །ཞེས་གྲ་སངསཔ་ལྟར་ཤེསདགོས་པའྱི་ཡིའ། དེསན་དབུམ་པ་གཏོསི་དགག་བའི་ངོས་འཛོན་ལམི་འད་བའི་ཁུདཔར་ཆེནཔོ་འོང་བཞི། འང་གི་མཚན་ཉིདྱ་ཀིསྲ་གུབ་པ་ཞལྱ་ཧི 


























།གསལ་བུར་བཤད། ཅེསདུང་། དེའྱི་ཕིར་བདགའུདུས་ཁོད་ཡན་འདི་དགཞི། །ཞེསཔའི་ཐདཀི 
བདག་སྐྱེ་ཁསལན་པ་པོའེ་གང་། དེས་བདགྱ་སེའདོད་ཚུལ་དེ་གང་ཡིན་ཞ། དེ་ཡང་བདག 
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བཤད་རིགས་པའྱི་རུམཚོལས། ཡོད་པདང་ཡ་ 





ཀའ གུརབའྱི་ཕིའདང་། ཤྱིང 


'ིེ དཔ་ཉིདེ་པཱའྱ་ཧུའ་བའཐལ། ༢ངགི་བདག་ བ་ང 
༢ཡང་རྐྱ་བདགས་པ་མེད་པར་ཐལ། འང་གི་བདག་ཉི་ ཉིདདོགསརྲ་བབཟིན༥དའི་ི། ཅི 
བྲལབསཤསྱ་སེ་དགེས་པའི་ཡིའ། ཞས་པའྱི་ཆས་བཤད་འི དེ 






ནེཏེ། དྲང་རྒུད་ཀྱི་གཏནཚོགསམབརྡོད་ 
ངྱསེ་བདོན་ཡོད་པ་གཉེསའགལ་བབརྗོད་པའིའགལ 


ཐལ་བརའགུར་བའང ིའ། དངོསཔ་བདག་གེ་ གེ་བདག་ཉིད་དུ་ཡོད་པ རྣམསལནི་ཡང་རྐྱ་བ་འ ་ལ་དགོ་ 


གྲསངས། པའེདོནནི། ཕྱིནང་གིདངོསསྨོནམསཆོས་ཤན། ཁྱད་སླེའཡང་སྐྱེ་བ་དེནམདཔ་ཉིད་དུའགྱུར་བར་ ཐལ། རང་ག གིབདག་ཉིད་དྲུགུབ ཟིན་ཡོ 
ས་པའ་གྲང་ ཟིནངྱསརབལབསནས་སྩྱ་དགོསཔའི་ 'ཕྱིན། ཞུས་པནི་ ནིམདརོ་བྷཏ་འྒཧི་ དེན་ཕིན་ལ། ཡང་ཧཱ་ཞང་གི་དངས་པནམསཆེས་ཅུན། ཁྱོད་རང་གི་རྒྱ་ རེན་ལཾས་”ཾ 









གོས་པམེད་དེ། ཅིསྟ་ཡོདྱ་ཀུང་སྱིནནིནམ་ཡང་ཨཾི་སེ་བའ་མིའྱརུརའོ། ༩ འ། ཞེས་་ ་ 


་ཡངམ་ཁྱབཞ།, དེ་ཆོསཅན། ཁྱེདནམ་ཡང་མི་ སྣྲེབར་མིའགྱུའབར་ཐལ།, རང་གི་བདག་ཉིདེ་ དུ་ཐུབ་ཟིའ བྲིནྱ་ཀང་ སུ༢ཡང་་་ 


གྱང་། བདག་རྐྱེའགོགེ་ཆུསྱི་འགལབྒ་རོད་ཚྱི་ཐལ་འྱཧུར་ཡངདག་འདྲིག་ཡིན་པའི་ཕོའེ། ཞསཔའི་དོན་ཡིནེ་ཏེ། ནམ་ 
བརྔེདཀྱི་ཐལའགྱུར་གྱས་བདག་སྐྱ་འགེག་ཞུསལ། མྤིནསན་རངྱ་ཆུད་བཀོདཔསངམིིུས་པས་འངྱ་ནུད་ཀྱི་རབ་ནགས་ 


ཡད་པའི་ཕོར། མྭ་བབག། དེ་ཆོསཅུན། ཤིན་ཏུཐལ་བའའྱུཏི་ཁེདཱ་ི་ཕཱ་བཟུག 








བོ་དང ཞག བོའོ གས་འ དཔོ སངས་རས དགད ཤདམཐུགཔྲ་༢ད་གཉིསགབ་པ་ཡཞ་པདགོདོཔོ། 
དྲ སྱེ ཞེས་པའི་ཐལའྱགར་བསྣན་པའ་བཟུངནས་ འགཞསའྱདང་བའྱི་སྐོན་བརྗོདཔ་ནམསམཛངཔ ཡིནཏེ། རྣམབཤད་རིགས་པའི་རུཌ ལོ 


གངས་པའ། སྒྱིའཅྤི་བ་དེནམེད་དངྲ་ཐུག་མད་དྲུ་པལ་བའཕངས་པའུ་བཟུངནས་བླཟག་དློན་ཁས་ལན་དགོསཞེས་སྨྲསཔར་ ་ 




















ཤོ ལོའོ་གསཔར་ཉོོོགདང་བཤད་པར་ཤོ། ལམོདཔོན ལགས་ལན་འྱཧདནའ། སངམྱུས་བྱ་སདས ཀི་འགོལབདའིབདགྱ་ེ་འགོགྱུལདྲི་འགས་པམ་ཡིཤཱཏ། གཡ་བདུག་ ི་ 
ཞུས་རྱི་གཏནཚིགས་དང་དཔ་ཡང་དག་བ་ཇོད་དགོསཔ་ལསམ་བརོད་པའི་ཕྱུར། གཞན་ཡང་གངས་ཅནན་དེ། དབུངས བདག་ལས་མྱི་སཞས་སས་པའི་དོ་དགང་ཡྲིན། ཆུ་དུས་སྣམངོནཔར་མི་གསུལ་བཞྱི་ཚུལ་ 
བྱིས་ཡོད་པད་ལས་ཡིནན་ནི་ཁྱོདའངལ་ཡང་ཁུབ་པ་འགལ་ཏེ། སཞྱགི་དངོས་པྲརམསཆད་རང་གྱིཆུ་དུས་སུམ་ནཔར་མགསལ་བའྲི་ཚུལྱགིས་འདོཔ་དིད་རངགྱི་རྱུ་རན་གི་སམདན་པའ་གསལ་བཟྱ་བས་པཡིག་པའི་ 
ཁྱབཔ་ཁྱད་རུང་ཡང་ཁས་ལེན་དགེསཔའྱི་ཡིའ། མངེནཔར་གསལ་ཟིནེ་པད་ལས་ཡིཞནནི་གུབ་ ཟིནྲ་དེབཔའྱི་ཕོནངུ་འགྱུར་ཏ། མངོན་པར་གསལ་ ཟིནཔ་དྲེ་མར་ཡང་གསལ་དགོས་པར་ཁེ་བོ་ཡངམི་འདོད་པའྱི་ཡོལ། ཞེས་ 
པའི་ཉེསཔསལ་དགོས་པ་ལས་མབསལ་བའི་ཡུའ། དྲརྩམ་ཟདྲ་ནོལ་བ་གཞནི གནཀའི་གཱགས་དེང་བཅསཔའའགུར་བའྲ་ཕོན། ཅི་ལཱརྭའྱཆཞེག། གབས་ི་དོ་ ཏེའྲགེ་ལདག་དའི་དངེས་ཟིན་ལས་བླ་འོག་པས་གཞན་ 
ཁྱིབ ྲ་བདསད་བཅས་པ་་ར་ཆོ་སལ། དཔྱ་ཚུལནི། ཤེསརབྱ་བོས་ར། ཟགས་ལེད་པའི་ཚིག་ཡིན་པའི་པིའོ། ཞེས་དང་། ཚིག་གསལ་ལས། ཟལབའ་འཚུར་བའི་ཚོག་ཡིན་པའི་ལིར་ཞེས་བགཉིས་དེན་ 




















བ་ལའོ 


ཟྦུགཔའི་དོན་ 


འཧདྱ་ཀིས་བཞེད་པའྱི་ཡོའ། དེ་ཉུར་ཡང་། 
པམས་བདག་ལས༔ སྨ་ར ཞེསཔ་ 


ཏདེ་བདག་ལསྭ་སྐྱེ་བམད་དེ། 
ཨི གི་ལས 
ང་ལྱ་བདཔ་ཡིན་ཏེ། རྱཞྭའས 














འཕུཔས་ཏེ། ཆུགུཆསེ་ཅན། བདག་ལས་སྱི་སྩེ་ས། སྱི་བ་དོནབཅས་དང་ཐུག་བཅས་ཡིཞེཔའི་ཕོའ། ཞེས་པའི་སྱེརདག་དེས་བདགལས་མི་ བའྱི་མི་བཞིགྲྭའ་འཕངས། དེའྲདའྱི་སི་བདེ་གཞནསི་ལས་འོས་མིད་ སློད 
དཔོན་ལེགས་ལན་འབྱེད་ཀི་དགོངས་པ་ལ་ཤའ་བའྲད་ལགས། ༈ གནུམཔ་སྐོན་དེསངས་རྒྱས་བསྐྱངས་ལཡི་འཇུགཔར་བརྟནཔལ་གཉིས། དིད སོ་སོརབཤདཔའོ།།དང་པོ་ནི། ཚིགགསལ་ 
ལས། སྩེནའདི་དགྲ་ཐམས་ཅད་ནི་རིགས་པམ་ཡིན་པའ།ཁོབཅུག་གིས་མཐོང་ངོ། །ཞེས་གསུངས། དེནནེ། ལེགས་ལནའབྱེད་ཆིས་སངསྤྱ་ཆུས་བྱསངས་ཆོས་བཛེད་པའི གྙེལངག་དེ་ལ་བརྔོད་པའི་སྐྱོན་འདི་དག་ཞིགེསབྲཡིན་ 
ཏྭི དྲ སཔམ་ཡིན་པའ་ཁ་བཅུག་ཟླབ་གྲགས་པས་ཚད་མས་མཐོང་བའི་ཕིའ། ཞེསགསུངས་སོ། །གཉིས་པ་སོ་སའ་བཤདཔལ། སྐྱེནཾ་དང་པེ: དཚུལ་དང་། རོད་པྲ་དུ བདང བླསླེག་དེན་ཁསླབངྲསཔའྲི་སོནས་སྐོན་ཡེད་ 
བའ་བསྐུ་པ་དང་། གཞུན་རུ་གས་དགག་པ་འངདང་སུའབ་དངབཞི། དངཔོལོ། འད ཡིདཔ་ཏུབ། སང་ས ད་འ པ་དང དེ་ལགཞན་གིསྨ་མྲས་པའི་ཉསཔམ་བསལ་བའྱི་སྐནམེདཔའབཏནཔ་ 
དང་། གཞན་གགསྩལ་དཔརགསམམ་བརེེདཔའྱི་ཏེནལེད་པརབ་སནཔ་དངགསུལ། དང་པོལ། འག་ལབརོདྲ་ཀྱི་ཐལའྱགུད ས་བདག་སྐྱ་འགོག་ཞུས་པརབསྟནཔ་དང་། དེསམ་ཆུས་ཞདད་རྒྱུད་ཀྱི་དཔེ་རྟགས་ཀྱིས་འགོག་མིའུས་ 





སཁེགསྣ་ལན་འབཱདྱ་ཀིས་སྲངསརྒྱས་བྱསངས 
དང། ཞེསགང་མསཔདེནིལིའགེསས། 








སཔ་སྐེདཔར་ཧཱིདདགོསཔས། དནད་འཐདཔ་གང་གི 


ཉེ་ཁས་བངས་པའི་དུམ་བཅའབའི་དནྲེ་སླབ་པའ་ཧེད་པ 


༥ 


ཡོད། ཅས་པའེ་རྟགས་ལཝ་ 
 ཚསཇའ ཁུས་ཁུ་ 


པའི་དམབཅའ་བའེ་དོན་ 















ཞལ་ཡིན་ནོ། ། 





བ་ཡདོཔ་མིནཏཾ། དྭ་ལཱརྦ་ནཱགཏུན་རཱ་བ 
། །ཤས་གྲས་ངས། དོནནི། 
དད་ག དག དགོསཔ་སེད་དེ། །ཞ །ཞེསཿ 










ཚིགས་ཉེ་བྭརྭ་ཕྱར་བུས་ གསུལ་བའུ བདྱ་བུས་པ། ཡང་སྐྱེབ་བཀགཔལ་མི་འུལ་བརང་གི་ ' 
ཚིག་དེལ་སྟེདདོག་ཅེས་བབའདེས་ནེ། རང་གི་བདག་ཉིད་དུ་ཡོདཔ་བརོདྲ་བར་འཛིན་པའ་ 
ུབའ་གུ་དནདདགུ སེབདནམེད་པཏིདའྱུ་འི་ི ཞེས་མདོནབཞག་པ་ལྟེ། 


སསུག་ །གཞན་གངས་ཅནལོབླ་གབ་པའྱ་བ་བའི་ཆོས་དངེ། སྒྱུབ་པའུ ི་ཆོ།གས་ག 


འདོམཞསབམདོ་བྷསནདང། ཆས་ད འད སུའགོག་བེདྱའ་ 
ི་དིྱ་བཅིིསནི་ིདོསའཛིནཔྲ བསན་པའོ 
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སབ ཀཀྣ༩ྣྗ༅ེ (༢ དཉིད་འདིར་དཔེཉིདཿ ཟུཔའིངོ་བོ་ཡིཞཔའི་ཕྱིད། ལཞྤནུས་པའིང་བརྩེ་ཆུན་ཅུང་མངོནཔར་ གསལ་བའི་རངབཞིན 
ཅན་མཡིན་པ་སྐྱེ་བབཀག་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པནི་བསྒྲབ་པའ་ཀྱབ་ པ་ཏིདེཀྱི་པྱིན། གྲུབཔ་ལས་སྒྲབ་པའི་ཕྱོགསྱི་སྐྱོན་ཏ དུ་འདོགས་པའམ། གཏན་ཚིགས་འགལ་བའི་དེན་ཉིད་དུ་དོགས་པགལ་ཡོད། དེའི་ཕིར 
རུང་གྲརེས་སདཔག་པསའགལབ་བརྗོདཔནཡངཇྲི་སྐདྱཾསུས་པའ་ཉེསཔ་བརད་པནེད་ཅིང་། གཞནའིསྨྲསསཔའི་ཉེས་པ་བསུལ་བམེད་བཉིད་དེ། །ཞེས་གྲསངས། དེན་ནི། སངསྦྱརས་བྷསངསྦའི་བདག་སྐེ་འགག་་ 
རུལྱབི་གཞནའགསཀྱི་གཏན་ཆིགསལ་གཞུན་གྱིས་སྦྲས་པིའི་ཉེསཔམབསལབའྱི་སྐནམེད་ཚུ།པདི་ལཱ་མཤི་ན། ཤེས་བཆོསཅན། གཞནགགས་ཀྱི་ཉགསྤ་ི་དམབཆའལ་གངུས་ཿནརངགིསབླམབྱབ་བུབྲིན་པལ 
ླརཡུང་སྒྲབ་སྐྱོན བྱསཔའི་རྐྱེན་ཉིའི་དུའགུནབའི་དོགསཔ་སློབ་དཔོན་སངསརྒྱས་བྱསངས་ལགལ་ཡོདདམེདད། སྐབས་འདིནྲ་གངསཉནིསྤྱརའིདུས་སནསཔའི་འའའྱྱ་ཧཅིད་ནངོནི་བབ་མི་བསད་རིབཞི་ཅ་ 
དའདད་པསར་ཡ ཉེ བབཀགནས་གྲངས་ཅན་ལབྱསབ་པའྱ་བུབ་ཡིན་པ་ཉདྲེ་ཀྱི་པོའ། དེརམ་ཟད་མིབ་དཔན་སངས་རྒྱས་ བསྐྱངས་ལ་གཞནེ་གྲགས་གྱ་གཏན་ཚགས་འགལ་བའི་སོན་ཉིད་དུའགྱའ་བའི་དོགསཔ་ཡང་་ 











ཧར 





མིད་གོས་ཤིང་། གཞན་གྲགས 
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གལ ཡུངྱ་སེབ་བཀག་པསམངོནཔའགསལ་བར་སྨྲ་བལ་གཞོད་པྱེདཔམཡིན་པ ་་ 
སྦསམངོནང་འགསལ་བཉིད་བརྗེད་པའི་གིར་འདེ་བཀུག་པས་གཤོད་པན་བེད་པ་མཡིནཔ་མཿ སྲ 
གེདུ་པག་ ད་ས་ཡིན་པ་ མནི ཨུབེྨ་གས་མདནེའུ་གཟཔ་བའིངབཆོ་དཔའི་ིསཏི། འངས་ནའོདི་ྦངར་ཡདགུས་རླུ་དཔལ་སེངརྗམས་འཛོ་ རམ འགོས 
ཕཱཾར། སླལཡང་ བ་བཀག་པསྣས༢ཡང་གསལ་བར་འདོདཔ་ལྡག་པའྱི་ཆུམཚན་ཡོད་ ཅེ ་་བ་དང་གསལ་བ་གཉིམ་པོ་དེ་ཛེན་མདེམི་དམཡིགས་པའ་ཆོསམཚུངས། ཧཱིམད་འབ། 
པའྱེ་ིར། རྒྱ་མཚན་དན་སའ་ཡང་སྐྱེ་བ་བཀག་པསསར་ཡུད་གསལ་བ་ཁེགག་པའའགྱུར་བའི་མྩོཟབ་འདིནི། གངག་ཤནྷ་གིསྤྱ་ཆུདྲས་ས་མདོན་ང ཡ 
བལ་དགོས་པམེད་པའ་ཐལ། གསལ་བར་འངུ་གི་བདག་ཉིད་དྲ་བབ་ཟིན་པའི་ཕྱིའ། དཔའ་ཞམོདན་གསལྱའི་བུམཔ་བཞིནནོ། །ཞོསཔའི་དོན་ན། །གསུམ་པཤི། ཚིག་གསལལས། ཡང་ངི་སྐད་ 


༢༣ཡང་ བྲིཐཾ་མཛོན་པར་གསལ་བལ་བཏགསནས་སྡན་དང་པེཿ མ་དམིགྲས་པདང་། དམེགས་པའཆོསམཚུངས་པས༔ 
པུམ་ཡིནན། །ཞས་གསུངས། དོནནི། གལཏེ་གསལ་བརླ་སྨྲ་བཡིན་པ་དྷེཚནའང་སར་ཡང་སྐྱེ་བའདི་བཀགཔས་མླདགསལ་བརྡ་སབལ་་་ 
ཛནེ་པར་གསལ་བ་ལྷ་སུབའྱི་མས་བཏགས་ནས་འཛེདོ་ 

ས་བུའི་དསྲ་སུ་དམིགསཔར་ཡང་ཆེསམཚུངས 
དན་པའ་མི་གསལ་བའྲི་ཚུལྱ་རིས་ཡོད་པའ་འདོདཔའྱི་མུ་གྲ་ཆོས་ཉན། སླར་ཡང་གསལ་ 
སྨས་པའི་དོན་གྱིས་རྗེད་པར་*་ 
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རར ངང དར 


པའི་བདུག་སྐེ་འགོགྲ་ནསྱའི་དཔེརུགས་སོགོས་ཀེ་དོན་ནྱེ་ངང་ཟདཙམ་ཡང་ཨི་སིད་པའི་ཝིའེ། ཞེསཔའི་ 
བྲུམ་བའ། །དང་པོན།ི་ ་གསལ་ལས། འ་བ གནདང་ཡྲངཕ་འོལཔོཏུཾངེ དེ་འབྲལྱཧི། 












ཡཞེ་པས། སངས་ 'ྒྱས་བསྐྱངས་ཀྱིས་ བདག་མྐྱེ་འགག་པའི་གཞུངའདིའ་མབསྟན་ 
[གས་པ་སག་དགཁས་བའསཔ་རེལེ། ཞུསྤ་སིུ་མེད་ཚུལ་ལ་གསས། མདོར་བསྟན་པ རྒྱས་པའ་བཤད་པ། དཾན་ 
ཤག་ལམ་ཡིན། ཏ། རདལ་དམདཅའ་བཞེད་པའི་ཕའ། རིའི་ཧྱིཊ།ལོབོཿ བཟོག་ལྲུ་བུབཔའི་མཐའ འདང་འགལབག་ལུ་་ 
ཐལབ་ལས་བཟློག་པ་སྒབ་པས་ཕའོལ ཉེསཔམང་ ཅི་ཙ་སྱདའདརདམ ངཱ བོ་དོཔབའདོད་ བད་མ ཞྲིསགསུངས། དགའི སངས་རས པས སུལ་པོགདུསབཏུནཔའ་ལྱབར་འི 
ིཾ དདནནའསངྱ་འདོ ཨ་་ོ་དང་བ་བཅུ།འས་ ཁས་བིམས་མགོནམྲི་ཟ་བམཐའ་དང་འགལ་བུའྱི ས་ད ཏཱ ཁགས་ལུས་འེདྲའི་ 

ཿཅ། ཀྱི་བདཊ ཡན 


དན་མེད་དངྲ་བགཡེད་ཡིན་པཐལ། བདག་ལསྦྱས་བའྱི་ཕེརཞི་ ཐལ་འགྱུར (དནི། སངསྦ་ཆས་བསྩངསཀྱི་ 


'སངས་རྒྱས་བརྱངསཀྱི་ ལ་ངག་དེའི་ །སནས་དངེས་ས། 
ངེ ཀྱི་འགྲེ་ལངག་ ེུ་ས་ལལྔ་་ 















ཟགསྣ་ནེདཔན་འགྱུརབཟགོན་པློསྒུབཀི་ལུགསྦའིནོསལོག་པའི་ཇེས་སཱའྲབངསཔ་མློབ་དཔན་སདསྤ་རྒས་བསྱངས་ལྷ་གགས་དང་བཅུས་པའི་ཚོགས་གསུངས་པ་ཉུདག་ལ 
ཅར རྔངབ་ཞའུ་དང་གུས་པརྨ་སྨུབའཇུལབ། ཕྲེ པལ་ ༢༨༨5 3 ་དུ་ཐལ་བར་ག་ལའགྱུར། དགྲ་རྣམས དབུག་བཅནུ་ཞགསཔཉནབཞི་ནད་སྒབ་བརེང་དབངམེདཔའ་བྱད་ བྱེདཔ་་ 
ཟའི ¡ །།ཞེས་གསུངས། དེནནི། ཐེ སཱེབོ་དཔནོ་སངསྦརྒུས་བླསུངས་ཀི་འགེལ་དག་འདེ་ལའ ལས། རྒྱ་མཚན་གང་ལས་གྲངས་ཤནགྱེས་གླགས་རྣེད་པར 
མི་བཞེདཔའི་མགོན་བློག་སྒབ་ཧྱིལུགས་ཕིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་ཇེས་སུའའབངསཔ་སློབ་དཔེན་སངསྤྱ་ཆསབྱ་སུངས་ལྭགབསཿནྭའིསླ་ཀགསྣ་ནེདཔ 
ཚིག་པ དག གག གྲསས་པ། ལཡདེདམེད་པ་ ད་ལ་ཁནིའ། མེབདཔཤསསྦེངས་བ ངསལ་བདག་རྒྱེ་འགོག་པའྲི་ཐལའུ་རགཉིས་པོའི་བློག་དེན་འང་གི།ཁསལེནདགོས་ཏེ། ཐལ་འྱར་འདེ་ 
གཉིས་མི་འདེད་པ་ཐལ་བའ་འཕོངས་པའི་ཐལ་འླབ དག་ཡིན་པའི་ཕིའ། ཟེའ། དངོས་པའིང་བཞིནམེད་པར་སཔའི་དབུམ་པས་དངོསཔ་རང་བཞིན་དང་བཅསཔར་མབའྲི་གངས་ཅན་ལ་བདག་སྐྱེ་འགོག་པའི་ཐལབ་སྒྲབཔཐ། 
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སག་གང་འདིེ་སམདྲུ་མེར་ཚིགདྲ་གུན་པཱའི་དེན་དམ་པར་ནང་གྱི་སྙ་མཆེད་ནམས་བདག་ལས་སྩྱེ་བམེད་པར་དེས་་` 

ནདུནས་དཞི་ རས དདདད་པ་གང ས་འདི་སྐད་དུ་བདག་མྩེ་འགེག་“་ 
དག་ས འུ གྲུ ་ དྭ ནན ོད ད་་ ེ སིི ཤ༦༢༨། ༨༢༠ 
ང་ཆ བདག་ཤིསརིགགི་སེུས་བུམཆུན་དཔེར་བཟུདནས་དེ་ལྟནདུ་སྒུས་པའྱི་པེན། གཉིས་ཕྱུ་རས་པར་བཤད་པ་ལུ། དེ་བ་དད་།ལན་ཞོ། གསལ་ལས། དན་དམཞེས 
བདཞེ་ད་པང། ས་འ པཔ་ཡིན། ་ སགག་་་ ་ བ་འ 


དས. དེ་ནི་ཞེས་ ཟླ དན། ཞཔད་ལོནནས་ལན་འབུད་རིམ་ བརྡེད་པའི་སྐེན་བའེ་དག་ 



















༄༅། རམ་བོན་གང་ལ་བརྟནནས་བུད་བའི་འབསྤ་བླུ་མུ་གུ་གད་ཡིན་པ་དེ་ནི་རཞིག་སྟེ་དང་ཡོནས་དེཉིད་དྲ་རུང་བཞིནྱ་གིས་ཡོད་པམ་ཡིན་པའི་ཡིར། ཐྲ་སུད་དྲུ་མེད་པའི་ཆད་པ་དང་། དོན་དམ་དུ་ཡོད་པའི་རག 
ཕ་བིན། ས་ག ་ འའའ །གཉིས་པྲ་གུབ་མཐས་བོཁ་མབླསྦར་བའི་་་ 
འཇིགཏེན་པ་ལྟ་ཉོས་པའིདགྲོས་པལ་ཡང་། ནད་པལ་ལྟོས་ཕིའུ་དགོས་པ་དང་། གངས་ཉནལ་ལྟོས་པའ་དགོས་པ་དད་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི ཚིག་གསལ་ལས། གངལས་དལ་ལྟོས་ནས་ཀྱང་ཁད་པར་བཇོད་པ་དངའབས་བུ་ 
དང་བཅས་པར་འགྱུར་བ་འཇིག་ ན་པསྱ་ཀང་བདག་ལས་སྒྱེས་ཞེསྱ་བ་བར་མི་རྟོག་སྟ། 'ངགཏུན་པཞསའི་བདག་དང་གན་འགྲུང་བདྲ། དང་སོགས འོ ན་དར བཡནཔའཡན་ ས་ཆུ ཡས་འབས་ 
 བུའྱབུད་ཞེས་བུ་ཐའདི་ཚམ་ཞིགྷ་ཏོག་པ་ཡི་ནནོ། །སློབ་དཔོན་ཡངད་ལརྨ་རམ་པད་བཞག་པ་མཛད་པ་ཡིན་པ་དའྲི་ཕིར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲུ་ ཁད་པར་དོན་མུད་པ་ཉིད་དུ་ཞེསྱ་བབར་ངེས་སོ། །ཞེས་གསུངས། དནནི། ཁེན་ར། འན་ 
ཏྲེ་གུབེ་མཐསྤ་བོ་ཁམ་བརྒུར་བའི་འཇིག་ཏེནཔལ་ལོས་ནས་བདག་སྐྱེའགོགཔལ་དོན་དམ་བྱི ཁད་པར་སྱན་མི་དགོས་ཀང་། འདེར་དོན་དམ་པར་ཞེསབ་བའྱི་ཁད་པར་ཐར་བལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། གུབ་མཐསྭ་བོཁ་བྱསུར་བའི་འཇིག་ 
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་ ཀཞུསུགསུངས། དོནནི། །བོ་ནད། འདིར་དོན་དམྱི།ཁུད་པར་སྷར་བལ་དགེས་པ་ཡོད་དེ། ི་གཉེནཔ་གཉིས་ ་ ཤྱི་ོལ་གངས་ཅནལ་ཉེས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་ 
རཾ ༈ ཞེས་ཟེར། དོའི་ལན། ། ཟངས་ཅནི་གས་པ་ོས་ཏ། ལྟོས་ཏཱ། དན་དམ་ཅི ༢༢ ༢༤ གྲངས་ཧནད་ ཀླི་དིནུས་བར་བཞུགཔ་ དེ་ནི་དོན་དམ་པར་མ་ཟད་ཀུན་ཛོབྱཏུ་ཡད་ཁས་ 
ྲ་ དེར་བ བ བེ ན་ག ཉེསའི་ གྲནས་ཚུལྭ་ཕིན ཉམ་ཕག་པའི་ཐང་བབས་ཉམས་པའི་མེ གྱབ གསདད་ སུ་པན ་ད་དན་དམཔག ཉིསཀོའི་སོནས་་ 

ཅུ གས ནི་བདུགྱམའགོག་པའི་ལེན་ ཤེ བཏུགསམཅིན། དྭ་ཉརནྲ་གངས་ཉ་ནཧེ་ པའ སས ཅུ ང་འ ཨྭསིརབཀག་་ 
པས་བདེནཔ་གཉིས་ཆདྲདུ་བདག་སྱེ་ཁེགས། མའོས །གཉིས་པ་དབུམ་པ་ལྭ་ལྟོས་པུལ ་སྔ་རྒེཡྱྱི་རྒོལ་གཉེས་ཀལ་ལྷསཏ་དྭགས་མད་དུ་བསྟན་པ། ཁསཅཞ་མཐུའུ་སྣང་ བམད་པར་ | 
དད་པོ་ལ། ་མ་ དགོཊ་པ་དང་། ཕེནོལས ཅསའས་པོ། །དང་པཾ་ནི། ཚེ 2; མི་ན་ཏི ད་ད པ། ེན་མདན་ང་ད ། ས་ 
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ཚོ་ཡང་རངཉིད་ལ་གཞིམྲ་བྭ་ཧྲི་ཡོགསྦཀྱི་སོན་དང་། གཞི་མྲ་གྱ་ཊི་གཏཆིགསྟའྲི་སོན་དུ་འགུར་ཏེ། ནདུགིབདོནདམ་བའསིག་པསོགས་པའྲན། མཆུད་ མས།ཁསླ་ཐདས་པའི་ཤིར། གཡཏིགུ་ནོ་བྱཅུ་ཡི་གལུ་མོགས། 
པ་ཡཔའི་དན།ཉ་པདིདན རོན འ་མཔ་ཞསྱརབུའོད གང བདར་བ །ནིས་ོསས།དམནི།གཞན་ཡད་བནད། དནདམ་པར ཐག སགམས་ཇཅན། བདག་ལས དཔིབ 
ཞིསའགེད་འདོད་ནུསྣ་བད་པརའའི་ལར བར་ན །ཞེས་ཟེད།དེ་ཝུར་འགོད་པར་དོད་པདའེ་ཞི་དབུམ་པ་དང་ད་ལྱ་བོར་བ་དྲིཡོགསུཆོས་མྲ་ཐང་པས་གཞིས་བཟུའི་ཆུན་དད་གཏུན་རོགསུམ་ཟུབ་པའི་གཞིས་སུའ་ 
ཉི་སདུའར་བའི། རདཉིདྱིསཞིག་སོགསྣ་ནམས་དནདམ་པར་ཁསམ་ཐངས་པའི་ཡིན། བྱམ་པལ་ཡང་ཁྱའརེ། གཡཏུ་མིགལསགསཔ་ཞྭནྲངབཏུཡོདཔའི་ཕིན། དའདའི་ཉེས་པམད་ང། །ཞེས་ཟར། འོན། དེན་ 
དམྱ་ཅྱི་ད་པ་མྦརཁ་འདི་ལདགོས་པུ་མད་པར་ཐལ། འདྲི་ཕྱན་བམད་པ་དུ། ཆེསྦཿན་བླ་མབ་བའི་ཚོས་དད་གཏན་ཚིགས་མིའགས་པའི་ཕེན། གཉིས་པནི། ཚིག་གསལ་ལས། གལཏཱ་མེག་ལ་སོགས་པ་ཀྲན་ཐོྭཏཱ་ཡོད་པ་ ་ 
རྣམས་དོན་དམཔར་མེ་བའགོག་པའི་ཕིར། དེན་དམ་པར་ཞྭ་སློས་པ་ནྱི་སེ་བ་འགོག་པའི་ཁྱན་པར་ཡིནནོ་ཞོན། དེ་ལཱ་ནཞི་འོཞ་ཡིག་ལ་སོགས་པའེ་ཀུན་ཚོབ་པྲ་ནམས་དོནདམ་པད་སྱེ་བ་ཡོད་པ་མ་ཡིནཏེ། ཞེསད་སྐད་དུ 
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༡ ཐབ ད་པརྱ་བུ་བར་འགྱུར་བ། དེ་ དཱདུ་མུས་སྨྲས་སོ། །སྨན་ཡད་ཕ་དོལ་པོ་དག་གིས་མིག་ལ་སོགས་པྲ་ནམས་ཛས་སུ་ཡོད་པ་ཉེད་དུཁས་བངས་པའྱི་ཕིརདང་ ག་པས་ཡོད་པན་ཁསམ་བངས་པའི་་༥ 
ཧཱ ཐཱ ལ་ཞི འིས ཞེས་གསུངས དོནནི། གཡཏུ་ཡང་ཁྲན་དེ། ལེགས་ག པོ་འཆོ་ིས་ བསའ འགོགས དེན་དམཔ་་ 
༣ཉོསཔ་ཕིནཔས་སྦྱོནམདད། མིག་སོགས་གྲུནྲ་ཇོ་བཏུ་འོད་པའི་ཕེན། ཞེས་ཟེར ནན ཡག་བསོགས་པིབནབཔྲདམསཆོསརུན། དོན་དམ་པར བམདཔན་དསཏེ། ཡོད་པའྱི་ཕིན། ཞེས་དེ་གདད་མ་་ 
ཟླ དགས་པལ་དེ་གདད་པད་མླ་མསལ། གལ་ཏ་དྲེ་སད་དྲུ་མས་ན་ཡང། ཕི་ནོལ་གངས་ཙའ་ལ་གཞིམྲ་བབ་ཀྱི་ཕོགསི སྱིནཉིད་དུ་འྱགུར་བས་ད་ཡད་མེ་རེགས་ཏེ། ཕདམ་བྲོ་གདས་ནྱཧིས་མིག་སོགས་བཏགས་ཡོད་དེ་ 
བདང སམན།འརླུ་རམ་ཡེང་ དགདུན་དདུ་གཅ།འྟན་བཏུས་ཞི པོ ¥ །གཉེས་པ་ཆས་ཅཞཿ རས ་ས་ཤ་དུང་ལ། འདོད་པ་བཇོད་པ་དུང་། དེ་དགྲ་ག་པ་གཉིས།དང་ 
ཨི དེཉརཀནྡ་ཛོབྱཏཱ་དང་དནདམཔད་ཁད་པར་སྱད་བ་ལྷ་སོན་འགུར་ཚུལ་བཤདནས། དའི་ཆསཅན་ཙམ་པོ་པ་མཐུན་སང་དྲུ་གུབ་པ་དགག་པའི་ཚུལ་དའཆད་པ་ལ། ཚིག་གསལལས། ཅི་ཏེཅི་ལྟར་སྦ་མེ་ཏགཉས་བབ་ 
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ཡ་ཆོས་དང་ཆོསཿཅནྷིཡི་བ་ཟ་བཡིན་ཅི ཁད་པརྡནེམ་ཡིནཏེ།ཁད་པན་འཛྲིན་ནོནྲིརེས་སུདཔགུཔ་དང་རེས་སུདཔགཔའྲ་བ་བའི་མཚུན་ཉེད་མེད་རའགུརདོ། །འདྲེ་ཝརགས་ཏུ་འབུངབྱ་ཅན་གོབཞིཁསྤ་གར་པའྱི་སའདིནུན་ནི་བརོལ་པོལ་ 
མྲ་བུབ་པོ། སསརར་་་་ོ་ོཤི༽1༄༨༽ ༥བཞིན་དྲུ་བྲེ་བག་པྲུ་མམི། ༦ ༨༣༣༣ འའ མདོན་པར་ 
གསབརུ་ུན་སི་རན འདེག བྲ་རབ་པ་ཡིཉ །།ད་ ཞིན ཚེ གསད་འཇི་གཡྟན་སང་ཀར་ ར་་དང་བཅུས་པ་ཡིནན། (སངསྤྱ་ཧས་པརང་ལམྲ་ཐུབ་པ་ཡིནལ། འོནཏེ༔ 'ཨད་པ་ཡིནནནེ། དཔུ་རོལ་པ་ལྔསླ་གུབཔ་ 
ིོ། ༽ི་ིི་ཝཱར་ཆོས་ད་ཆོསྦཅནཱིཙམ་ཞིག་འཇིན་པད་བཞིནདུ། འདིར་ཡདུ་བུད་པན་དདཔའི སནླམམ་ོབ་ཞིག་འཛིན་པརའུར་ཞེན། ཞེས་གྲུསྲས། དེའི་ད ཁོ་ནརེ། ཅི་་ཡདཅི་ལྟརཏེ། དཔེདནུ། 
ཝྔ་དོལ་བིས་སྒྲ་མིརྟགཾ་ཕར་སྦྲབ་པ་ལརས་མོ་རྟུག་པ་དང་། ཆོསཿནྭ་ས་སི་ཙམ་པཞིག་ཆོས་དདྲ་ཆོས་ཅན་དུ་འཛེནཔ་ཡིནྱ་གྱི་ཁད་པརྡ་ཆས་དང་ཆུསཧནད་འཛིན་པམ་ཡི། ཏཏེ། ཆོས་དང་ཆེསནྱ་ཀྲི་ཁད་པརྡ་དོས་དདྲ་དོས་ཉན་བུའ་རིན་ 
འིནནན། ཟསྡ་དདཔས་དེསི་རེད་པའི་གཏཆི་གས་དང་། རྔས་ས་དཔགཔར་བ་བབླསབབའི་ཆོས་ཐ་སེད་ཁང་མེད་པརའྱགར་རོ། །འོན་ཏེ་དརའདིནན་ཆོན་ཡོད་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བཞེན། སྨོན་ཡོད་ཚུལ་འདེ་ལྟར་ཡིནཏ། གལ་ 

















གགཔུ་ལ། དནཱདད།དཔེ་དགག་པའོ།།ད་ དད་པས མདོའ བཤད་པ། དེན་བསུ་བའོ།།ད་ སུལལས། དེ་ནིད་ཝཱར་མ་ཡིནཏེ། འདི་ལྟན་གད་གྲིཝ། འདིད་ 
ངེ དི ཟིན ༈ གཏམ་དང དཾ རེ་ སིི གྲ ་ དྲ གྱར་པ་འདིར: ཅི ་ མ་ལག ལིས 
€34 | ཕཉི' - །དོནནི།མི་ ་དེ་ཕོད་ ལི རེ ཡིག་དབད་དོནདམ་བམེད་པར་སབཔ བྡྱའ་ དཀྱིེནཌེ ན་ག ་ ནི་ཡོད་པཨིན་ཏེ། 
འསག གས་དདེན་པའི་སེལེད་དྲ་ལྦའ་པའི་ སྐབསའདིར་། ན་དམ་པའི་རེ་བ་བཀག་པ་ས་དོན་དམ་པར་་སཱ༔ མེད་དོ བསྲབས །དབྱུམ་པ་དདྲ་གད་ གད དུ དེ 
།གད་མཐུན་སད་དྲུ་གབཔ་ལསཉམས་པར་ཁས་ཐདསན། ནམ་པར་སྙེམཆ དདའི་ིནཆོསཿནའིལནྷ་ རྲབ་པར་ཉམས་པན་ཁུས་ 


ད་དད་ཉིདྱ་ཧྲིས་ཁྲསླ་གདས་པཉེད 
དལ དུ ས་གད་ཉིདདེ། དད ང་ད ར་པས་ན ེི་ད ཿཞགསགསའདགགིད་ :སཾྱིའི་ཁོནཉིད་་ 





















༄༅། །རྙེདཔརནི་ལཾགྲས་ལནའྱབུདྱ་འིས་ཁྲས་བདས་པ་ལི་ པའི་ཕིན། ད་ཁསླ་དངས་ཏི། སུ འབདའིསམིག་སེགས་འཇུལ་འའྲེ་གདུས། རུདན། 

ཙཱ གུབ་པལ་ཚད་མདྦ་སེང་བར་ཁསྤ་བྲངས་ཤིང་། མིག་སགས་དད་གི་མཚནཉདྱ་ཀིས་ཐུབ་པ་ལྷ་ཚུད་མ་ཡིནན། མཱ སེ མནགས མངའ དད སཔའྱཐུན། དསུནྭ་གངསྦརན་སིདདྲ་འི་བཱ་ 
དཔའེ་ཚདམས་མིག་སུགས་དང་གི་མཚན་ཏཉིདྱ་ཧིསླ་གབ་པ་ཅད་ཞ། དབུམ་པ་དྲ་གདསཉྭན་གཉིསྤྱ་འིསམིག་སགསམཐུན་སྣ་ དཱ སི ྭཏེ། མི སགས་རད་མཚུན་ནཔ་གངསཅུ་ཅྱན་ ཅིལ 

ོྒེ པའཝསད་པའ་ཚང་མའི་ནེ ད་ནྱི གཙོ་བདད་ བདང་། མིག ནྣ ་ ལ་དཡ་ད དགའ ཞི་དདབའུགའ་བཡོནཔའེ་ཅན། འི་ གའྲབ་ 
±: སྙིད་པོདྲི ལའ གས་ལྡཞ། ༣ཕདྱཀཱི་ལུགས་ལ། དིད ཞིནམ་བ་པད་ཁན་ན་པནལས། ད་ལ་ན་བུམ་འཛེན་ །མངནྡསུམལ་བམ་པའ་ 
གི་མཚན་ཉིདྱ་ི སྦ་ངབ་པར་ མང་བ དདྲ་བུའ་པར་ཐལ། བམའ བམའཛོནམ་ ཐསམལ་བུམ་པའང་གིམཚནཉིདྱ་ཀི་སྦ་གུབ་པརྭ་སང་བ་གད་ཞིག མའུས་པད་ཁམ་ ན་པས། ཏས ཁོའ དིིངོ་ྲ་ཡན་པའི 
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ཞིགས བ་བའམ་བླཟོག་པྲ་བིདནནི།། 
རོ བན སུགས 
་་ 


ཡ་འ.༽ གང་གྱི དཔེའི ཡཿ 
བླ ་ གི་ད མེ ོ་ི་གསས་ 


















ྕིཐ་. ཀའ ཁུ  ་་ མིག་དབང་ཙ་པོབ་དང་བཞྲི་ནྫགི་ས་ བའི་དུམ་བདད། དབྲཞྲིནྱིས་ཉདོ་པཉིདྲལ་ཡིནཔར་ས་བའྲ་གངས་ཅན་གཉིསྤ་ཤིས། དོན་དམ་པབང་ 
ཡོ རོ ང་པ ཅིག ་ ། དེ་གཉིས་གང་ཡུདཿ ལ་པ པའེགཏན་ 

བ་འ ནའངོད་པག རེ ད་མ་འ མེད རཏེ་དགག་ 

ོ་་་ ན་ནས་ཞཁོན་འའྲི་ཚུ་བ་བདག་འ $ བྱིས ཞེས་་་ ཕྱིད་མཐའུཡུས་པ་ ཤོས་ལ་བཡངས་ = 


ཡཀ གླག་ཐུབ་ཞབས་ིསདགོཔམ་པ། ཟའམཆགོ་སཔསྱུ་རམ་འྱུ དསྱའི་བཤད་སྲོལ། ཟུགསསནྱཅསཔར་མཛེད་པའ་ཉིད། སྐུསུ་ད་ ༨ འཟང་གགུས་པའི་ 
\,དཔའ་ཆྱིས་ཤིད་རྟའིསྲོབ་ཕྱེཐབ་འམག། ཉི སམ །མསངན་ཐམསཿདྱ་ཀུང་བདེཞ་འ ༣ འི སྣཾརམས་འཁོནབལས། རེ རའ 





















































































































































































































































































































